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मुद्रक- अरिहंत (प्रिटसे 
चौमुखीपुल कन्याशाला की गली, रतलाम (म. प्र.) 


() 


जआवकथलन 


समता विभूति आचाये श्री नानेश कीं महती कृपा से वि. सं. 
२०४१ के चातुर्मांस में रत्नपुरी (रतलाम) संघ को संत एवं महा- 
संतियाँजी का सानिध्य प्राप्त करने का सौभाग्य मिला | 
यथाविधि यथाक्रम धर्मोपदेश से जन मानस में जागृति आना 
स्वाभाविक ही थी | स्वाध्याय शिविर के अतिरिक्त प्रातःकालीन सामा- 
यिक काल में शास्त्रीय ज्ञाना्जन नियमित होने से. इस वर्ष पर्यु पण 
' पर्वाराधनार्थ कुछेक स्वाध्यायी बन्धु सेवा देने हेतु उच्चत हुए | अव प्रश्न 
हुआ कि वहां जाकर क्‍या सुनावें ? 
समता प्रचार संघ, उदयपुर के अंतर्गत इस विषयक सामग्री 
चयन कराई जाने की वार्ता ज्ञात होने पर उसके अवलोकन से वह 
अत्यन्त महत्वपूर्ण लगी । 
इन्हीं दितों महासतीजी श्री सूरजकंवरजी को १५, महासतीजी 
श्री त्ाराकंवरजी की ८५, महासत्तीजी श्री विनयश्रीजी की ३१ एवं 
श्रीमती बुद्धिवाई सीसोदिया की ८ की तपस्याओं के प्रसंग आये । 
१--उदा रमना श्रीमान्‌ शेतानमलजी आत्मज श्री मोतीलालजी 
सीसोदिया की सुशीला धर्म पत्नी धर्मपरायण श्रीमती वुद्धिबाई जब 
तपस्या रत थी तब श्री शेतानमलजी सा. ने अपूर्व उल्लास पूर्वक तप की 
स्मृति में एक स्थाई भेंट देनी चाही जो जन मानस में तपस्या एवं धर्म 
ध्यान की वृद्धि करती रहे । 
इस टृष्टि से उन्हें यह सामग्री इतनी उत्तम प्रत्तीत हुईं कि 
उन्होंने इसके प्रकाशन में रु. ४००१) के आर्थिक सहयोग की स्वीकृति 
प्रदान करदी | इनकी लगन व उदारता से एक अत्यावश्यक पठनीय 
सामग्री समाज को सहज ही उपलब्ध हो गई एतदर्थ ट्रस्ट उनका 
हादिक सम्मान के साथ आभारी हैं। 
२--इसी प्रकार महासतीजी श्री विनयश्रीजी की तपस्या की 


(2) 


स्मृति में उनके संसार पक्षीय सदस्यों ने भी ७०१) के योगदान की 
उत्कंठा प्रदर्शित की एतदर्थ श्रीमान्‌ कंवरलालजी, रूपचन्दजी, फूलचंदजी 
गेनमलजी, मोहनलालजी, रेखचंदजी, रतनलालजी, पारसमलजी भादि 
समस्त सांखला परिवार छुईखदान भी धन्यवाद के पात्र हैं। 

यह संकलन श्री गणेश जैन ज्ञान भण्डार रतलाम से प्राप्त कर 
श्री अ. भा. सा. जन साहित्य समिति की अनुमति से प्रकाशित किया जा 
रहा है । 

प्रकाशन एवं प्रूफ रीडिय में श्री शांतिलालजी मूणोत रतलाम 
वालों का पूर्ण योगदान रहा | इसमें कहीं वीतराग वाणी के विपरीत 
किसी भी प्रकार की भूल या अशुद्धि रह गई हो तो पाठक हमारा ध्यान 
आकर्षितकरें ताकि भविष्य में योग्य सुधार या संशोधन किया जा सके। 

पयु षण पर्वार्थ यह संकलन भव्य जनों को लाभान्वित करेगा। 
इस शुभ भावना के साथ-- - 

... निवेदक-- 
श्री नासेश निरूपम सूर्य सस्पदा टूस्ट 


ब्जल 


क्री नानेश निरूपम सूर्य सम्पदा दृस्ठ 
परिचय 


सन्‌ १९८१ अमरावती में श्री संपतमुनिजी के नैत्र द्वय के 
मोतियाबिद के आपरेशन के प्रसंग से उनके संसार पक्षीय सदस्यों 

ने उक्त नाम से एक टस्ट की स्थापना की । 
उद श्य:-सम्यक ज्ञान दर्शंत की आराधना में सहायक गतिविधियों 
जैसे अध्ययन, अध्यापन, लेखन, प्रकाशन आदि कार्यों * 
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जहां भी आवश्यकता एवं उपयुक्तता समझी जाती है. 
वहां अपनी शक्ति अनुसार सहयोग करते हुए जिन 
शासन को मह॒ती सेवा करता । 
सदस्यता:-१-एक साथ १५०१) या जीवन पर्यत वाषिक २२५) 
देने वाले आजीवन संरक्षक सदस्य होंगे । 
२-एक मुझ्त १००१) या जीवन पर्यत वाथिक १५१) 
देने वाले आजीवन सहायक सदस्य होंगे । 
३-एक साथ ७०१) या जीवन पर्यत वाषिक १०१) 
देने वाले आजीवन साधारण सदस्य होंगे । 
उस समय में निम्न सदस्य बने:--- 


संरक्षक-१-श्री केशरीचंदजी धाड़ीवाल रायपुर 
२-श्री शांतिलालजी ,, हे; 
३-श्री अमृततालजी ,, मद्रास नं. ३३ 
४-श्री हरकचन्दजी . ,, मद्रास नं. ४ 
५-श्री ताराबाई सरदारमलजी कोठारी हिंगन घाट 
साधारण- १-श्री नेमीचंदजी गोठी बेतूल 
२-श्री अमोलकचंदजी सिंधवी हैदराबाद 
३-श्री हुकमीचंदजी बोथरा कवर्धा 
४-श्री प्रेमचंदजी लूणिया मु गेली 
५-श्री विनोदचंदजी मालू सिवनी 


६-श्री बाबूलालजा बोरूदिया विजयनगरम्‌ /, ?, 
प्रकाशन-ट्रस्ट एवं विभिन्न सहयोगियों के सहयोग से २०३६ में 
“आ्रावक के १२ ब्रत, सम्यक्त्व १४ नियम एवं संलेखना सहित” 
नामक प्रथम पुष्प का प्रकाशन बालोद में किया।. २-वर्तमान सें 
सं, २०४१ में इसी प्रकार “पर्यूषण समता संदेश” नामक द्वितीय 
पुष्प का प्रकाशन रतलाम में हो रहा है। | 
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समता प्रचार संघ, उदयपुर 
- परिचय, 


सं. २०३२ कार्तिक शुक्ला ४ दि. ७-११-७४ को श्री अखिल 
भारतवर्षीय साधुमार्गी जैन संघ ने देवनोक में महात्र्‌ कांतिकारी 
स्वतंत्रता संग्राम के सुसेनानी श्रीमज्जवाहराचार्य की जन्म 
शताब्दी मनाते हुए उनके द्वारा निर्दिष्ट वीर संघ योजना की 
मृत रुप देने हेतु १. निदृत्ति २. स्वाध्याय ३. साधना ४. सेवा के 
चार आधार स्तम्भ बनाये । | 


निवृत्ति की भावना से स्वाध्याय की ओर गत्ति करने पर 
साधना की तीन ,श्रेणियां- १. उपसक २. साधक ३. मुमुक्षु बनाई 
गई। जो व्यक्ति निर्धारित आवश्यक नियमों को पालते हुए 
आध्यात्मिक एदं सामाजिक सेवा में योगदान करना चाहते हैं, 
उनके लिये जहां श्री. नानेशाचार्य चातुर्मासार्थ विराजते हैं 
वहां प्रतिवर्ष सावण वदी ८ से ५/७ दिवसीय प्रशिक्षण शिविर 
आचाय॑ श्रीजी के मार्गदर्शन में लगाया जाता है। 
प्रशिक्षणं में सदस्यों ने जेन दर्शनं के व्यापक प्रचार की 
हष्टि से चितन किया कि जहाँ संत-सतियाँजी चातुर्मासार्थ नहीं 
'पहुंच सके उन क्षेत्रों की मांग के अनुसार पयु षणकाल में सेवाएं 
देने हेतु स्वाध्यायियों को प्रोत्साहित किया जाये । इस उद्देश्य की 
पूर्ति के लिये सं. २०३६ में समता प्रचार, संघ की स्थापना हुई 
जो विगत पांच वर्षों से शिविरों के माध्यम से उन्हें प्रशिक्षित 
करते हुए १५० स्वाध्यायी बंधुओं के द्वारा सेवाएँ प्रदान करता 
'हुआ निम्न आयोजनों को जुटाने की ओर गतिशील है। 
१-पत्राचार पाठ्यक्रम द्वारा स्वाध्याग्रियों की ज्ञान वृद्धि करना। 


(5) 


२>पयु षंणं पर्वाधिराज में स्वाध्यायियों को .घर्माराधन कराने 
हेतु निःशुल्क भेजना । 

३-शिविरों के द्वारा स्वाध्यायियों' एवं छात्र-छात्राओं को 
प्रशिक्षित करना । 

४--युवा पीढी एवं बालकों में धर्म के प्रति जागृति लाने हेतु 
विभिन्‍न प्रतियोगिताएँ आयोजित करना । 


५--सत्साहित्य के प्रकाशन द्वारा समता दर्शनी बनाना 
प्रगति के बढ़ते चरण- 


प्रतिवर्ष लगभग १ शिविर स्वाध्याययियों के, १ शिविर वीर 
संघीय सदस्यों के, दो एक शिविर वालक-बालिका एवं युवावर्ग 
हेतु आयोजित किये जाराहे हैं व विशेष गति करने के लिये प्रयास 
जारी है। 
साहित्य प्रकाशन की दृष्टि से “समता स्तबन संग्रह 
आदि का प्रकाशन किया गया व अब “ पयुषंण समता संदेश 
का भी प्रकाशन इसी कड़ी में हो रहा है। 


उक्त कार्यों को विशेष गति देने हेतु “ दुर्ग ” मध्यप्रदेश में 
एक प्रांतीय शाखा का भी गठन किया है । 


निवेदन:--कर्म सिद्धांताधारित जेन धर्म शाश्वत सुख 
शांति संमता प्रदाता होने से इसे जन-जन में प्रचारित करने हेतु 
आप सभी सादर आमंत्रित है। आप तन मन धन अथवा समय 
संपत्ति शक्ति से इस कार्य में सहयोग देकर अपने आस पास के 
क्षेत्रीं में दौरे कर उनमें स्वाध्यायी प्रवृति जगावें। घामिक 
पाठशाला एवं स्थांनीय शिविर लगाकर प्रंत्येक वर्ग को अध्यात्म 
की ओर जागृत करते हुए आपके अपने “समता प्रचार संघ” से 
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सभी प्रकार का सहयोग लेते हुए अपनी श्रद्धातुसार निरंतर 
उदार सहयोग देते हुए प्रशस्त मार्ग की ओर बढ़े। 

श्री साधुमानी जैन संघ की यह प्रंवृत्ति सदेव लोगों में शुभ 
- प्रकाश फैलाती रहे इसी शुभ कामता के साथ-- 


गंगेशीलाल बया 
' संयोजक समता प्रचार संघ 
६ ८४ भूपालपुरा उदयपुर (राजं,) 


“ऋनच्टुइच्क 


ग्रकाशकीय 


जिन क्षेत्रों को श्रमण वर्ग का वर्षावास नहीं मिल पाता: है 
वहाँ स्वाध्यायी बन्धु पयुषण में पहुँच कर जिनवाणी का पान 
कराने का प्रयासं करते है। वहां उन्हें व्याख्यान देते में सुविधा 
रहे, इस हेतु यह संकंलन प्रकाशित कर रहे हैं। 
चार्य प्रवर आदि द्वारा अपनी नेश्राय से प्रस्थापित की 
( प्रठी ) गई सामग्री को श्री गणेश जैन ज्ञान भंडार रतलाम से 
प्राप्त कर साहित्य समिति के सदस्यों द्वारा अध्ययन कर लेने 
पर जो सामग्री उपयोगी समझी जाती है वह जन हिताय प्रकाशित 
की जाती है। इसी श्वृं खला में यह प्रकाशन हो रहा है । 
सं. २०४१ 
आसोज सुदी २ । 
दि. २६-६-पृ&८४ गुमानेमल' चोरडिया 
अध्यक्ष-श्री अ. भा, सा. जैन साहित्य समिति 
(अंतर्गत-भ्षी अ. भा. सा. जैन संघ) 
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ज्योतिपुन्ज परम श्रद्धय आचार्य भगवत्‌ पृुज्य श्री १००८ श्री 
नानालालजी म. सा. के पुनीत कर कमलों में- 


दि. ८5-१-८५' मंगलवार 


सं. २०४१ माघ कृष्णा २ | 


आचाये पद दिवस 


( ॥2 ) 


श्री नानेश निरुपम सूर्य- 


संपदा ट्रस्ट 


स्वाध्याय का महत्व 


सज्ञाएणं भंते ! जीवे कि जणयई ? 
सज्ञाएणं नाणावरणिज्जं कम्मं खवेइ ॥१८॥ उ.अ. २९ 
 भावार्थ-हे भगवन््‌ ! स्वाध्याय करने से जीव को किंस 
ल की प्राप्ति होती है ? 
उत्तर-स्वाध्याय करने से जीव के ज्ञानावरंणीय कर्म 
एट होते है ॥१८॥। 
वाध्याय के ५ भेद है-- १ वाचना, २ पुच्छता, ३ परिबतंना, 
४ अगुप्रेक्षा, ५ धर्म कथा । 
है भगवन्‌ ! वाचना से जीव को किस फल की प्राप्ति 
ीतती है ? 
उत्तर-वाचना से कर्मों की निर्जरा होती है। सूत्र की 
्॒सातना नहीं करता है | जिससे जीव को तीर्थ धर्म का अवलंबन 
नेने से कर्मों की महा निर्जरा होती है और महा पर्यवसान 
गेता है ॥१९॥ 
है भगवन्‌ ! प्रति पृच्छंना से जीव को किसः फल की 
प्राप्ति होती है ? 
उत्तर--प्रति पृच्छना से जीव के सूत्र अर्थ और दोनों की 
विशुद्धि होती है। कांक्षा मोहनीय कर्म. का छेदन होता है ॥२०॥ 
हे भगवन्‌ ! परिवर्तता से जीव को किस फल-.की प्राप्ति 
होती है ? 
उत्तर-परिवतेना ( परिंयट्टनां ) से जीव व्यंजनों को 
जानता हुआ व्यंजनलब्धि को प्राप्त होता हैं ॥२१॥ 
हा ! अगुप्रेक्षा से जीव को किस फल की. प्राप्लि 


(9) 


उत्तर-अणुप्रेक्षा (भावना) से जीव आयु के अतिरिक्त 
सात कर्मों के गाढ़ वंबनों को ढीला ( शिथिल ) करता है। तीढ़| 
अनुभाग (रस) को मंद करता है। अधिक प्रदेशों को कम करता 
है। आयुकर्म किसी जीव के बंघता है किसी के नहीं। असाता 
वेदनीय कर्म का वार वार संग्रह नहीं करता है और अनादि 
अनंत लम्बे मार्ग वाले चार गति रूप संसार वन को श्षीत्र ही 
पार कर देता है ॥२२॥ 

है भगवन्‌ ! धर्म कथा से जीव को किस फल की प्राप्ति 
होती है ? 

उत्तर--धर्म कथा ( उपदेश देने ) से जीव के कर्मो की 
निजरा होती है। धर्म कथा से प्रवचन प्रभावना होती है जिससे 
जीव भविष्य के लिये कल्याण करने वाले कर्मों का वन्ध 
करता है ॥२३॥ 


प्रथम दिवस-- 


तुश्यं नमस्त्रियुवनातिहरायनाथ, 
तुभ्यं नमः लझ्षित्तितिलामल भूषणाय । 
तुभ्यं नम स्त्रिजगत: परमेरंवराय, 
तुभ्यं नमो जिन भवोदधि शोषणाय ॥ 
द्वितीय दिवस-- 
वीर: सर्व सुरासुरेन्द्र महितो, वीरं बुधा संश्रिता, 
बीरेणा भिहतः स्वकर्म निचयो, वी राय नित्य नम: | 
वीरात्तीर्थ॑मिदं प्रवृत्तमतुलं, वीरस्य घोर तपो, 
वीरे श्रीवृति कीति कांति निचयो, श्रीवीर ! भ्रद्र दिशः ४ 


# अप 


ब्राह्मी चंदनबालिका भगवती, राजीमती द्रौपदी, 
कौशल्याच यृगावतीच सुलसा, सीता सुभद्रा शिवा। 
कुन्ती शीलबती नलस्य दयिता, चूला प्रभावत्यपि, 
पद्मावत्यपि सुन्दरी दिनमुखे, कुर्वेन्तु वो मंगलम्‌ ॥ 
तृतीय दिवस-- ! 
अहंतो भगवंत इच्द्रमहिता, सिद्धाश्न सिद्धि स्थिता, 
आचार्या जिन शासनोचन्नतिकरा, पूज्या उपाध्याय का । 
श्री सिद्धांत सुपाठका मुनिवरा, रत्नन्नयाराधका, 
पंचेते परमेष्ठिन: प्रतिदिन, कुर्वेन्तु नो मंगलम ॥ 
चतुर्थ दिवस-- 
सिद्धाणं वुद्धाणं पारगयाणं, परंपरा पारगयाणं। 
लोयर्गमुवगयाणं, णमो सया सब्ब सिद्धाणं ॥ 
जो देवाण वि देवो, ज॑ देवा पंजलि नमंसंति | 
त॑ देव देव महिय॑ं, सिरसा वंदे महावीर ॥ 
एक्कोवि णमुक्कारो, जिणव्र वस्सहस्स वद्धमाणस्स । 
संसार सायराओ, तारइ नरं व नारीं वा ॥ 
पंचम दिवस -- ० 
संसार दावानल दाहनीरं, सम्मोह धूलि हरणे समी रम्‌ । 
मायारसादारणसारसी रं, नमामिवीरं गिरिसार धीरम ॥। 
मंगल भगवान्‌ वीरो, मंगल गौतम प्रभु । 
मंगल स्थूलिभद्गराद्या, जेन धर्मोस्तु मंगलम्‌ ॥ 
सर्वे मंगल मांगल्यं, सर्वे कल्याण कारकमसु । 
प्रधान सर्वे धर्माणां, जेने जयतु शासनम्‌ ॥ 
घष्ठ दिवस-- ह 
वीर हिमाचल से निकसी, गुरु गौतम के श्रुत कुड ढरी है। . 
सोह महाचल भेद चली, जगकी जड़ता सब दूर करी है | 
ज्ञान पयोनिधि मांहिं रली, बहुभंग तरंगन ते उछरी है। 
ता शुचि शारद गंग नदी, प्रति मैं अंजलि निज शीष घरी है।. 
(5 ) 


सप्तम दिवस-- 
जो भगवती त्रिशलातनय, सिद्धार्थ कुल के भान हैं । 
लिया जन्म क्षत्रिय कुड में, प्रियनाम श्री वद्ध मान है ॥ 
जो स्वर्ण वर्ण प्रतंच भूज, सरसिज नयन अभिराम हैं । 
करुणासदन मर्दन मदन, आनंद मय गुण धाम हैं ॥ 
जो अनंत ज्ञानी हैं प्रभु, और अनंत शक्तिमान हैं । 
किस मुह से गुण वर्णन करू, मेरी तो एक जवान है ॥ 
योगीद्ध मुनि चितन निरत, जिनको कि आठों याम हैं। 
उन वद्ध मानः जिनेश को, मेरे अनेक प्रणाम हैं ॥ 
अष्टम दिवस-- 
पूरब तेयासी लाख; कियो जिन राज सुख-। 
लाख एक रह्यों जब, ऐसी दिलधारी है ॥ 
धन सुत' बंधव नारी, देखी है अनंती वारी । 
काम नहिं आवबे ऐसी, जिनजी विचारी है।॥ 
भरत बुलाय समझाय; सब राज दीनो । 
आप लोच लेके भये; महात्रतधारी' हैः ॥ 
प्रथम जिनंदचंद, कहत है विनोदीलाल | 
ऐसे नाभिनंदन. को, वंदना हमारी-है ॥ 
श्री, नाभजी के चंदन को वंदना हमारी है । 
चौबीसमां महावीर, सूरवीर महाधीर ॥ 
वाणी मीठी: खांड' खोर, सिद्धारथ नंद है। 
नागनी सी नारी जाण, घटमाँ वैराग आण ॥ 
जोग लियो जगरभाण, टाल्या:मोह फंद है। 
चवदे हजार संत, तार दिया भगवंत ॥ 
क्रमों का किया अंत पाम्या सुखकंद है । 
कहे कवि चंद्रभाण, सुनो हो विवेकवान ॥ 
महावीर किया ध्यान, उपजेः आनंद है। 
श्री. वर्धभान जाप जपियां सदा ही आनंद है ॥॥ 


(46 ). 


(६७ घराध्रण सदश 2/२ 


(प्रारंभ में सामायिक पूर्वक हमेशा निम्त (चियस 
पालन हेतु प्रेरणा देनी ) 


साधक को आजीवन सप्तकुब्यसन (शराब, मांस, अण्डा, 
जुआ, चोरी, शिकार, परखीगमन, वेश्यागमन) एवं तम्वाखू का 
त्याग करना चाहिए 


प्रतिदिन प्रातः उठते एवं रात्रि को सोते समय ११-११ 
वार नमस्कार मंत्र का ध्यान करना | प्रातः शय्या से नीचे उतर 
कर पूर्व या उत्तर था गुरु महाराज की दिशा सन्मुख विधियुक्त 
वंदन करना । बड़ों को नमन एवं आपस में जय-जिनेन्द्र करना । 


(फ पंयू षण पर्वाराधन के सामान्य नियम 


१-प्राणी मात्र पर दया भाव रखना, किसी को हिसा 
नहीं करना । २-झ्ठ नहीं बोलना, मामिक सत्य भी नहीं कहना, 
गाली नहीं देना, कटु शब्द नहीं बोलना, असभ्य भाषण नहीं 
करना, निदा नहीं करना, लडाई झगडा नहीं करना, हो जाय तो 
तत्काल खमा लेना। ३. चोरी नहीं करना, ताश चौपड़. आदि 
नहीं खेलना, नाटक, सिनेमा आदि नहीं देखना, भंग आदि का 
नशा नहीं करना,। ४. एक विगय छोडना, हरो एवं सचित्त 
वस्तु का त्याग करना, स्नान नहीं करना। ५. रात्रि में चौवि- 
हार करना, पूर्ण ब्रह्मचर्य पालना। ६. सभी संमय में धारमिक 
क्रियाओं का नियमित रुप से पालन करते हुवे प्रतिक्रमण कर 
आलाचना करना, धर्मदलाली करना, वेयावच्च करना। राग 
- 6 ष कषाय आदि नहीं करना । 


पयु पण पर्वाराधन के देनिक कार्यक्रम:- 


दो घड़ी रात रहते उठकर ध्यान, चितन, मनन, बंद 
राईसी प्रतिक्रमण, नमन, जय जिनेन्द्र करना । २. सूर्योदय हे 
पर प्रार्थना-ब्यान साधना स्वाध्याय करना । ३. प्रवचन-अंतः 
सूत्र | ४. मध्यान्ह-कल्पसूत्र । ५. सायंकाल प्रतिक्रमण, प्रइनोत् 
स्वाध्याय आदि करना। ६- ध्यान कर सागारी संथारे पृव 
शयन। 
प्रातः प्रवचन में अंतगढ़ सूत्र-सेलाना की पुस्तक के पृष्ठ १२ 
एवं श्री प्यारचन्दजी म. सा. के प्रृष्ठ प्रथम दिवस १६ प्रृष्ठ तक 
ज्ञानाराधना- ज्ञान पंचमी की कथा एवं सप्त कृब्यसन मुक्ति । 
द्वितीय:-- ३६/२९  दर्शनाराधना-अहूँन्नक श्रावक, सम्यकत्व 
स्वरुप । 
तृतीय:-- ७१/६४ चारित्राराधना-मुनि नंदीषेण, प्रत्याख्यान 
धारण। 
चतुर्थ:-- ६६/5७ दानाराधना-श्र यांसकुमार, १२ ब्रत 
३ मनोरथ, १४ नियम । 
पंचम:-- १२२/११३ शीलाराधना- सेठ सुदर्शन. ५ -महा ब्रत ५ 
समिति ३ गुप्ति । 
5:--- १३४/१३१ तपाराधना- काकंदी का घन्ना, श्द पे 
परिहार | 
सप्तम:-- १६६/१५६ भावाराधना- प्रसन्नचद्ध राजषि, ध्यान 
साधना । 
अष्टम:-- १८५/१७५ पूर्ण-आत्म छुद्धि-उदायन राजा- 
क्षमा-याचना । 
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सध्यान्ह--कल्पसूत्र वाचन-उ० श्री प्यारचन्दजी म. सा. 
प्रथम दिवस--२४५ पृष्ठ तक, क्रोध विजय, माता पिता, सास 


, ससुर का पुृत्र-पुत्नी, पुत्रवधू एवं जमाई के प्रति पारस्परिक 
कर्तव्य विषयक वर्णन । 


; द्वितीय दिवस--७६ तक मान विजय-स्वधर्मी भाई बहनों के प्रति 

; तृतीय दिवस--११० तक, माया विजय-पति पत्नी के पा. क. 

चतुर्थ दिवस--१५१ तक, लोभ विजय-स्वामी सेवक के पा. क. 
(अकिचनत्व ) ' 

पंचम दिवस-- १८२ तक, संयम-स्वजन संबंधियों के पा. क 

षष्ठ दिवस--२१२ तक, तप-नागरिक ग्रामीणों के पा. क॑ 


( ब्रह्मचर्य ) 
सप्तम-दिवस--२४२ तक, सत्य-राजा प्रजा के पारस्परिक कतंव्य 


अष्ठम दिवस--२७४ तक, शोच-आत्मा शरोर-के पा. कर्तव्य । 


एु संवत्सरी महापव फ 
, सवण्े नाणे य विजन्नाण, पच्चक्खाणे य संजमे | 
अणासवे तवे चेव, वोदाणे अकिरिया सिद्धि ॥ 
पक्षपातो नमे वीरे, दं घ: न कपिलादिष। 
युक्तिमद्नचनं यस्य, तस्य कार्य परिग्रह:॥ 
जुवार के मोती, मेरी भूल क्षमा कर देना। 


उदायन एवं चंड प्रद्योतक की कथा:-- 


जिन राज वधाओ म्हारी दया माता पाटावली, आलो- 
यणा, प्रत्ति क्रमण,-क्षमा याचना । 
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#, पर्यक्रण-संदेश + 
दर 25 मे द्‌ 82 का 
प्रथम प्रवचन 

(ज्ञानाराधना ) 
संगलाचरण 
णमो अरिहंताणं, 
णमो सिद्धाणं, णमो आयरियाणं, 
णमो उवज्ञयायाणं 
णमो लोय सब्ब साहूणं ॥ 
. एसो पंच णमोकक्‍्का रो, सब्व परावष्पणासणों । 
मंगलाणं च सब्वेसि, पढमं हवइ मंगलम ॥॥ 


धुत तीर स्तृति कफ 
संसार दावानल दाहनीरं, सम्मोह धूलि हरणे समीरम्‌। 
मायारसादारण सारसीरं, नमामि वीर गिरि सार घीरम ॥ 


कफ आचार्य स्तुति क्र 


महा समुदहाओं गंभीर तरंग, सुसोमतरग ससिमंडलाओ ॥ 
विसिद्ठमयलं मेर॒ुगिरीओ, नमामि नानायरियं पसिद्धम ॥ 


संगीतः-- “यह पर्वे पर्युषण आया” 
यह पर्व पयू षण आया, दुनियां में आनंद छाया जी। यह 
करे कोई बेला और तेला कोई देवे कर्म को ठेला जी ॥१॥ यह 
क्रोधादिक दोष मिटावा, निज आतम शुद्धि करावाजी ॥२॥ यह 
पर्व ज्योति जगाने आया, तुम स्वागत करलो भायाजी ॥श॥ यह 
कियो आराघन जिनवर देवा, परमानंद पद लेवाजी ॥४॥ यह 
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>ंय 


परिउपश्म रंग जमावा, आया शांति रस बरसावा जी ॥५॥ यह 
आतम रंग शुद्ध जमावा, फिर मुक्ति महल सिवावाजी ॥६॥ यह 

द्रव्यभावे तप करि तावा, मल विषय कषाय हटावाजी ॥छा यह 
समभावे शुद्ध करो करणी, यदि शिवरमणी हो वरणीजी ॥८॥यह 
सम्यक्त्व सहेली बुलाओ, सब जिनवर पद को ध्यावोजी -॥६॥यह 
तप त्यागने खूब बढ़ावो, चाहो मुक्ति महल यदि जावोजी॥ १०॥यह्‌ 
पौषध उपवासादि बेला, यह लगा धर्म का मेला जी ॥११॥ यह 


ह बन्धुओं ! पर्यूषण पर्व का यह प्रथम दिवस अपूर्वे आनंद 
एवं आत्मिक उल्हास की ओर इंगित कर रहा है, यह दिवस 
बारह मास में एक ही बार उपस्थित होता है, मानव को आत्मिक 
शुद्धि की ओर बढ़ने की प्रेरणा दिलाता है। आत्मिक शुद्धि, यह 
भीतरी शुद्धि है, आश्यंतर शुद्धि है, वास्तविक शुद्धि मानती गई 
है । वही वास्तविक सुख एवं आनंद की उपलब्धि की साधिका है, 
उस आशभ्यंतर शुद्धि को साधने के लिए प्रभु महावीर की एवं अन्य 
अनंत तीर्थंकारों की पवित्र आज्ञाओं को जीवन में स्थान देना है, 
वे आज्ञाएं सही ज्ञान, सही श्रद्धा एवं तदनुरुप आचरण के रुप में 
विद्यमान हैं, इनकी आराधना करना ही भगवान की आराधना है। 


भगवती सूत्र में गौतम स्वामी ने प्रभु महावीर से प्रइन 

किया:-- “कति वहेण॑भंते आराहणा पण्णत्ता ?” श्र ने उत्तर 

दिया:--/गोयमा ! आराहणा तिविहा पण्णत्ता-तंजहा-नाणारा- 
_ हणाए, दंसगाराहणाए, चरित्ताराहणाए ? 


प्रश्त:-- प्रभु ! आराबना कितनी प्रकार की कही गई है ? 
उत्तर:-- गौतम ! आराधना तीन प्रकार की कही गई है। 
वह इस प्रकार है:-- ज्ञान आराधना, दर्शन आराधना 
और चारित्र आराधना। ह 
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यही आराधनाएं आत्मिक शुद्धि के लिए उपादेय है इसीका 
संक्षिप्त रुप स्वामी उमास्वाति ने तत्वार्थ सूत्र में संस्कृत भाषा में 
प्रथम सूत्र के रुप में निबद्ध किया है। वह यह है:-“सम्यक्‌ दर्शन 
ज्ञान चारित्राणि मोक्षमार्ग: ।” आंतरिक शुद्धि के बिना जीवन 
की शुद्धि नहीं होती | वाह्य शुद्धि तो इस आत्मा ने बहुत वार की, 
और अनादि काल से करती आरही है, अर्थात्र पानी से शरीर 
को खूब मल-मल कर धोती आई है पर उससे जीवन की शुद्धि 
नहीं बन पाई। यदि पानी से ही जीवन की शुद्धि होती तो 
मछलियां कभी की मोक्ष प्राप्त कर लेतो।। यह बात वास्तविक 
चितक भली-भांति समझते हैं, और वह तदनुसार कथन करने में 
भी संकोच नहीं करते । महाभारत में भी कहा है:--- 
आत्मा नदी संयम तोय पूर्णा, सत्यावहा शीलतटा दयोमि। 
तत्राभिषेक कुरु पांड पुत्रा: न वारिणा शुद्धथ तिचान्तरात्मा ॥ 


इस इलोक का प्रतिपादन कृष्ण महाराज ने पांडवों को 
उद्वोधन देते हुए किया | घटना इस प्रकार की थी-- 


महाभारत के युद्ध के पश्चात्‌ पाण्डवों के हाथ लगा जन 
शून्य राज्य । वे अपने स्वजन स्नेही बंधुओं के खोजाने से परचा- 
त्ताप की अग्नि में जलने लगे और आत्तमिक शांति प्राप्त करने के 
लिए उन्होंने तीर्थयात्रो करने का निश्चय किया । 


अपने विचार जब उन्होंने महाराज कृष्ण के सामने रखे 
और उनसे भी साथ में चलने का निवेदन किया तब प्रज्ञावान 
श्री कृष्ण महाराज ने पाण्डवों से कहा- अहो ! आत्मिक शांति 
हेतु आप लोगों ने तोर्थयात्रा करने का क्‍या ही अच्छा निर्णय 
किया है | मैं भी आपके साथ चलता कितु क्‍या करु; मैं इस 
समय राज्य व्यवस्था में इतना उलझा हुआ हूं, कि किचित्‌ मात्र 
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भी अवकाश नहीं हैं, पर मेरा एक काम करों, मेरा प्रतिनिधित्त 
'क्रने वाली इस तुम्बी को साथ ले जाओ और जहां जहां भी-तुस 
स्नान एवं दर्शन करो इस तुम्बी को भी अवश्य ही स्नान कराना । 


पांडवों ने श्री कृष्णजी की विवशता देखकर तुम्बी, लेते 
हुवे उनसे निवेदन किया कि अवश्य ही हम जहां जहां स्नान एवं 
दर्शन करेंगे इस तुम्बी को आपके स्थान पर समझकर पहले इसे 
स्नान करावेंगे । विदाई देते हुवे श्री कृष्ण ने पुत: अपनी बांत को 
दोहराते हुवे कहा-देखो ! तुम्बी को भूल न जाना । पाण्डवों ने 
स्वीकृति देते हुवे तुम्वी को साथ लेकर तीर्थयात्रा हेतु प्रस्थान 
कर दिया। | कर. ए 

'भारत के प्रमुख तीर्थस्थानों में जहां जहां भी पाण्डव गए, 
वहां याद कर के पहले तुम्बी को स्नान कराते; मातो श्री कृष्णजी 
ही साथ में हों तत्पश्चात्‌ वे स्तान एवं दर्शेत करते । कालान्तर 
में जब पाण्डवों ने द्वारका नगरी, में श्री कृष्णजी के महलों में 
प्रवेश किया तब द्वारकाधीश ने उनका बड़े प्रेम से स्वागत 
किया । ह | 


._.. कुशल समचारों के परचात्‌ श्री क्ृष्णणी ने अपनी. तुम्बी 
के विषय में पूछा कि इसे कभी स्नान कराना तो नहीं भूले ? 
पाण्डवों ने कहा कि हमने तो इसके स्थान पर आप को ही 
समझकर पहले इसे स्नान कराया और बाद में हम स्नान करते । 


श्री कृष्णजी ने सथन्यवाद तुम्बी को. ग्रहण करते हुए 
पाण्डवों से कहा कि अब इस उपलक्ष में मैंने प्रीतिभोज करने 
- का निश्चय किया हैं, आप लोग भी तब तक ठहर कर मेरा 
आतिथ्य स्वीकार करों।. है. छ 
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राज्य कर्मचारियों, अधिकारियों एवं नगर के प्रतिप्ठिः 
सज्जनों को दूसरे दिन प्रात:काल में होने बाले प्रीतिभोज वे 
लिए आमन्त्रित किया गया । दूसरे दिन राज्य दरबार में जः 
सब लोग उपस्थित हो गये तब पाण्डव भी यथास्थान बेठ गए 
श्री क्ृष्णणजी ने उस समय उक्त तुम्बी को उपस्थित महानुभावं॑ 
को दिखलाते हुवे कहा कि राज्य व्यवस्था के कार्य में व्यस्त हो 
से मैं पाण्डवों के साथ त्तोर्थ यात्रा करने नहीं जा सका, परन 
मैंने अपने स्थान पर पाण्डवों को इस तुम्बी को देते हुए कह 
कि जहां जहां भो तीर्थयात्रा करते समय स्नान एवं दर्शन 
करो तो मेरा प्रतिनिधित्व करने वाली इस तुम्बी को भर 
स्तान कराना न भूलना आज इसी प्रसंग से प्रीतिभोज क 
आयोजन किया गया है । यह तुम्बी सब स्थानों में स्नान 
करने से पवित्र हो गई है । आप लोगों को पहले इसी क्रा 
प्रसाद पाना चाहिए, ऐसा कहते हुए नौकरों को तुम्बी का 
चूर्ण बताकर लाने की आज्ञा दी । 


राजाणां हुकक्‍मानां की उक्ति के अनुसार तुम्बी का 
अविलम्ब चूर्ण तैयार हो गया । श्री कृष्णजी ने पाण्डवों के द्वारा 
ही उपस्थित सभी सदस्यों को उक्त चूर्ण का प्रसाद बांटने एवं 
स्वयं को ग्रहण करने का आदेश दिया । देखते ही देखते सभी 
सदस्यों ने प्रसाद ग्रहण किया, श्री कृष्णजी ने भी प्रसाद लिया । 


श्री क्रष्णजी के संकेतानुसार उपस्थित सभी सज्जनों ने 
प्रसाद का भोग किया, कितु तत्काल ही सभी ने मुह फेरकर 
उसे थूक दिया। श्री कृष्णजी ने पूछा' क्‍या वात है ? आप 
लोगों ने मु ह प/छे क्‍यों कर लिया ? तब साहसिक सज्जनों ने 
कहा कि महाराज ! यह प्रसाद तो कड्वा है । श्री क्षृष्णजी ने 
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आण्डबों की ओर देखते हुए पूछा कि क्‍या तुम्वी को सभी जगह 
सतान नहीं कराया गया ? तव पाण्डवों ने उत्तर दिया कि हम 
लोगों ने सभी जगह बाद में स्तान एवं दर्शन किया किंतु इस 
तुम्बी को पहले ही स्तान कराया था। तब श्री कृष्णजी ने सभी 
सभासदों को सम्बोधित करते हुवे पाण्डवों से कहा मेरे मित्रों ! 
बाह्य शारीरिक छुद्धि से अन्तरात्मा की शुद्धि नहीं हो सकती । 
संयम रुपी पानी से भरी हुई आत्मा रुपी नदी, जिसका सत्य 
रुपी वेग है, शील रुपी तट है, जिसमें दया रुपी तरंग हिलोर ले 
रही है, ऐसी नदी में स्तान करने से अंतर या अंतरात्मा को शुद्ध 
एवं पवित्र बनाया जा सकता है। हे पांड पुत्र ! उसमें स्नान 
करो, केवल पानी से शारीरिक शुद्धि करने से अंतरात्मा की 
शुद्धि नहीं हो सकतो । बन्धुओं ! इस रूपक से आप भलीभांति 
समझ गए होवेंगे कि आंतरिक शुद्धि का होना परम आवश्यक 
हैं । आंतरिक शुद्धि के लिए ही ये पयू घण महापव के आठ दिन 
नियत किए गए हैं, जिससे हम शास्त्र रूपी महासागर में प्रति- 
दिन अंतरात्मा की उत्तरोत्तर शुद्धि करते हुवे आठवें दिन शांत 
प्रशांत निर्मेल मन से संवत्सरी पर्व की आराधना कर सकें । 


पयू षण पर्व के आठ दिन एवं संवत्सरी की 
एतिहासिक महत्ता:- 


प्रश्न - वर्ष के ३६५ दिलों में ओर चातुर्मास के १२० दिलों में 
इन्हीं आठ दिलों में यह कार्यक्रम क्यों रखा गया ? और 

आउ ही दिनों तक क्यों? दिगम्वर समाज की तरह 
१० 3 का या कम ज्यादा दिनों का क्‍यों नहीं रखा 
गया? . जम 


वध 


उत्तर-- वर्ष के अन्यान्य दिनों में संसारी प्राणी अपनी-अ५ 
आजीबिका के साधनों को जुटाने में लगे रहते हैं।४ ६ 
विवाहों में व्यस्त रहते हैं | त्यागी महात्मा संत मुनिराव 
का भी ग्रामानुग्राम विचरण होता रहता है जब हि 
चातुम/स काल के प्रारंभ से शादी विवाह का भी प्राव 
प्रसंग नहीं रहता | क्षक आदि भी इस समय तक खेती 
आदि के कार्य से प्राय: निवृत्त हो जाते हैं लोग अपने-अपने 
आवश्यक कार्यों से निवृत्त होकर अवकाश में रहते है 
वर्षा भी पर्याप्त हो चुकी होती है जिससे आवागमन के 
मार्ग अवरूद्ध हो जाते है। इस समय तक छोटे-छोटे 
जीव जंतु हरी वनस्पति आदि की भी अधिकतर उत्पत्ति 
हो जाती है जिससे संत महात्मा भी चातुर्मास काल के 

प्रारंभ से हो नियत स्थान पर विराजमान रहते हैं । 
चातुर्मास प्रारंभ होने के ४६ वें, ५० वें विन ( घड़ी पल 
की अपेक्षा से ) संवत्सरी महापर्व की आराधना का कारण यह 
भी है कि भगवान महावीर स्वामी से लेकर आज तक पूर्वाचारयों 

ने इसे शाश्वत पर्व के रूप में मनाया है | 


संवत्सरी की व्युत्पत्ति इस प्रकार हैः-- 


४ संबत्सरे भव संवत्सर तस्यास्तीति संवत्सरी |” 
समवायांग सूत्र में कहा है :-- 


समणे भगवं महावीरे वासाणं सवीसइराए । 
मासे विइक्‍्कंते वासावासं पज्जोसवेइ ॥ 


श्रमण भगवन महावीर स्वामी ने अषाढी पूणिमा से 
एक मास वीस रात्रि वीतने पर इस संवत्सरी पर्व को मनाया। 
अतः प्रत्येक मानव को इसी दिन मनाना चाहिये । 
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संत सतियांजी के लिए इस दिन चौविहांर उपवास: 
करके आत्मिक आराधना करने का विधान है और श्रांवक 
श्राविका भी यथाशक्ति तेविहार चौविहार उपवास पूर्वक 
पौषधादि करते है । यदि संत सतियांजी ने इस दिन चारों आहार 
में से एक भी आहार ग्रहण किया तो चौमासिक प्रायश्रित्त 
आता है। ( “ निशीथ सूत्र १० ” ) इसीलिए आज भी उसी 
परंपरा से इस पर्व को इसी दिन मनाया जाता है। 


..  जम्बू दीप प्रज्ञप्ति में उत्ोतपिणी काल के प्रथम आरे का 
प्रारंभ बतलाते हुवे लिखा है कि श्रावण कृष्णा प्रतिपदा (एकम) 
को वालावकरण और अभीच नक्षत्र में अनंत गुण द्रव्य क्षेत्र 
काल और भाव की वृद्धि के साथ प्रथम आरा प्रारंभ हुवा । 
इक्कीस हजार व में उस “ दुखमा दुखमी ” नांसक प्रथम आरे 
के समाप्त होने पर अनंत ग्रुण वृद्धि को लिए. हुवे श्रावण कृष्णा 
प्रतिपदा से हो “दुखम” नामक ह्वितीय आरा प्रारंभ हुवा। . 


प्रारंभ में “पुष्कलावतं'” नामक महामेघ सात अहो रात्रि 
पर्यंत गर्जंना के साथ निरंतर बरसता रहा। इस महान वर्षा के 
फल स्वरुप तप्त लोहे के समान जलती हुई पृथ्वी शीतल हो गई । 
इसके बाद सात दिनों तक “ क्षीर ” नामक महामेघ अविराम 
गति से बरसा, जिससे भूमि के अशुभ वर्ण गंध. स्पर्श उपशांत 
होकर शुभ रूप में बदल गए । तत्पश्चात्‌ सात दिनों तक आकाश 
निर्मल रहा । बाद में “ घृत ” नामक महासेघ सात दिन तक 
निरंतर बरसता रहा, जिससे भूमि का अशुभ रस शुभ हुवा । 
तत्पश्चात्‌ “ अमृत ” नामक मेघ के सात्त दिनों तक लगातार 
बरसने से वनस्पति के अंकुर प्रस्फुटित हुवे । बाद में सात दिनों 
तक पुन: आकाश स्वच्छ रहा। तत्परंचात्‌ सात दिन पर्यत 'रस' 
नामक मेघ की निरंतर वर्षा होने से वनस्पति में तीक्ष्ण, कटक, 
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कापायिक, अम्ल एवं मधुर रूप पांचों प्रकार के रस के सा 
गक्तिदायक तत्व का संचार हुवा । ओर इस नरह धान्य बनर्स्पा 
फल फूल आदि मानव के भोग योग्य वन गए । 


इस प्रकार दूसरे आरे के प्रारंभ से ५० वें दिन आकाः 
के स्वच्छ होने पर विलों में रहने वाले मानव जब बाहर निकः 
और भूमि को हरी भरी देखी, तरुगणों को फूल फल्नों से लदे ह 
देखे तो वे हर्ष विभोर हो गए 


इस तरह यह प्रसंग चातुर्मास प्रारंभ से ४६ वे, ५० वें दिः 
के लगभग प्राप्त होता है । 


आपाढ़ी पूृणिमा के वाद का यह ४ह८६वां, ५०वां दिन 
ज्ञानियों की दृष्टि में विशेष महत्व का विदित हवा और आत्म 
शुद्धि के लिए संवत्सरी पर्व की आराबना चतुरविध संघ के लिए 
निर्देशित हुई । 


इसी आराधना को गणधरों ने एवं वाद के आचार्यों ने 
उपयुक्त समझा तथा आराधना करते आए । तदनुसार निग्नथ 
श्रमण संस्कृति के क्रांतिकारी उद्धारक पृज्य श्रो हक्‍मींचन्दजी 
म. सा. से लेकर आचार्य श्री जवाहरलालजी सम. सा. तक 
आराधना होती रही। 
आचार श्री जवाहरलालजी म. सा. की उपस्थिति में ही 
अजमेर वृहत्साधु सम्मेलन वि. सं. १६९० में भी एत द्विषयक 
लम्बी चर्चाओं के पश्चात्‌ यही निर्णय रहा कि चातुर्मास के 
प्रारंभ से ४६ वें ५० वे दिन संवत्सरी पर्व की आराधना की जाय | 


तदनुसार आचार्य श्री जवाहरलालजी म. सा. के पश्चात्‌ 
पूज्य श्री. हुक्माचन्दजी म. सा. की सम्प्रदाय सहित भारत की 
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प्रायः सभी स्थानकवासी बाईस सम्प्रदायें ( 2 की कह दृष्टि से 
साधुमार्गी परंपरा ) आराधना कंरती रही। अजमेर सम्मेलन 
के समय एतद्ठिषयक निर्णय में सम्मिलित एकाध सम्प्रदाय बाद 
में ४६ वें, ५० वें दिन के अनुरूप आराधना करने में सक्षम नहीं 


हो पाई। 


. वृहत्साधु सम्मेलन सादड़ी में भी उक्त नियम की पुष्टि 
करते हुवे संगठन. की हृष्टि से अल्प संख्यकों को मिलाने हेतु 
अत्यधिक वहुल पक्ष ने परिवतंन कर भादवा की संवत्सरी रखी 
पर यह कहा गया कि “आगे गुजरात सौराष्ट्र आदि को सम्मि- 
लित करते वक्त यदि संवत्सरी की आराधना में फेरफार करना 
पड़े याने ४६ वें,.५० वें दिन को करने का प्रसंग आवे तो अल्प 
संख्यक सहित समग्र संत सती वर्ग को ४€ वें, ५० वें दिन 
संवत्सरी करने में तत्पर रहना चाहिए ।” आदि आशय के 
भावों को व्यक्त करते हुवे संवत्सरी का परिवर्तन हुवा । ह 


संवत्सरी से एक सप्ताह पूर्व इस पयु षण पर्व का प्रारम्भ 
होता है। पयु षण पर्व के अंतिम दिन हमारी साधना परिपूर्ण हों, 
इस दृष्टि से पूव के सात दिन सोधना के अभ्यास के लिए 
पूर्वाचायों ने नियत किए हैं। इसे अष्टान्हिक पर्व भी कहते हैं। .. 


आठ ही दिनों तक मानने' का. कारण यह है कि यहं 
. आत्मा आठ प्रमाद (१ अज्ञान, २ संशय, ३ मिथ्याज्ञान, ४ राग, 
५» 6 ष, ६ स्मृति अ्रन्श, ७, धर्म अनादर, ८ योग दृष्प्रणिधान 
भ्रमाद) में फंसा हुवा, आठ मर्द- (१ जाति, २ कुल, ३ बल, ४ रुप, 
'४ तप, ६ लाभ, ७ श्र्तत, ८ ऐश्वर्यमद) के कारण आठ कर्म 
(१ ज्ञानावरणीय, २ दर्शनावरणीय, ३ वेदंनीय, ४- मोहनीय, 
४ आयु, ६ नाम, ७, गोत्र, ८ अन्तराय) से आवृत होकर अपनी 
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ज्ञानादि शक्तियों को मंद किए हुवे बैठा है। जब तक इन आठ 
कर्मों को दूर नहीं किया जाय, अपनी स्वभाव सिद्ध आत्मिक 
ज्योति जगमगा नहीं सकती | अत: इन आठ कर्मों से किनारा 
करने के लिए आठ प्रमाद त्याग कर आठ मदों से रहित होना 
आवश्यक है। 


हम हर घड़ी हर समय आत्म शोधन नहीं कर सकते तो 
ज्ञानियों ने व्यवस्था दी है कि दूज, पंचमी अप्टमी एकादशी 
चतुदंशी एवं पूणिमा अमावश्या इन १ माह के वारह दिनों में 
तो यह साधना करें ही । इन १२ दिनों का भी ज्ञानी जनों ने 
महात्म्य बतलाया है। राग द्वेषप इन दो महान शत्रुओं को, जो. 
मोह रुपी राजा के पुत्र हैं, इन्हें आत्मा से अलग करने के लिए- 
नष्ट करने के प्रतीक स्वरूप दूज को पर्वाराघना करनी चाहिए । 


पांचवें ज्ञान केवल ज्ञान की आराधना का स्मरण कराने 
के लिए पंचमी नियत की गई है। अष्टमी की तिथि आठ कर्मों 
से मुक्त होने के लिए धर्म-आराधना की प्रेरक है। उपशम श्रेणी 
आरोहण करने वाली आत्मा ग्यारहवें ग्रुण स्थान में पहुंचकर 
मोह कर्म, जो सभी कर्मों का राजा है, को उपशमाकर शांत 
प्रशांत स्थिति का अनुभव कराने के लिए एवं ग्यारह अंगों का 
अध्ययन करने के लिए एकादशी प्रेरणा देती है। चतुदंशी से 
प्रेरणा मिलती है कि चौदहवें- गुण-स्थान को प्राप्त किए बिना 
सिद्ध अवस्था प्राप्त नहीं हो सकती । पूर्णिमा का चंद्र आत्मा की 
निर्मेलता प्रकट करने की श्रेरणा देता है। और अमावश्या की 
धघोर.अंधकार परिपूर्ण रात्रि इस बात की शिक्षा देती है कि 
अज्ञान रूपी अंधकार में भटकती हुई आत्मा का संसार परित्त 
नहीं होता है । अतः संसार के दुखों का अंत लाने के लिए धर्म 
की आराधना सहायक होती है । गज 


[ हर | 


पड सन फअा5 
आल कि 


ज्ञानी जनों का कथन है कि मोहनीय कर्म के प्रवल उदय 
से सांसारिक कार्यों में व्यस्त आत्माएं इन १२ दिनों में कदाचित्‌ 
धर्म आराधना करने में समर्थ नहीं हो तो अष्टमी चतुदंशी 
अमावश्या तथा पृणिमा इन ६ दिलों में आराधना करने की 
. कोशिश करे । यह भी सम्भव ने हो तो माह में दो चतुर्दशी की 
आराधना करते हुए वर्ष में २४ दिन, चौमासी पकखी के ३दिन 
और ये पयू षण के ८ दिन इस प्रकार ३५ दिन की आराधना 
तो करनी ही चाहिए । वह भी न हो सके तो चौमासी पकक्‍खी के 
३ दिन और पयू षण के ८ दिन इस प्रकार वर्ष में इन ग्यारह 
दिन की आराधंना तो होनी चाहिए। वह भी सम्भंव न हो तो 
आठ कर्मो से छटकारा पाने के लिए इन आठ दिनों में तो प्रत्येक 
मानव को आत्म झोधन का प्रयास अवश्य ही करना चाहिए 


ये आठों ही दिन जैन परम्परा में अनमोल, आदी एवं 
महान वन गए हैं, क्योंकि आठ कर्मों का नाश होने से ही आठ 
आत्म गुण ( १ अनंत ज्ञान २ अनंत दर्शन ३ अनंत सुख 
( निराबाध ) ४ अनंत चांरित्र ५ अटल अवगाहन ६ अमूर्तिक 
७ अगुरुलघु ८ अनंत बलवीर्य ) प्रकट होते हैं। आठ कर्मो का 
नाश करने के लिए ८ शिक्षाएं, आठ शील के गुण, आठ प्रवचन 
माता को आज्ञा से देवगुरु धर्म एवं पांच ब्रत इन आठ का श्रद्धा 
पूवंक आचरण करने के लिए अरिहंत . सिद्ध आचार्य उपाध्याय 
साधु साध्वी श्लरावक और श्राविका इन आठ . पदों की 
निकट सम्पर्कंता सम्यक्त्व के आठ. आचारों का निर्दोष पालन 
ओर आचार्य श्री की आठ सम्पदांओं के स्मरण रूप से इन 
आठ. दिनों का महत्व स्वतः सिद्ध हो जाता है। प्रसंगोपात ८ 
शिक्षांएं, ८ शील के गुण आदि ऊपर बताए गए गुणों का संक्षिप्त 
दिग्दर्शत कराना आवश्यक प्रतीत होता है.। 
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८ शिक्षाएं-१ शास्त्र की जिन बातों और सूत्रों को न 
सुना हो उन्हें सुनने के लिए उद्यमशील होना । २ सुने हुवे के 
हृदयंगम कर उनकी स्मृति को स्थाई बनाना। ३ संयम द्वार 
पाप कर्म को रोकने का प्रयत्त करना । ४ तप द्वारा पर्वोपाजित् 
कर्मो की निर्जरा करते हुए आत्म विश्युद्धि हेतु यत्न करना 
५, संघ में वात्सल्य भाव की वृद्धि करना। ६ चतुविध संघ के, 
आचार-विचार ज्ञानादि सिखाना। ७ वृद्ध तपस्वी ग्लान रोगी 
की उत्साह पूर्वक व्यावच्च करना । ८ संघ में विरोध होने पर 
राग हं ष रहित होकर अथवा आहार एवं शिष्यादि की अपेक्षा 
से रहित होकर निष्पक्षभाव से मध्यस्थ रहे और यह भावना रखे 
कि किसी तरह से स्वधर्मी आपस में असम्वद्ध प्रलाप और तू तू 
मैं मैं छोड़कर शांत स्थिर तथा आपस में प्रेमभाव वाले हों । 


८ शीलग्रुण-१ हास्य क्रीड़ा न करे। २ इन्द्रियों को वश 
में रखने का अभ्यास करे। ३ दूसरे के दोष तथा मर्म॑ को प्रकट 
न करे । ४ सदाचार का ध्यान रखे। ५ अनाचार का सेवन न 
करे । ६ रसना लोलुप न हो । ७ क्रोध से सदा दूर रहे । ८ सत्य 
बात को स्वीकार करने के लिए स्देव तैय्यार रहे । 


८ योग-१ यम-अहिंसा, सत्य, अचौय॑, ब्रह्मचर्य एवं 
अपरिग्रह । २ नियम-शौच संतोष तप स्वाध्याय ईश्वर प्राणि- 
धान । ३ आसन-सुखपूर्वक स्थिर आसन' । ४ प्राणयाम-श्वास 
प्रश्वास की गति विच्छेद | ५ प्रत्याहार इन्द्रियों को अन्तमुखी 
बनाना । ६ धारणा-चित्त को किसी ध्येय में स्थिर रखना। 
७ ध्यान-धर्म ध्यान-शुक्लध्यान की आराधना करना। ८ समाधि 
ध्यान का स्वरूप शून्य हो जाना । 


आठ सम्यक्‍त्व के आचार- १ नि:शंकित-बीतराग वाणी में 
संदेह न करना। २ निष्कांक्षित-पर दर्शन की आकांक्षा न करना । 
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; ३ निवितिगिच्छा-धर्म फल की प्राप्ति के विषय में संदेह न 
( करना । ४ अमूढ़ दृष्टि-विभिन्‍न दर्शनों को अर्थात्‌ मत-मतान्तरों 
; की युक्तियों को सुनकर और उनकी ऋद्धियों को देखकर अपनी 
: श्रद्धा से विचलित न होना अथवा आडम्बर देखकर श्रद्धा कों 
. डांवाडोल न बनाना । ५ उपबृन्हण-मुंणीजनों को देखकर उनकीं 
प्रशंसा करंता तथा स्वयं भी उन गुणों को प्राप्त करने का 
प्रयत्त करना अथवा अपनी आत्मा .को अनंतगरुण :व शेक्ति का 
भण्डार समझकर उसका अपमान अथ॑ंवा उत्थापन नहीं करनां 
उसे तुच्छहीन और निर्बल नहीं समझनां। ६ स्थिरीकंरण-अपनें 
तथा दूसरे को धर्म से गिरते हुवे देखकर उपदेशादि द्वारा धर्म 
में स्थिर करना । ७ वात्सल्य-समान धर्म .वालों से प्रेमभाव 
रखना | प्रभावना-सत्य धर्म की उन्नति तथा प्रचार के लिये 
प्रयत्त करना । * ४ 


आठ सम्पदा-आचार सम्पदा २ श्रतं .सम्पदा ३ शरीर 
सम्पदा ४ वचन सम्पदा ५ वाचना संम्पदा ६ मंत्ति सम्पदां.७ 
७ प्रयोग मत्ति सम्पदा ८ संग्रह परिज्ञा सम्पदा | आवश्यक 
नियु क्ति एवं अन्य आगमों में यह भी बतलाया गया है कि इन 
पविन्न दिनों को महंत्व देने के लिए स्वर्ग के देवता भी मध्यलोक 
के 2 द्वीप आदि स्थानों में आकर अष्टान्हिका महोत्सव 
मनाते हैं। ह का 0 ०] 


मानव मात्र के लिए पर्वाधिराज पयूषण की आराधेनों- 

दानों में अभयदान के सभान श्रेष्ठ व महत्वपूर्ण है। इन दिलों में 
साधक ब्रत तप नियम उपनियमों . की. सम्यक्‌ आराघ्रना करता 
है। वर्ष भर तक सांस्कृतिक एवं मोह मांयावी प्रपंचों में उलझे 

' हुवे मन को स्वस्थ एवं प्रशांत बनाने के. लिए इससे श्रेष्ठ और 


कोई पर्व नहीं है । जैन समाज में यह पर्व संबत्सरी एवं हिन्दू . 
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समाज में ऋषि पंचमी के नाम से जाना एवं मनाया जाता है। 
पर्व में इन आठ दिनों की अपनी एक खास विशेषता है जो इसे 
लोकोत्तर बनाती है। पर्व के प्रत्येक दिन में निश्चित एवं 
व्यवस्थित कार्यक्रम के अनुसार सारी साधना करने से उत्कृष्ट 
रसायन आने पर आत्मा परमात्म पद को प्राप्त करता है। 
इसके लिए होना चाहिए साधक को तल्लीनता एवं तनन्‍्मयता | 
इन आठ दिलों में क्या जानना क्‍या छोड़ना और क्या ग्रहण 
करना ? इसके सम्बन्ध में शास्त्रकार कहते हैं-कि सबसे पहले ८ 
प्रमाद और ८ मद को हटाकर ८ कर्मो को दूर करना है छोड़ना 
हैं । इन ८ कर्मो के नाश से आठ आत्म गुण प्रकट होते हैं इसकी 
निरन्तर स्मृति रखने के लिए साधना रूप आठ दिवस आव- 
श्यक हैं । 


इस प्रकार हेय उपादेय रूप इन आठ आठ कार्यों की पूर्ति 


एवं साधना के लिए इस मंगलमय पर्व के आठ दिवसों का शुभ 
आयोजन शास्त्र सम्मत है । । 


यहीं इस पर्व की ऐतिहासिक महत्ता है। अतः संवत्सरी 
का यह शुंभ दिवस विश्व का मंगलमय दिवस स्वतः सिद्ध होता 


देय 


अब प्रश्न होता है कि इन दिनों में यही अंतक्ृहशांग सूत्र 
का वांचन क्‍यों किया जाता है ? प्रत्येक वर्ष इसी शाखत्र को 
कहने-सुनने से क्या मन ऊब नहीं जाता ? 


उत्तर-इस सूत्र में उन ६० महान आत्माओं. का इतिहास 
सुरक्षित है जिन्होंने अपने महान त्याग वैराग्य से आत्म साधना 
करके शाश्वत सुख को प्राप्त किया है। प्रतिवर्ष पय षण पर्वा- 
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द 


धराज के इस मांगलिक प्रसंग पर इन महान आत्माओं के 
उत्तम चरित्र का पठन श्रवण एवं मनन करने से हृदय में शुद्ध 
गावों के संचार के साथ साथ :उनकी महान साधना का अचबु- 
ग्ेदन होता है, जिससे कभी उक्त कार्य को स्वयं करने की प्रेरणा 
प्री हो सकती है व कई आत्माएं यथाशक्ति इन पर्व दिनों में 
प्न वचन काया से ज्ञान दर्शन चारित्र की सम्यक्‌ आराधना 
करने के लिए प्रंवृत हो जाती हैं । कब 


जिस प्रकार वही वही अर्थात्‌ वैसा वैसा ही भोजन रोज 
ऐेज किया जाता है और त्यौहार के दिनों में उसी प्रकार का 
क्‍्वान्न प्रतिवर्ष बनाया जाता है, उसका उपयोग करने में ऊब 
पहीं आती एवं प्रतिदिन वैसे ही वैसे सूर्य का प्रकाश ग्रहण करने 
में जेसे ऊब नहीं आती वैसे ही पक्‍्वान्न और सूर्य के समान 
आत्मिक आनंद देने वाले इस अंतकृहशांग सूत्र का बार-बार 
अध्ययन पठन एवं श्रवण मनन करने में और आत्मिक॑ आनंद 
प्राप्त करने में ऊब नहीं आनी चाहिए। इस प्रकार से की जाने 
वाली यह आगम वाचना स्वात्मा की पवित्र पर्याय प्रकट करने 
में कारण बनती है।और वह वाचना ही स्वाध्याय-स्व+ 
अध्ययन बन जाती है । | 


आठवां अंग श्री मदन्‍्तक़्हशाँग सूत्र प्रारम्भ-- 
जेनागमों में अंग सूत्रों को प्राथमिकता दी है इस आठवें अंग का 
का नाम श्रीमदन्तकृहशांग इसलिए रखा गया है कि इस शास्त्र 


में संसार का अंत करने वाली ६० महान आत्माओं का दस 
अध्ययनों में वर्णन किया गया है । 


उन्होंने कितनी ऋद्धि सम्पदा कुटुम्ब परिवार एवं स्त्रियों 
का मोह छोड़कर किन उत्कृष्ट वैराग्यमयी भावनाओं से इस नश्वर 
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असार संसार का त्याग किया और ज्ञानदर्शन चरित्र की उत्कृष्ट 
आराधना कर अपना अंतिम समय युधार लिया । सिद्ध दुद्ध मुत्त 
होकर शाश्वत सुख प्राप्त किया । 


बनन्‍्धुओं ! आप के सामने इस अंतक्ृहृद्यांग सूत्र के प्रथम 
वर्ग के १० अध्ययनों का वर्णन प्रस्तुत किया गया, जिनमें अंधक 
वृष्णि राजा की धारणी नाम को रानी से उत्पन्न गौतम आदि दर 
राजकुमारों ने किस प्रकार से प्राप्त ऋद्धि सिद्धि आदि का किस 
उत्कृष्ट भावना से त्याग कर सम्यग्ज्ञान दर्शन चारित्र एवं तप की 
उत्कृष्ट आराधना कर शाइवत सिद्ध अवस्था प्राप्त की । उनकी 
जीवन गाथाओं से हम सव को प्रेरणा मिलती है । वह दिन धन्य 
होगा जिस दिन हमारी भी आत्मा उनकी तरह उत्कृष्ट आराधक 
बनकर शाइवत सिद्ध स्थान प्राप्त करेगी । 


सभी भाई वहन पर्वाराघना के सामान्य नियमों का प्रति- 
दिन पालन करते हुए इन आठ दिनों में कुछ नियम पूर्वक अभियान 
चलाकर मोक्ष मार्ग के ज्ञानादि की व्यवस्थित क्रम से आराधना 
करेंगे तो हमारी यह पयू षण पर्व की आराधना सफल होगी । 
आज प्रथम दिवस में हम यह प्रतिज्ञा कर जीवन पयेन्‍्त 
पालन करें-सप्त कृब्यसन का आजीवन त्याग- 
द्॒तं चमांसं च सुराच वेश्या, पापद्धि चोर्य परदार सेव । 
एतानि सप्त व्यसनानि लोके, घोराति घोर नरक॑ नयंति ॥ 


बन्धुओं ! यों तो व्यसन कई प्रकार के हो सकते हैं। पर 
मुंख्य सात हैं जिनसे हमें सदा वचते रहना चाहिये। इतसे मानंव 
परतंत्र बनकर नरकगामी बन जाता है। वे सात कुव्यसन ये हैं-- 


-जु आ-जीवन में भूलकर भी कभी जुआ नहीं खेलत्ता चाहिये । 
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ससे धन का नाश तो होता है, दुनियां में बदनामी भी हो जाती 
सट्ट करना, आंकंडे लगाना, हार जीत करना यह सब जु आ 
| है। ह । ह 
- मांस भक्षण- अंडे एवं मांस आदि नहीं खाना चाहिये । इससे 
पा भाव नष्ट होकर सन में क्र रता आती है । 


--मद्यपान- शराब नहीं पीना चांहिये इससे. बुद्धि नष्ट हो 

पती है। बिड़ी तथा सिगरेट भी .नहीं पीना चाहिए। इससे भी 

न्सर जैसी भयंकर विमारी हो जाती है । मनुष्यों को रात्रि में 

जन नहीं करंता चाहिए । पक्षी भी रात्रि में आहार नहीं करते 
। वैदिक शास्त्रों में भी इसे बुरा कहा है। ह 

र्कंडेय ऋषि कहते है - | 


अस्तंगते दिवानाथे, आपो रूधिर मुच्यते । 
अन्नमांस सम प्रोक्‍्तं, मार्कडेय महषिणा॥ 


“- वैश्यागंमन- वैश्याबृत्ति से तत और धन दोनों का विनाश 
तैता हैं। दुनियां में अपयश फेलता है । अतं: वेश्यागमन्न नहीं 
5रना चाहिए । पा ह 


“7 शिकार करना-शिकार नहीं करना चाहिए । इससे निर्दोष 
!णियों की जान तो जाती ही है शिकार करने वाला दुग्ग॑ति में 
ग़ता है, मन में हिसक वृत्ति पैदा होने से धर्म का नाश होता है.।. 


शएचोरी करना-चोरी करने से जेल में जाकर घोर यातनाएं 
हन करनी पड़ती है। धत और कीति से तो. हाथ धोना ही 
ड़्ता है, का 8488 भी चली जाती है .. अतः चोरी नहीं 
*रना चाहिए। दूसरे की वस्तु बिना पूछे उठाना भी एक तरंह 
8 अं अर 
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असार संसार का त्याग किया और ज्ञानदर्शन चरित्र की उत्कृष्ट 
आराधना कर अपना अंतिम समय सुधार लिया । सिद्ध वृद्ध मुत्त 
होकर शाश्वत सुख प्राप्त किया । 


बन्धुओं ! आप के सामने इस अंतकृद्ञांग सूत्र के प्रथम 
वर्ग के १० अध्ययनों का वर्णन प्रस्तुत किया गया, जिनमें अंधक: 
वृष्णि राजा की धारणी नाम को रानी से उत्पन्न गौतम आदि दस 
राजकुमारों ने किस प्रकार से प्राप्त ऋद्धि सिद्धि आदि का किस 
उत्कृष्ट भावना से त्याग कर सम्यग्ज्ञान दर्शन चारित्र एवं तप की 
उत्कृष्ट आराधना कर शाइवत सिद्ध अवस्था प्राप्त की । उनकी 
जीवन गाथाओं से हम सव को प्रेरणा मिलती है| वह दिन धन्य 
होगा जिस दिन हमारी भी आत्मा उनकी तरह उत्कृष्ट आराधक 
बनकर शाइवत सिद्ध स्थान प्राप्त करेगी । 


सभी भाई बहन पर्वाराघना के सामान्य नियमों का प्रति- 
दिन पालन करते हुए इन आठ दिलों में कुछ नियम पूर्वक अभियान 
चलाकर मोक्ष मार्ग के ज्ञानादि की व्यवस्थित क्रम से आराधना 
करेंगे तो हमारी यह पयू षण पर्व की आराधना सफल होगी । 


आज प्रथम दिवस में हम यह प्रतिज्ञा कर जीवन पर्यन्त 
पालन करें-सप्त कृब्यसन का आजीवन त्याग- 
द्यतं चमांसं च सुराच वेश्या, पापद्धि चौयें परदार सेव । 
एतानि सप्त व्यसनानि लोके, घोराति घोरं नरक नयंति ॥ 
बन्धुओं ! यों तो व्यसन कई प्रकार के हो सकते हैं। पर 
मुंख्य सात हैं जिनसे हमें सदा बचते रहना चाहिये। इनसे मानंव 
परतंत्र बनकर नरकगामी बन जाता है। वे सात कुव्यसन ये हैं- 
१-जु आ-जीवन में भूलकर भी कभी जुआ नहीं खेलत्ता चाहिये । 
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इससे धन का नाश तो होता है, दुनियां में बदनामी भी हो जाती 
है सट्टो करना, आंकडे लगाना, हार जीत करना यह सब्र जु आ 
ही है। 

२- मांस भक्षण- अंडे एवं मांस आदि नहीं खाना चाहिये। इससे 
दया भाव नष्ट होकर मन में क्र रता आती है | 


३--मद्यपान- शराव नहीं पीना चाहिये इससे ब्रुद्धि नप्ट हो 
जाती है। बिड़ी तथा सिगरेट भी नहीं पीना चाहिए । इससे भी 
केन्सर जैसी भयंकर विमारी हो जाती है । मनुष्यों को रात्रि में 
भोजन नहीं करता चाहिए ।। पक्षी भी रात्रि में आहार नहीं करते 
हैं । वैदिक शास्त्रों में भी इसे बुरा कहा है । 

सार्कडेय ऋषि कहते है - 


अस्तंगते दिवानाथे, आपो रूधिर मुच्यते । 
अन्नमांस सम प्रोक्‍्तं, मार्कडेय मह॒पिणा ॥ 


४- वेश्यागमन- वैश्यावृत्ति से तत और धन दोनों का विनाश 
होता हैं। दुनियां में अपयश फेलता है । अतः वेश्यागमन नहीं 
करना चाहिए । ह 


५--शिकार करना-शिकार नहीं करना चाहिए। इससे निर्दोप 
प्राणियों की जान तो जाती ही है शिकार करने वाला दुग्गंति में 
जाता है, मन में हिंसक वृत्ति पैदा होने से धर्म का नाश होता है।. 


६-चोरी करना-चोरी करने से जेल में जाकर घोर यातनाएं 
सहन करनी पड़ती है। धन और कीति से तो हाथ धोना ही 
पड़ता है, कभी कभी जान भी चली जाती है । अतः चोरी नहीं 


करना चाहिए। दूसरे की वस्तु बिना पूछे उठाना भी एक तरह 
की चोरीहै।. | -+ यह 
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७--परस्त्री गमन : यह सातवां कुव्यसन है । इसके सेवन से 
जीवन बरवाद हो जाता है। पर खत्री में आसक्त मनुष्य अपना 
सब कुछ गवां बैठता है। मर कर भी वह दुर्गति में जाता है। 
कहा भी है - । 


धन धान्य गयो कछ_ नाहीं गयो, आरोग्य गयो कछ_ खों दीन्हों । 
चारित्र गयो सर्वस्व गयो, जग जन्म अकारथ ही लीन्हो । 


ए४/॥७॥ ४४९७३।४ $ ॥050 007॥06 5 0/ - 
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जो मनुष्य इन सात कुव्यसनों से वचकर रहता है वह इस 
लोक में भी सुखी रहता है और परलोक में भी दुर्गति से वच 
जाता है। 


ज्ञानाराधना-मोक्ष मार्ग के ४-४ अंग, ज्ञान दर्शन चारित्र 
और तप तथा दान शील तप और भाव की आराधना प्रतिदिन 
अभियान पूर्वक सम्पन्न कर। 


आज का पूर्ण दिवस ज्ञान की आराचना में व्यतीत हो । 
सम्यक्‌ प्रकार से को गई ज्ञान की आराधना जीवन का कल्याण 
कारक होगी । ज्ञानाज॑ंन कर उसका मद-अहंकार नहीं करना 
चाहिए । उदासीन भी नहीं होना चाहिए। जिन आत्माओं ने 
ज्ञान की उपेक्षा की, उन्हें कैसे २ कर्म का बंध .हुआ और पुनः 
ज्ञान की सम्यग्‌ आराधना से उनके वे बंधे हुवे कर्म कैसे क्षय हुवे, 
इस विषय में ज्ञान पंचमी की कथा प्रसिद्ध है। उसे ध्यान पूर्वक 
सुनकर यदि आप ज्ञान की. आराधना में.सतत जागरुक रहे तो 
अवश्य ही अपने लक्ष्य को प्राप्त कर सकेंगे । 
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ब >> ज्ञान आराधना डर? 
ज्ञान पंचमी की कथा 


वरदत्तकुमार 


आप 


* इसी जंबूद्दीप के भरत क्षेत्र में संसार-प्रसिद्ध प्रथ्वा का 
भूषण, सुन्दर कोट-कंग्रों सहित अति रमणीय पद्ययुर नामके 

एक नगर था । उसमें चार-बुद्धि का भंडार पृत्रवत् प्रजापालवः 
राज्य बिन्‍्हों से सुशोभित गांभीर्य आदि ग्रुणों से युवत, शूरवीर 
महाधीर-महाराज “अजितसंन” राज्य करते थे। उस राजा का 
लावण्यादि शुभ लक्षणों से सम्पन्न धर्म का अवताररूप दान-मान 
सत्कार आदि कार्यों से प्रेम रखने वाली, पौषध उपवास आईः 
मोक्ष मार्ग के साधन रूप धामिक क्रियाओं को करने वाला मुख 
पर मुखवरिका धारण कर उभयकाल सामायिक प्रतिक्रमण आदि 
अनुष्ठान करके गृह कार्यों में प्रवृत्त होने वाली, प्रजाहित के कार्यों 
में योग्य सलाह देने वाली, श्राविका के ब्रतों का समुचित रूप से 
आराधना करने वाली “ यशोमति ” नामक श्रमणोपासिका 
महारानी थी । उनके सर्वांग सुन्दर रूप लावण्यादि राज्य 
चिन्हों से युक्त 'वरदत्त” नामक एक राजकुमार था। आठवें वर्ष 
में प्रवेश करने पर महाराजा अजितसेन ने उसे ७२ कलाओं का 
ज्ञानारजजन करने के लिये कलाचार्य के पास भेजा। 


 पंडिंतजी ने भी कठिन परिश्रम से उस राजकुमार को 
ग्रन्थों का सारभृतज्ञान पढ़ाना आरम्भ कर दिया। परन्तु उस 
कुमार के मुख से एक अक्षर का भी सम्यक रीति से उच्चारण 
नहीं होने लगा । तब शास्त्र आदि पढ़ाने की तो वात ही क्‍या ? 
बुद्धि की मूढ़ता के कारण वह योग्य शिक्षा प्राप्त न कर सका। 
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यीवन-अवस्था में प्रवेश करते ही राजकुमार वरदत्त वे 
शरीर में अनेक प्रकार के रोगों के साथ भयंकर कुप्ठरोग व्याप्त 
हो गया । इससे उसका वाह्म सीन्दर्य नष्ट हो गया। ज्ञान वे 
अभाव से उसका आन्तरिक सौन्दर्य नष्ट प्रायः ही था। महाराज 
ने राजकुमार के उपचार में कोई कमी नहीं रखी। लाखों के 
सम्पत्ति खर्च करने पर भी देश-विदेश के प्रसिद्ध वेद्य उसके रोर 
को मिटाने में सफल नहीं हो सके । वह अपने ही अशुभ कम 
का फल भोग रहा था । 


गणसंज री:-- 


उसी नगर में श्रावक-गुणों से युक्त, १४ नियमों का प्रतिदिन 
प्रत्याख्यान करने वाला, नवतत्व ६ द्रव्य का जानकार, १२ ब्रतों 
का धारक, १४ प्रकार का शुद्ध दान करने वाला चारों तीर्थ रूप 
श्री संघ का हित करने वाला, मुख वस्त्रिका धारण कर त्रिकाल- 
शुद्ध चित्त से धामिक अनुष्ठान करने वाला, शास्त्र-विज्ञारद 
'सिहदास' नामक धनाढ्य सेठ रहता था। उस सेठ के रूप- 
लावण्यादि गुणों से युक्त स्त्रियोचित सर्व ग्रुण-सम्पन्त कप र- 
तिलका' नाम की, धामिक क्रियाओं को करने वाली श्रमणोपासिका 
धर्मपत्नि थी । वे दोनों जिन-धर्म की उपासना में संलग्न रहते 
थे। उनकी रूप-लावण्य से सम्पन्न गुणमंजरी” नामक सर्वाग 
सुन्दर कन्या थी। उस कन्या का माता-पिता ने बड़े ही प्रेम से 
लालन-पालन किया । यौवन-अवस्था प्राप्त होने पर पूर्वोपाजित- 
अशुभ कर्मो के उदय से उस कन्या का भी शरीर अनेक रोगों से 
व्याप्त हो गया और वह गूगी हो .गई। अनेक प्रकार के योग्य 
उपचार करने पर भी वह -कन्या रोग से मुक्त नहीं. हो सकी । 
इस कारण उसके माता-पिता, भाई बहिन, मामा-मामी आदि 


सारा परिवार दुःखी हो गया किन्तु कर्म (भाग्य) के आगे क्या 
किया जा सकता हैं ? . | 
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एक समय उस नगर में जेन-धर्मं के प्रचारक धर्म-नायक 
पर्म-दिवाकर, तप-संयम से अपनी आत्मा को भावित करते हुए 
वार ज्ञान के धारक, अनेकों शिप्यों के परिवार सहिते 
४ श्री विजयसेन ताम के आचार्य ” पधारे। स्नान-मंजन आदि 
क्रार्यों से निवेत्त होकर समस्त नगर-निवासी वस्प्रालकारों से 
विभूषित होकर अपने-अपने परिवारों के साथ गृरु महाराज के 
दरशनार्थ गये । 


सिहदास सेठ एवं महाराजा अजितसेन भी अपने-अपने 
परिवार एवं पुर-जन सहित बड़ी प्रसन्नता से आचार्य-महाराज 
की सेवा में उपस्थित हुए । उपस्थित समुदाय ने तिवखुत्तो के पाठ 
से आचाय॑ महाराज एवं उनके सभी शिष्यों को विधि-पूर्वक 
वंदन-नमस्कार किया और सेवा में बेठ गये । उस समय आचार्य 
दा ने उपस्थित-जनमेदनो को प्रभावशाली उपदेश इस प्रकार 
या :-- 


हे भव्य जीवो ! हम ज्ञान के बिना जीव-अजीव आदि 
किसी भी तत्व को नहीं जान सकते हैं । ज्ञान बिना धर्म-अधर्म 
हित-अहित, कतंव्य-अकतंव्य भाष्य-अभाष्य भक्ष्य-अभेक्ष्य आदि 
का भी विवेक नहीं हो सकता है । नर्क-स्वर्ग का, सुगुरु-कुगुरु का 
भी ज्ञान नहीं कर सकते हैं और ज्ञान के विना स्वर्गं-अपवर्ग का 
भी बोध नहीं किया जा सकता है। अतः सभी सुखों का दाता 
ज्ञान! ही है। कहा भी है--“कल्पवृक्ष और कामघेनु भी ज्ञान 
की तुलना नहीं कर सकते । काम कुम्भ और चितामणि रत्न भी 
ज्ञान की .समानता में नहीं ठहर सकते हैं।” जैन-आगमों में 
स्पष्ट रूप से कहा है कि-- “ज्ञान और क्रिया की सम्यगू-आराधना 
, से ही मोक्ष की प्राप्ति होती है ।” श्रति में भी कहा है कि 
. “विना-न्नान के मुक्ति नहीं,” दया भी नहीं होती है। सुपथ 
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कृपथ का बोध भी नहीं हो पाता है । अतः मनुष्यों को सर्व-प्रक 
ज्ञान की आराधना करना ही आवश्यक है । कभी भी ज्ञान ओ 
ज्ञानियों की निन्‍्दा व अवहेलना नहीं करनी चाहिये । मन, वर 
और काया से ज्ञान और ज्ञानियों की विरावना और.बाबात 
भी नहीं करना चाहिये । “ ज्ञान की विराधना ” से मन शून्य ; 
जाता है। गूगापन और मुख का रोग हो जाता है। शारीरि 
व्याधियाँ और अनेक रोग उत्पन्न हो जाते हैं। धन-बान्य, पृ 
कलत्र (स्त्री) आदि का भी नाझ हो जाता है ।” 


उपदेश के समय सेठ सिंहदास ने आचार्य श्रीजी से निवेदन 
किया कि--हे भगवान्‌ ! मेरी पुत्री गुणमंजरी ने पूर्व-भव में त 
जाने किन अशुभ कर्मों का आचरण किया, जिसके प्रभाव से 
उसके सुन्दर और मनोहर शरीर में अनेक रोग उत्पन्न हो गये 
हैं।” तब आचार्य श्रीजी ने उस सभा को ग्रुणमंजरो के पूर्व-भव 
का वृत्तांत निम्न प्रकार से सुनाया-- 





“घातकी खण्ड-द्वीप की पूर्व दिशा में भरत खेटक नामक 
नगर था, जिसमें जिनदास-तामक सेठ रहता था | उसकी पत्नी 
का नाम सुर सुन्दरी था। उसके पांच पूत्र और चार कन्याएं 
थी । जिनदास सेठ ने अपने पुत्रों को कलाचार्य के पास विद्या- 
ध्ययन हेतु भेजा, किन्तु वे पांचों भाई रूप और घन में उन्मत्त 
बने हुए बालक्रीड़ा में आसक्त रहने लगे । जब अध्यापक ने भली 
प्रकार से पढ़ने के लिये उन पांचों भाइयों को कठोर वचन एवं 
लकड़ी आदि से दंडित किया, तब पांचों भाई रोते-चिल्लाते हुए 
माता के पास गये, और उससे अध्यापकजी के उक्त-कार्य की 
शिकायत की । यह सुन माता पुत्रों से कहने लगी कि “हे पुंत्रों ! 
पढ़ने में क्या रखा है ? जो पढ़ता है वह भी मरता है और जो 
नहीं पढ़ता है, वह भी मरता है । अतः पढ़ने की झंझट में क्‍यों 
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पड़ते हो, पढ़ने से कोई लाभ नहीं है । इस प्रकार अपने पुत्रों की 
संतुष्ट कर अध्यापकजी की बुराई करने लगी और पुस्तक, 
स्‍्लेट, पट्टी, पोथी आदि पढ़ने की सामग्री को अग्नि में जलाबवार 
उसने पुत्रों से कहा कि “अब तुम पढ़ते मत जाओ“ आनंद से 
खैलो कुदो और पंडितजी अब तुम्हें कभी वहें, तो उन्हें तुम 
पत्थरों से मारना | वे उसी प्रकार करने लगे। जिनदास सेद ने 
अत्यन्त मधुर शब्दों से पुत्रों को हित्त शिक्षा देकर पढ़ने वी 
प्रेरणा दी, किन्तु वह निष्फल गई। पूत्रों ने पिता वी अपेक्षा 
माता के वचनों को आनंद-दायक माना और उस दिनसेचे 
बड़ी खुशी से खेलने-कुदने लगे | तब सेठ ने अपनी पत्नी से कहा 
कि “हे प्रिये, विद्या के विना इन्हें कोई भी अपनी कन्या नहीं 
देगा, क्योंकि नीति शास्त्र में कहा है कि-“विद्या से लक्ष्मी 
प्राप्त होती है,” "विद्या से उत्तम स्त्री मिलती हैं, विद्या से कीर्ति 
और अव्यय सुख की प्राप्ति होती है” । यह सुनकर सुर सुन्दरी 
ने कहा-हे स्व्रामी ? यह तो आप ही जानते हैं, मैं इस विपय 
हे कुछ भी नहीं जानती हू । मैं स्वयं ही अनपढ़ हु । यह सुनकर 
ठ ने मौन धारण किया । पढ़े हुए शास्त्रों का पठन और मनन 
करने लगा। प्राप्त-सम्पत्ति का सद्कार्यों में व्यय करने लगा। 
स्वजून, परजन, गरीब, मूक, पंगु, अंधे आदि को दान करने 
लगा। शाला और विद्याथियों की सहायतार्थ धन का दान करने 
लगा। नित्य-प्रति धर्म-आराधना करते हुए सुखपुर्वकं समय 
व्यतीत करने लगा। सेठ के निरक्षर पांचों पुत्र क्रम से युवावस्था 
को श्राप्त हुए, किन्तु कोई भी उन भू्खों को अपत्ती कन्या देने 
तत्पर नहीं हुआ। वे जानते थे कि “मूर्ख पाणिग्रहण के योग्य 
नहीं होते हैं।” तब सेठ ने अपनी पत्नी से कहा-. किन्हे मू "5 
तैरे दोष से ही ये पुत्र मूख रह गये हैं, तूने इनकी सा. 
सामग्री जला दी थी। यह कार्य तुमने ठीक नहीं कि. 
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ने कहा “इसमें मेरा कुछ भी दोष नहीं है, सारा दोष तुम्हारा 
ही है। सेठ ने कहा हे, पापिनी ! हैं दुष्टे ! तू स्वयं दोष करवे, 
मुझे ही दोपी ठहराती है । 


तब सेठानी ने कहा-“तुम्हारे पिता ही पापी थे, जिन्होंने 
तुम्हें ऐसी शिक्षा दी है । इस प्रकार के पत्नी के वचन सुनकः 
सेठ क्रोधित हो गया । पत्नी को पत्थरों से प्रहार करने लगा 
जिससे वह मर गई और वही तुम्हारे यहाँ 'गुणमंजरी” नामः 
पुत्री हुई है। पूर्व-भव में ज्ञान और ज्ञानी की विराघना करः 
से और अपने पति का अपमान करने से इसके शरीर में असाध, 
रोगों की उत्पत्ति हुई है । गुणमंजरी ने आचार्यश्रीजी के इस 
प्रकार के वचनों को सुना तो उसे पूर्व-जन्म को बतलांने वाला 
'जाति-स्मरण ज्ञान! हो गया। उसने आचार्यश्रीजी की प्रशंसा 
करते हुए “रोग-मुक्ति' का उपाय पूछा | 


आचार्य श्रीजी ने इस प्रकार कहा हे देवानुप्रिये ! 
“पढम॑ नाणं तओ दया” इस शास्त्रीय उक्ति के अनुसार सबसे 
पहले ज्ञान की भक्ति करना चाहिये। 


ज्ञानावरणीय कर्मो का क्षय करने के लिये “ज्ञान पंचमी- 
तप” की आराधना करनी चाहिये | वह इस प्रकार है-- 
“कातिक शुक्ला पंचमी से प्रारम्भ करके प्रत्येक महिने की 
शुक्ल-पंचमी को उपवास-बत्रत धारण कर उस दिन पांच लोगस्स 
का कायोत्सग्गं करना चाहिए। पांच फलों का त्याग करना 
चाहिए, गुरु-दर्शन कर पौषधोपवास पूर्वक उभय काल प्रतिक्रमण 
क्रना चाहिये “55 ह्वीं श्रीं नमो नाणस्स” की २१ माला जपना 
चाहिए। इस प्रकार पाँच वर्ष पाँच महिना तक करते हुए समाप्ति 
के दिन सामायिक के उपकरणों के पाँच सेटों की प्रभावना करनी 
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वाहिये। यदि प्रत्येक महिने की छुकल पंचमी को ज 
गराघना न हो सके तो जीवन पर्य॑न्त वर्ष में एड बार कातिक 
कला पंचमी को यह साधना अवश्य करनी चाहिये । ऐसा करने 
सब रोगों का नाश एवं सभी उपद्रवों की शान्ति होती है । 
ज्य-लावण्य की प्राप्ति होती है। ऋद्धि सिद्धि प्राप्त होती है । 
फ्ौट्म्बिक-जन प्रसन्न रहते हैं, मतिज्ञानादि निर्मल होते हैं। इस 
प्रकार गुरु महाराज के दिये हुए उपदेश्ों को सहप॑ स्वीकार किया । 


उस समय अजितसेन ने भी आचार्यश्रीजी के चरणों में 
संविधि वच्दना नमस्कार कर निवेदन किया कि-हें भगवन्र्‌ ! 
यह मेरा पुत्र वरदत्तकुमार भी यौवन अवस्था प्राप्त होने पर 
महान व्याधियों से दुखित हो गया है और अनेक प्रयत्न करने 
पर भी इसे विद्या प्राप्त नहीं हो सकी है। इसका क्‍या कारण 
है ? तब आचार्यश्रीजी ने वरदत्तकुमार के पूर्वजन्म की कथा 
सुनाई । 


इसी जस्वूहदोप के भरत क्षेत्र में श्रीपुर नाम का ऋद्धि- 
सिद्धि से समृद्ध नगर था। वहां वसु लामक एक श्रेष्ठि निवास 
करते थे। उनके वसुसार और वसुदेव नामक दो पुत्र थे । एक 
दिन वन में क्रीड़ा करते समय उन्होंने सुन्दराचार्य नामक महात्मा 
को देखा। विधिनयूवंक वन्दन-नमन कर वे दोनों मुनिराज की 
सेवा में बैठ गये। मुनिराज के उपदेश से दोनों भाई संसार से 
विरक्त हो गये और माता-पिता की अनुमति प्राप्त कर दीक्षा 
धारण कर ली। छोटे भाई वसुदेव ने प्रमादादि अशुभ योगों का 
त्याग कर विनयादि गुणों से गुरू भक्तिकर द्वादशांगश्ास्त्रों के 
सुन्दर अर्थ का अंध्ययर्व कियां और अथक परिश्रम पूर्वक पांडित्य 
श्राप्त किया। आंचोयंश्रीज़ी ने उसे स्वंगुण-सम्पन्न जानकर 
आचारये पद से विभूषित कर ५०० शिष्यों के साथ देश-विदेश में 
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धर्म-प्रचारार्थ भेज दिया । एक समय किसी गांव में 
सोने के बाद एक साथु ने उठकर आचार्य॑जी से: प्रश्नों का समा 
वान प्राप्त किया। थोड़ी देर वाद दूसरा साधु उठकर उन 
हुए आचार्यश्री को जगाकर प्रश्न पूछने लगा। आचार्यश्रीजी 
उसका भी शास्त्रानुसार समुचित समाधान किया । इस प्रक 
अनेक साथुओं ने प्रशन किये। आचाय॑ंश्रीजी ने उन सभी * 
शास्त्रानुसार समुचित समाधान किया। 


इस तरह के परिश्रम से थककर आचार्य श्रीजी ने मन'ः 
विचार किया-“यह आचारये पद ही उपाधि रुप है। मैंने किस अथुः 
कर्म के फल-स्वरुप इस पद की प्राप्ति की है। मेरे से तो बड़े भा 
सुखी है, जो अल्पज्न हैं, जिससे उनके पास कोई भी प्रइन पूछे 
नहीं जाते हैं | वे सुख की नींद सो रहे हैं । मूखें पन में बहुत॑ गुप 
हैं। नीति में कहा है कि--हे मित्र, मुझे तो मूर्ख रहना ही अच्छ 
लगता है, क्‍योंकि मू्खेपन में आठ ग्रुण हैं-- १. निश्चितत 
२. बहुमौजी, ३. सुखमौजी, ४. रात-दिन सोने वाला, ५. काय 
अकारये बिना विचारे करने वाला, ६. मानापमान में समानत 
७. हितकारी कार्य से रहित, 5. हढ़ शरीर वाला। इस प्रका 
आठ गुणों ( अवगुणों ) से युक्त मूर्ख सुख से समय विताता है 
ज्यादा पढ़ना भी सुखकारी नहीं होता है । क्योंकि “अति सर्वः 
वर्जयेत्‌” इस आप्त वाक्य से मैं अब किसी की शंका का समाधान 
नहीं करू गा। ऐसी प्रतिज्ञा धारण करके वसुदेव आचार्य ने मौन 
धारण कर लिया। फिर कुछ समय बाद ज्ञान की आशातना-रु 
पाप का प्रायश्चित किये बिना ही वह आचार्य कालथर्म को प्राप्त 
हो गये, और मानसरोवर के पास अटवीं में हंस बने । पूव्वों 
पारित कर्म से वहां भी उन्हें गू गापन प्राप्त हुआ । वहां से मरकर 
वह यहाँ तुम्हारा वरदत्त' नामक पुत्र हुआ। पूर्वोपाजित अशुभ 
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कर्म के उदय से यहाँ योवन-अवस्था प्राप्त होने पर उसके 
सारा शरीर रोग से ग्ररत हो गया है भौर विद्योपार्जन थी नह 
कर सका है । 


गुरु महाराज के उपदेश से वरदत्त कुमार व पृर्व-जन्म करो 
बतलाने वाला जाति-स्मरण-नज्ञान' हो गया। पूर्व-जन्म के साड 
वृत्तांत को जानकर वरदत्त कुमार ने विनय एवं नम्नता पूवक गु 
महाराज के चरणों में वन्दन नमस्कार कर पूछा कि-'है भगवन ! 
मेरे ये रोग कैसे नणष्ट होंगे” ? तब गुरुजी ने उत्तर दिया कि-- 
“जो कोई मनुष्य विशुद्ध निर्मल भाव से प्रत्येक महीने की शुबल 
पंचमी को उपवास या आयंबिल करता है, वह सुख्त-सम्पत्ति प्राप्त 
करता है ।” वरदत्त कुमार ने कहा कि--'ह भगवन्‌ ! में आपके 
कथनानुसार तप करने में समर्थ नहीं हूं। अतः मेरी शक्ति के 
अनुसार कोई अन्य उपाय बतलाइये ।” तब गुरुजी ने कहा-- 
“हे माहभाग, जो मनुष्य कातिक शुक्ल पंचमी वो जीवन-पर्बत 
उपवास करता है--वह सुखी हो जाता है ।” तब वरदत्त कुमार 
ने आजीवन कातिक शुक्ला ५ का ब्रत ग्रहण किया। राजा के 
अंतेपुर और सभा के सदस्यों ने भी कारतिक शुक्ल पंचमी का ब्नत 
ग्रहण किया। बाद में महाराजा व सारी (शेप ) परिषद्‌ 
मुनि-राज को वंदन नमस्कार कर अपने अपने घर लौट गई 
ओर ब्रत की निर्मल आराधना करने लगी । उस तप के प्रभाव 
से वरदत्तकुमार का शरीर रोग मुक्त होकर अतीब सुन्दर बन 
गया। ब्रत की सस्यक्‌ आराधना से गुण मंजरी की सभी 
व्याधियां नष्ट हो गई; उसका सौंदर्य खिल उठा । जैस-धर्मानरागी 
जिनचंद्र नामक श्रेष्ठी पुत्र ने उसके साथ विवाह किया ओर 
सुख-पूर्वेक रहने लगे । ४ 
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एक समय उसी नगर में धर्मंघोष नामक आचार्य पधारे। 

उनके उपदेशों से वरदत्तकुमार और गुणमंजरी विरक्‍त हो गये। 
दीक्षा धारण कर अनेक वर्षों तक संयम पालकर वेजयंत विमान 
में वे दोनों देव वन गये। वहाँ से वरदत्तकुमार का जीव आयु 
पूर्ण कर पुष्कलावती विजय के पुण्डरीक नगर में अमरसेन राजा 
की गरुणवती रानी के गर्भ से पुत्र-रूप में उत्पन्न हुआ, यहाँ उसका 
नाम सूरसेन रखा गया । यथा योग्य विद्योपार्जज कर कालांतर 
में सूरसेन राजा बना। सेकड़ों कन्याओं के साथ विवाह कर 
सूरसेन महाराज ने दस हजार वर्ष तक राज्य किया और श्री 
सीमंधर स्वामी के उपदेश से दीक्षा धारण कर केवल ज्ञान प्राप्त 
कर मोक्ष में गये । 

'गुणमंजरी का जीव भी देवलोक को आयु पूर्ण कर “रमणीय 
विजय' में महाशुभानगरी के महाराजा अमरसिंह की महाराणी 
अमरवती की कुक्षी से उत्पन्न सुग्रीव कुमार नामक पुत्र युवावस्था 
में हजारों राज-कन्याओं के साथ विवाहित हुए। कालांतर में 
राजा बने । वहुत वर्षों तक राज्य सुख भोग कर संतों के उपदेश 
से विरक्त होकर पुत्र का... राजतिलक कर दीक्षा लेकर 
संयम की उत्कृष्ट आराधना कर केवली पर्याय पालन 
कर मोक्ष पधारे । ९ शी का 





उपसंहार :- 

इसी प्रकार अन्य जो भी भव भीरू आत्मा पूर्वोक्त तप 
अंगीकार कर विधिपूर्वक पालन करेंगे वे इसलोक तथा परलोक 
में सकल सुख सम्पत्ति सौभाग्य प्राप्त करेंगे और अंत में केवल 
ज्ञान प्राप्त कर सिद्ध वुद्ध और मुक्त होकर निर्वाण प्राप्त करेंगे 
अतएव भव्य प्राणियों को ज्ञान पंचमी की आराधना अवदर्य 
करनी चाहिए । 
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“नल पर्यूषण संदेश क<- 
हितीय दिवस-दर्शनाराधना- 


आए पर्व पर्यूषण प्यारे, हिलमिल के मनाओ सारे। 

यह जो पर्व पयू षण हैं ये सब पर्वो से च्यारे ॥ जाए॥ 
पर्व॑ आए मुक्ति दिलाने को, हाँ जीवन ज्योति जगाने को ॥ 
जो पाषों को दूर करे वही, पूर्ण पर्व का सार लहे ॥ 
जहां मनाते पर्व पयू पण होते कर्म से न्‍्यारे ॥ आए ॥ 
पाप कषाय का ताप हरे, भव-रोग से जीवन मुक्त करे । 
जो जीवन को मुक्त करे, वह केवल ज्ञान को प्राप्त करे ॥ 
यह जो पर्व अनुपम हैं, उनको मनाते सारे ॥ आए ॥ 
आओ मिलके लगाये नारा, हमें अहिसा सत्य है प्यारा । 
भेल मिलावें, प्रेम बढ़ावें, मैत्री भाव को आज जगावें ॥ 
क्षमा घैर्यता से मिलकर हम अपना काज संवार ॥ आए ॥ 
महावीर ने इसे मनाया, अरिहंत ने इसके गुण गाया । 
भाव-भरा यह पर्व अनोखा इसका काम सभी ने देखा ॥ 
समता सागर नाना गुरु, भक्तों का काज संवार ॥ आए ॥ 


वन्धुओं ! कल आपके सामने अंतगढ़ सूत्र के प्रथम वर्ग के 

स अध्ययनों का वर्णन आया। अब जंबू स्वामी अपने गुरु 
धर्मा स्वामी से इसी अंतगढ़ सूत्र के दूसरे अध्ययन के विषय में 

इन करते हैं। शास्र-वाचन पृष्ठ १७ से पृष्ठ ३६ तक। 


के बच्चुओं ! आज आपके समक्ष अंतगढ़ दश्शा सूत्र के दूसरे 
रगमें उन्हीं अंधकवृष्णि राजा की धारणी नाम की रानी से 
उ्त्त्पन्त अक्षोभ आदि ८ भाइयों का तथा तीसरे वर्ग के तेरह 
प्रध्ययनों में से ८ वें अध्ययंन का वर्णन चल रहा है। अब वह 
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न 


इसके उत्तर में शास्त्रकार कहते हैं कि “ऐसी बात नहीं हैं, कं 
मंद वृद्धिवाला व्यकित इन नव तत्त्वों के स्वरुप को समझ नहँ 
पाता, फिर भी यदि वह सर्वज्ञ कथित वाणी पर श्रद्धा करता ह 
तो वह नहीं जानता हुआ भी सम्यवत्वी है” । 


श्रद्धा का कितना महत्व है, कहा है-- 


श्रद्धा है सार धार, श्रद्धा ही से खेबो पार । 
श्रद्धा विन जीव ख्वार, निश्चय कर मानी है ॥ 


एकबार भी अल्प समय के लिये जिसे इस प्रकार की 
श्रद्धा स्पर्श हो गई उसका संसार परित्त याने कम हो जाता है। 
हा भी है-- 
अंतोमुहुत्तमितंपि फासियं हुज्ज जेहि सम्मत्तं । 
तेसि अवड्ढ पुग्गल परिअट्टो चेव संसारो॥ 
धर्म स्थान में प्रवेश करने के नियमों को अभिगम कहते हैं 
ये अभिगम पांच हैं । शास्त्रीय अभिगम बतलाने के पहले 


प्रचलित कलियुगी अभिगमों का दिग्दर्शन कराना अप्रासंगिक 
न होगा । 


पढ़े-लिखे समझदार व्यक्तियों द्वारा आचरित पांच 
अभिगम ये हैं :- 


“प्रथम करे पेशाब उपासरा आगल आवी । 
पेश बारणा मांहि नाक छिनके मन भावी ॥ 
पुनि भिष्टा खरड्ेल खालड़ा सामा राखे। 
वंदन करी विगत उधाड़े मूडे भाखे॥ 
खोला मा माथो मुकी मुख थी मांगे मुनि मया । 
पांच अभिगम साचवे श्रावक बहू समझू थया ॥ 
ई हई..] 


हर. 


इस पद्य का सरल अर्थ तो आप समझ्न ही गये होंगे 
गरजकल वंदना भी किस प्रकार की जाती है ? जैसे महाराज पर 
एछ अहसान कर रहे हों । 


संत-सतियां आपके बंदन के भूखे नहीं हैं कि-“आप 
दता करोगे तो महाराज खुश होंगे, नहीं करोगे तो कहीं नाराज 
हो जाय ।/ 


वन्धुओं ! वंदना का शास्त्रकारों ने महान महत्व वतलाया 
रै। उत्तराध्ययन सूत्र के २६ वे सम्यकत्व पराक्रम नामक अध्ययन 
ये भगवान से प्रइन पूछने पर भगवान ने कहा कि-“बंदना 
करने से नम्रता का गुण प्राप्त होता है, वात्सल्यता बढ़ती है 
और कर्मों की निर्जरा होती है ।' 


श्र णिक महाराज ने छोटे से लेकर बड़े तक सभी साधुओं 
को निष्काम भाव से विधिपूर्वक वंदना की। वंदना करते-करते 
जव वे भगवान महावीर के निकट पहुँचे तव भगवान ने कहा- 
“श्रंणिक ! आज तुमने वंदना करते-करते सात नारकी के कर्म 
दलिकों में से ६ नरक के दलिकों को नष्ट कर दिये। अब एक 
नरक के दलिक शेष रह गये हैं।” तब श्रेणिक महाराज ने 
कहा कि-“वंदना करने से जब छह नरक के दलिक, नष्ट हो 
गये तो अब पुनः वन्दना कर एक नरक के दलिक को भी नष्ट 
कर दू ” तव भगवान ने कहा कि-“अब वह वात नहीं रही 
पहले तुम्हारे मन में बदले की भावना नहीं थी अतः निर्जरा 
अधिक हुई अब बदले की भावना 'उत्पन्न हो गई अतः अब वह 
लाभ नहीं हो सकता ।” यह निष्काम वंदना का महत्व । 


हाँ शास्त्रकारों ने पांच प्रकार के अभिगम धर्म स्थान में 
प्रवेश करने के बताये हैं:- 
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१ सचित वस्तु का त्याग-- 

धर्म स्थान में प्रवेश करने से पूर्व यदि अपने पास हि 
प्रकार की सचित वस्तु जैसे, हरी शाक भाजी फल-कूल आदि 
इलायची, अनाज के दाने आदि हों, तो उन्हें अलग रख हैग 
चाहिये । 


[२] अचित्त का विवेक-- क्‍ 


जूते मोजे, टोप, लकड़ी, तलवार छड़ी आदि जो अभि 
मान सूचक वस्तुएं हैं, उन्हें भी यथा स्थान अलग रखना चाहिये। 


[३] उत्तरासंग-धारण-- 


धर्म स्थान में प्रवेश करने के पूर्व मुख पर मुखवस्त्रिका 
या उत्तरासंग धारण कर लेना चाहिये । 


[४] हृष्टि-वंदन-- 


संत सतियांजी महाराज पर दृष्टि पड़ते ही दोनों हा 
जोड़कर “मत्थेण वंदामि” कहते हुए झुकते हुए आगे बढ़ना 


[५| विधिपूर्व॑क वंदन-- 

पास आकर न अति निकट और न अति दूर अर्थात्‌ 
संत-सत्तियाँ जहां विराजमान हों उनके सम्मुख उनसे ३॥ हाथ 
दूर खड़े रहकर तिकक्‍्खुत्तो के पाठ से तीन॑ वार आवर्त्त देते हुए 
घुटने टेककर विधि-पूर्वक वंदन कर धर्मोपदेश श्रवण करना प्रश्न 
पूछना एवं तात्विक तथा धामिक, सामाजिक, उत्थान हेतु जान- 
कारी करना चाहिये। प्रत्येक प्रश्न पूछने से पहिले तीन बार 
वंदन कर खड़े होकर कहना- “भगवन्र ! मेरे प्रश्न हैं, कृपया 
उनका समाधान करने का कष्ट .करें?। जब तक पूर्ण समाधन न 
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हो, पुनः पुनः पूछकर समाधान प्राप्त हो जाने पर कहना- “आपने 
ब्रड़ी कृपा की-आपने मेरे प्रश्न को भली प्रकार से समझाया । 


इस प्रकार धर्म स्थान के ये पांच मुख्य नियम हे-जिन्हें 
अभिगम' कहते हैं। इनका ज्ञान प्रत्येक भाई-वहित, वालक- 
बालिकाओं को होना ही चाहिये । ज्ञान प्राप्त कर आचरण में लाने 
की महती आवश्यकता है। हमारे भाई गिरजाघर, मस्जिद, 
मन्दिर में जाते हैं तो वहां के नियमों का उन्हें पालन करना पड़ता 
है और करते हैं । “वे ही अपने धर्म-स्थानों में अपने नियमों की 
उपेक्षा करें” यह विचारणीय है ॥ 


कल प्रथम-दिवस के प्रसंग से ज्ञानाराधना से संबंधित कुछ 
प्रकाश डाला गया था | आज पयू षण पे का द्वितीय दिवस है। 
ज्ञान के बाद दर्शन का नम्बर आता है “दर्शन “सम्यकत्व” का 
ही अपर नाम है। सम्यक्त्व के विषय में असी कुछ समय पूर्व॑ 
संकेत दिये ही गये थे। उस प्रकार की शुद्ध श्रद्धा रखने वाला 
अहंन्क, श्रावक का नाम आपने सुना ही होगा। "ज्ञाता धर्म 
कथा” नामक छट्टे अंग के आठवें अध्ययन में १९ वें तीर्थंकर 
भगवान मल्लिनाथ का जीवन संक्षेप में दिया गया है। उस 
समय अहेननक नाम का श्रावक रहता था जो देश विदेश में 
जाकर व्यापार करता था । उसकी सम्यक्त्व में कितनी हृढ़ता 
थी इस बात को आप उसके जीवन की घटना से जान सकेंगे । 


अहेन्नक-श्रावक 


जंबूद्वीप के भरत क्षेत्र में अंगदेशान्तरगत “चम्पा” नाम 
की प्रसिद्ध नगरी थी। सब प्रकार की ऋद्धि-समृद्धि से भरपूर 
उस चंपा नगरी में चंद्रच्छाया नामक राजा राज्य करता था। 
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उस नगरी में अन्य व्यापारियों के साथ अ्न्तक नाम का 
श्रमणोपासक व्यापार करता था। वह ऋद्धिवंंत बावत अपरा 
भूत था | वह जीवाजीबादि नव तत्त्वों का ज्ञाता देव गुरु धर्म $ 
प्रति हृढ़ श्रद्धावंत श्रावक के १२ ब्रतों से युक्त सम्यक्त्वी श्रावद 
था | एक समय सब व्यापारियों ने आपस में विचारकरं ग्रिव 
सके, तोल सके, माप सके एवं परीक्षा कर सके ऐसी चारा 
प्रकार की वस्तुएं लेकर अन्य द्वीप में व्यापारा् जाने के लिये 
जहाजों में सामान भरकर लवण समुद्र में रवाना हुए। जब 
जहाज समुद्र में काफी योजन दूर चले गये तव आकाश में 
अकाल में बादल गर्जने लगे, विजली चमकने लगी और भयंकर 
शब्द होने लगे। इतने में उन यात्रियों ने एक बड़े भयावने पिशात्र 
का रूप देखा। उसे सामने आते हुए देख वे डरे और सब 
व्यापारी भयभीत होते हुए भेरू, भवानी, दुर्गा, आदि की मानता 
पूजा करने लगे, किन्तु वह अह्न्नक श्रावक उसे देखकर डरा 
नहीं, व्याकुल एवं उद्विग्न नहीं हुवा; वह उस जहाज में आये 
हुए उस उपसर्ग को देखकर एक ओर जाकर भूमि की प्रमार्जना- 
प्रतिलिखना कर सागारी संथारा किया | तव उस भयावने 
पिशाच ने अहँन्नक श्रावक के निकट आकर उसे संबोधन करते 
हुए कहा “अरे अप्राथित का प्रार्थी ! यावतु ही श्री से रहित 
अहेँननक ! तुझे अपने ग्रहण किये सम्यक्त्व सहित ब्रतों को खंडित 
करना, त्यागना कल्पता नहीं है । परन्तु यदि तू उनका भंग नहीं 
करेगा तो मैं इस जहाज को दो अंग्रुलियों से ऊंचे आकाश में 
उठाकर पानी के अन्दर डालूगा, जिससे तू आतंध्यान रोद्र 


ध्यान से दुखित होता हुआ असमाधिपूर्वक अकाल में ही मृत्यु 
को प्राप्त हो जायगा 


तव उस अहुंनन्‍्तक श्रावक ने उस पिशाच के दो-तीन बार 


[ ४० | 


पा कहने पर मन में ऐसा चितन करता हुआ भयभीत नहीं 
आ कि “मैंने जीवाजीवादि के स्वरुप को अच्छी तरह जाना 
' पहचाना है। मुझे निग्नथ प्रवचन से कोई भी देव-दानव 
।चलित करने को समर्थ नहीं है ।” अत: जैसी तेरी इच्छा हो 
कर । उसे इस प्रकार के भावों से धर्मध्यान में मग्न देखकर 
स पिशाच रुप देव ने अत्यन्त क्रुद्ध होकर उस जहाज को दो 
गरुलियों से आकाश में ऊंचे उठाकर पुनः उसी प्रकार से कहा । 
फ़र भी वह श्रावक उस उपसर्ग से विचलित नहीं हुआ और 
में ध्यान में मगत रहा । जब पिशाच रुप देव उसे विचलित 
रने में समर्थ नहीं हुआ तब वह शांत वनकर अपने असली दिव्य 
एप को प्रकट करता हुआ उस अहेन्नक श्रावक के त्ररणों में 
[त होकर उसकी प्रशंसा करता हुआ अपने अपराधों की क्षमा 
गंगता हुआ कुण्डल की दो जोड़ी भेंट कर स्वस्थान चला जाता 
!। भयभीत हुए अन्य व्यापारियों ने पिशाच के उस भयंकर 
उत्य को देखकर वारंवार अहन्नक श्रावक से अनुनय विनय 
कया कि इतना बोल देने मात्र से हम सव लोग सुरक्षित हो 
गयेंगे आप- कह दो” किन्तु उस श्रावक ने धर्म के स्वरूप को 
हृदय में अच्छी तरह धारण कर रखा था कि: 
“सर जावे तो जावे मेरा सत्य धर्म ना जावे” । 
: [ उदाहरण सेठ सुदर्शन-शूली । सती सुभद्वा चंपाद्वार ) 

बन्धुओं ! आपने देखा कि-“सम्यक्त्व-धर्म में जो हृढ़ 
रहता है, उसके चरणों में देवता नमस्कार करते हैं । आज 
हमारी क्या दशा बन रही है ? हम अपने स्वरुप को भूल रहे हैं । 
वड़ा आश्चयं हो रहा है । कहा भी है ह 

“ढोल बजावे, वाजा बजावे, और वजावे तूरी, 
एकेन्द्री-आगे. पंचेन्द्री नाचे यह फजीती पूरी । 
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दशवकालिक सूत्र के प्रथम अध्ययन की प्रथम गाया 
शाख्षकारों ने कहा है :-- 


'“धम्मो मंगल मुक्किटु', अहिंसा संजमों तबो । 
देवावि तं नमंसंति जस्स धम्मे सयामणों ॥ 


भगवात ने स्पष्ट रुप से निर्देश दिया है कि “अहिंसा 4४ 
और तपरुप धर्म की सम्यगू-आराधना करने वाले के चरणों: 
देवता भी नमस्कार करते हैं । पयू पण के प्रसंग से: यहां 
पयु षण-पर्व के लिये “मौक्तिक संदेश सुनाये जारहे हैं” । 


जीवन निर्माण के लिये आवश्यक इस संदेश को ध्याः 
पूर्वक श्रवण कर आचरण में लाने की आवश्यकता है । 


पर्वाधिराज के मौक्तिक सन्देश 
१--संयम-स्वस्थ जीवन का स्वरूप: है, असंयम ही दूं 
का मूल है वाणी के संयम से दुख मिटता है और तन के संय 
से व्याधियां दूर होती हैं । हु 
२>दूसरों का लेखा देखा, पर उससे क्या ? देखना है 
तो अपने आपको देखो | अपनी हानि-लाभ का ध्यान करो । 
दूसरों का धन तुम्हारे किस काम का ? और दूसरे की लेनदारी 
से तुम्हें क्या कष्ट ? चितन तो अपने वारे में करो, जिस पर 
कि तुम्हारा हानि-लाभ अवलंबित है। यही स्वाध्याय है ओर 
यही आत्म चितन है । 
. ३“जीवन शान्ति के लिये उपशम उतना ही आवश्यक 
है जितना कि शरीर धारण के लिये श्वास-ग्रहण | कितना भी 
तप जप एवं ब्रत क्‍यों न किया जाय यदि काम-क्रोष लोभ मोह 
का शमन नहीं हुआ तो मूल उह्ूं श्य की सिद्धि नहीं होगी ।. 
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४--कठोर से कठोर पत्थर पर भी चोट का निशान पड़ 
जाता है, किन्तु पानी पर चोट की कोई रेखा नहीं पड़ती । ज्ञानी 
का मन पानी की तरह होता है। सच्चा ज्ञानी वही है, जिस 
प्र सांसारिक-चोटों का कोई असर नहीं पड़ता । 


-गधे की लात से भला आदमी वच कर चलता है 

किन्तु गधा तो लात का जवाब लात से ही देता है। ऐसे ही 
तानी जन झगड़ा करने वालों से दूर हो जाते हैं और यह सम- 
झते हैं कि लात के बदले लात मारना तो गधे का काम है। 


६--आत्मा उपशम रस का सागर है। उसमें क्रोधारिन, 
खोजे भी नहीं मिलती । ज्ञानी जन को निरंतर यही संकल्प 
करता चाहिये कि “मैं अमृत सिन्धु हुं मेरे ततन-मन्त वाणी से 
कभी विष नहीं झर सकता। प्रिय अप्रिय अपना-पराया सब 
पर अमृत बरसाना मेरा काम है। मेरे रोम-रोम - से प्रेम-शान्ति 
और प्रशम रस का अमृत छलकता रहे यह मेरा स्वभाव है तथा 
इसमें जरा भी कमी आना मेरा मरण है।.. 


७--सीमित जल रखने वाला समुद्र आग के गोले गिरने 
पर भी नहीं गरमाता । वह अपना धर्म निभाता है। फिर मैं तो 
अनंत ज्ञान का समुद्र हू । साधारण से निमित्त बेचारे मेरा क्‍या 
करेंगे ? मुझे अपना धर्म निभाना चाहिये । उपशम-भाव में लीन 
रहना ही मेरा धर्म है। 


८--कहावत-है कि “पाप के साथ ताप और संताप 
वढ़ता है, और आवश्यक्ताएं .पाप की जननी हैं। 
आवश्यक्ता की मात्रा में जितनी कमी. करोगे पाप और.संताप 


उत्तनी ही मात्रा में कम हो जाय॑ंगे [” : 
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-बहुत सी आवश्यवताएं तो मनृष्य शोभा, नकत 
और शौक आदि कारणों से बढ़ा लेता है। पान वीड़ी तेद 
साबुन नशा वेशभूपा और सजावट आदि आवश्यक्ताएं कृत्रिम 
हैं। नेसगिक नहीं । ऐसी आवश्यक्ताएं घटाये घटती हैं ओर 
बढ़ाये बढ़ती हैं। आवश्यकता है, ऐसी क्लत्रिम आवश्यकताओं 
पर पूर्ण नियंत्रण हो, जिससे कि जीवन में दुख घटे और सब 
बढ़े । 


.. १०--भौतिक उत्पादन बढ़ाने वाले भले ही आवश्यकता 
की वृद्धि करें, परन्तु शान्ति-प्रेमियों के लिये तो आवश्यकता पर 
काबू करना योग्य है । 


११--संसार के धन-दौलत परिवार एक दिन तुमको 
असमर्थ समझ निश्चित छोड़ने वाले हैं तो फिर अपने सामर्थ्य 
के दिनों में तुम ही उन्हें छोड़ देने की हिम्मत क्‍यों नहीं दिखाते? 
किसी के मना करने पर या असमर्थता वश अलग बेठना उतना 
महत्व नहीं रखता जितना कि सशक्त दशा में स्वेच्छा पु्वक 
बेठने का है । 


१२-श्रावक आनंद ने पन्द्रह वर्ष ग्रहस्थ के कारोबार के 
साथ ब्रत पालन करके पड़िमा अंगीकार कर ली ओर बड़े पुत्र 
को सारा गहं भार संभला;दिया । क्या आप भी इस प्रपंच की 
गठड़ी को हल्का करना नहीं चाहते ? 


१३-मनुष्य जीवन का काम पूरा नहीं होता, उसके 
पहिले जीवन के.दिन पूरे हो जाते हैं'अत: धर्माराघन में भूल 
करके भी प्रमाद नहीं करना चाहिये । 


४--किंसी का उपकार करो तो भूल जाओ, किन्तु 
अपने उपकारी को कभी न भूलो । : 
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१५ -अपनी धर्म करनी को गुप्त रखो, परस्तु दोपों को 
कट किये विना न रहो । 


१६-ड़े हुए मुर्दे और बुझी हुई कलह आदि को फिर 
ऊपर लाना बवुद्धिमत्ता नहीं है । 


१७--रोग से बचना हो तो कम खाओ, और झ्गड़े से 
चना हो तो गम खाओ | 


'१८--उपशम कैसे करना-सामाजिक प्राणी होने से मनुष्य 
3 प्रतिपल संघर्ष से मुकाबला करना पड़ता है । अतः आवश्यक 
है कि “मनुष्य आत्मीयता से रहे ।” पुत्र की चूक होने पर भी 
जैसे पिता उसे सहन करता है और उसके द्वारा विगड़े काम को 
गंसुधारता है, संघ और समाज में भी व्यक्तियों की इसी तरह से 
“रहना चाहिये | हर व्यक्ति समाज का अंग है, एक अंग की 
“स्खलना से दूसरे को कष्ट भोंगना पड़ता है।फिर भी उनमें 
#परस्पर सहानुभूति पूर्ण व्यवहार होता है । पर आंख की चूक से 
$ गड्डे में गिरकर भी फिर उसी से मार्ग-दर्शन चाहता है। 


हे साधक को चाहिये कि “समाज को शरीर और अपने को 
अंग मानकर चले तो कभी कटता उत्पन्न ही नहीं होगी । आत्मी- 
'यता से मनुष्य जब दूसरे की चुंटि को अपनी मानेंगा तो उसके 
'सन्मुख सभी अपने होंगे, कोई पराया नहीं रहेगा। फिर बेर या 
विरोध किससे ? हिसक पश्ु भी आत्मीयता के कारण अपने 
बच्चों से प्यार करता है। । 


“ज>(ू ततीय दिवस हक. 
४४ चारिआाराधना ४६४ 


जयकारी संकट हारी यह आया पे महान रे 

तू सफल बना जीवन-घड़ियां .... ॥ टेर ) 
काम-क्रोध यह अनल-भयंकर, उसको श्ाँत बनाता । 
इसीलिये यह पर्व जगत में, “परिउपशम कहलाता” ॥ भरे हूं 
उसको ध्यावे वे वनजावे, अनुपम जिन भगवान रे ॥ तू ॥ 
जैन जगत ने पर्व-सरीखे, परम तत्त्व को पाया। 
फल-स्वरुप सारी जनता में “अनुपम आनंद छाया” ॥ भरे हां। 
तुम देखो जिधर वस उधर उधर खिल रहा धर्म दरवार रे ॥॥ू॥ 
मधुर मघुर तुम वोल बोल, सवका मन मघुर बनादो । 
क्षमा-धर्म सबको सिखलाकर “वर-विरोध मिटादो” ॥ भरे हां। 
सब हिल मिल के अंतर दिल के सब धोलो पाप विकार रे ॥तू॥ 
धन-यौवन-सत्ता का मनमें कभी मान नहीं करना । 
विनय विवेक विचार धर्म के “लेकर सदा विचरना” ॥भरे हां॥ 
यह पर्व मना “अरु सफल वना यह मानव” जीवन सार रे॥तू॥ 


वन्धुओं ! महारानी देवकी भगवान अरिश्टनेमि की से 
में पहुँच कर विधि युक्त वंदन नमस्कार करके पयू पासना 
रही है, भगवान अरिष्टनेमि देवकी से कहते हैं-- 
(शास्त्र वाचन पृ. ३७ से ७१ तक) बीच २ में संगीत .... 


वन्चुओं ! आज आपके सामने मुनि गज सुकमाल वे 
चरित्र का वर्णन आया | उस महान आत्मा ने संसार का त्याग 
कर किन उत्कृष्ट भावों से सामायिक चारित्र की प्रतिज्ञा लीं 
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१ और उसी दिन प्रभु की आज्ञा लेकर इ्मशान में ध्यान-मीन 
धार कर अंतिम लक्ष्य को प्राप्त किया । अपने शत्रु पर भी 
समभाव रखा कि “अहो मेरे श्वसुर मुझे पगड़ी बंधा रहे है। 
इस प्रकार इन आदशों को ध्यान में लेकर आप भी यथा शक्ति 
त्याग-प्रत्याख्यान लेकर दिन-रात के २४ घंटों में से कुछ समय 
सामायिक की साधना में लगाकर अस्यास करें । कुछ समय 
ध्यान एवं मौन की साधना करे | करते-करते ही साधना सधती 

. है। उन गजसुकमालजी की यह साधना कोई एक भव की नह 
थी । भव भवान्तरों से की गई साधना का ही यह परिणाम है 
कि चरम भव में एक ही दिन की दीक्षा-पर्याय व भिक्षु को 
बारहवीं प्रतिमा धारण कर श्मशान में ध्यान-माच कर 
सिंद्ध गति प्राप्त की । 


यह चारित्र की उत्कृष्ट आराधना है । आप भी देक्ष 
चारित्री हैं। जितने भी करण और योग से यह श्रावक-ब्रत 
अंगीकार किया है, त्याग प्रत्याख्यान धारण किये हैं, सामायिक- 
व्रत की आराधना कर रहे हैं। उस साधना में उत्तरोत्तर भावों 
की उज्ज्वलता होनी आवश्यक है श्री नंदीषेणमुनिजी ने दीक्षा 
धारण कर किस प्रकार उत्कृष्ट भावना से। ज्ञान वृद्धि करते हुए 
साथी मुनिराजों की सेवा व्यावच्च कर कर्मों की निर्जरा की । 
“सेवा धर्म परम गहनो योगिनासप्यगम्य: 


श्री नंदीषेगमनि की कथा :- 


जम्बूद्वीप के भरत क्षेत्र में मगध देश विख्यात था। उस 
देश के नंदी नामक ग्राम में सोमला-तामक ब्राह्मणी रहती थी। 
उसके एक भाग्यहीन, कुरुप पुत्र था जिसका नाम नंदीपषंण था। 
छोटी उम्र में ही माता पिंता का स्वर्गवास हो जाने 
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विद्याहोन नंदीपेण गर्मी के कप्टों को सहन करता हुआ वह 

मुश्किल से अपना गरुजारा करता था। उसकी इस प्रकार की 

दुखी अवस्था देखकर उसका मामा उसे अपने घर लेकर आया। 

यौवन अवस्था देखकर उसने सोचा, “इस कुरुप को कौन अपनी 

कन्या देगा” | ऐसा विचार कर अपनी ही सात कन्याओं में पे 

एक कन्या के साथ उसकी शादी करने के लिये उससे वार्तालाप 
कर रहा था | इस वार्तालाप को उसकी कन्याओं ने सुना ते 
उन्होंने भी उसके साथ विवाह करने से इन्कार कर विया।हइ् 
पर नंदीषेण उदास होगया तव उसके मामा ने उसे आदइवासन 
देते हुए कहा कि “तू फिकर मत कर - तेरा विवाह किसी अन्य 
कन्या के साथ करने का प्रयत्न करूगा” | किन्तु नंदीषेण ने 
सोचा मेरी इस कुरुपता के कारण जब मामा की कन्या ही मुझ्ै 
नहीं चाहती है, तब अन्य कन्या मुझे कैसे पसंद करेगी ? वह 
अपने पूर्व-कृत-पाप का उदय जानकर वहां से आधी रात को 
निकल पड़ा और अपने भाग्य को कोसता हुआ विचार करने 
लगा कि “इस प्रकार के जीने से तो मरना ही अच्छा है” । ऐसा 
विचार कर वह पर्वत के शिखर से गिर कर आत्म हत्या करनो 
ही चाहता था कि पीछे से किसी ने उसका हाथ पकड़ा | उसने 
सोचा कि “दुनियां में मुझे कोई चाहता ही नहीं फिर मुझ मरते 
हुए को कौन चाहने वाला आगया” ? ऐसा सोचकर ज्योंही 
उसने पीछे मुड़कर देखा तो मुनिराज के दर्शन हुए। उसने 
मुनिराज के चरणों में गिरते हुए कहा कि “दुनियां में मुझे कोई 
नहीं चाहता, वल्कि मुझसे घृणा करते हुए मेरा तिरस्कार 
करते हैं। इस दुख से घबरा कर ही मैं मरना चाहता था। 

फिर आपने मुझे क्‍यों पकड़ा ?” म्ुनिराज ने कहा “जिसे कोई 
नहीं चाहता उसे ही तो हम चाहते है । इस प्रकार आत्म-ह॒त्वा 
कर तुम संसार में जन्म-मरण के चक्कर को वढ़ा रहे हो” । 
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तब नंदीषेण ने पूछा “तो फिर मुझे क्या करना चाहिये ? 
झे मार्ग-दंर्शन देने वाला नहीं मिला । 


मुनिराज ने कहा कि “तुम अपने जीवन से निराश होकर 
मर ही रहे थे, अत: तुम अपने इस शेष जीवन को संत-चरणों में 
लगादो अर्थात्‌ भागवती दीक्षा ग्रहण कर ज्ञान-दर्शन चारित्र 
एवं तप की सम्यक्‌ प्रकार से आराधना कर अपना भविष्य 
उज्ज्वल बनाओ” । मुनिराज का उपदेश उसकी समझ्म में आया 
भर उसने मुनिराज के चरणों में अपना जीवन अपँंण कर दिया । 
संयम लेकर ज्ञानाभ्यास करता हुआ उसने यह प्रतिज्ञा धारी कि 
“अबसे मैं अपनी दोनों आंखों के सिवाय अपने शेष शरीर की 
सार संभाल न कंरता हुआ सारा जीवन संत-महात्माओं की 
सेवा में लगाऊं” । उसी कतंव्य निष्ठा से वह संत-मुनिराजों की 
उत्कृष्ट भावना से वेय्यावृत्य करते हुए समय को विता रहा था । 
उसको उत्कृष्टता से प्रभावित होकर इन्द्र ने देवताओं की सभा में 
उसकी प्रशंसा की । किसी- देव को उक्त प्रशंसा सहन नहीं हुई कि 
“हम अमर देवताओं के सामने हाड़ मांस लोही रात के पुतले, 
अशुचि के भण्डार स्वरुप मानव की प्रश्नंसा करना हमारा 
अपमान है। मैं स्वयं जाकर उसे उसकी प्रतिज्ञा से चिराता हूँ । 





ऐसा विचार कर. वह पृत्युलोक में काता हैं और दो 
साधु का रूप वेक्रिय शक्ति से वनाकर एक साधु को दीमार अव- 


स्था में जंगल में विठाकर, दूसरे साधु रुप से वह जहां नंदीपेण 
थे, वहां आता है । 


“उस समंय नंदीपेण मति गोदरी लाकर भोजन के 
थे। एक ग्रास मु लिश था, ग़क हाथ में था। इतसें कह 


वह साधु स्पृ बार ० खाकर ग्नि नंदी पट पा ज कहता >््प्यस 5 है 
बड़ा व्यावच्चा नाम घरादा 


गुरु महाराज भूख-प्यास एवं बीमारी से कष्ट पारहे हैं।% 
तुझे किसी ने यूचना नहीं दी ? वे बहुत कमजोर हो गये हैं। ५. 
उनसे चला भी नहीं जाता है और में उनको उठाकर लगे 
समर्थ भी नहीं हूं । 


सुना था कि “यहां कोई व्यावच्ची साधु रहते हैँ। 

पूछताछ करता हुआ मैं तुम्हारे पास काया हूँ” । उसकी उा 
वातें सुनकर नंदीपेण मुनि ने हाथ का ग्रास पात्र में रखकर # 
को समेट कर सुरक्षित रखते हुए और पानी की झावरवए 
देखकर पानी लाने के लिये वे ग्राम में ग्रृहस्थों के यहां गये, पर 
देव माया से उन्हें प्रासुक पानी भी नहीं मिला पर मुनियों % 
शक्ति ( लब्धि ) के सामने देव भी हार जाते हैं। एक जगह 
से शुद्ध निर्दोष जल प्राप्त करके वे ज्ञीघ्रता से. उस सा 
वेषधारी देव के पीछे चलते २ जंगल में जहां वह दृद्धरलाब 
वीमार साधु वेषधारी देव बैठा था, वहां आये। उनको आया 
देखते ही वह वृद्ध ग्लान साधु क्रोधित होता हुआ कहने लगा कि 
“बस-वस देख लिया तुम्हारों सेवाः व्यावच्च को.। कब से यहां 
पड़ा हुआ कितनी तकलीफ पारहा हूं ? फिर भी तुम्हारा पता 
नहीं ! खाली सेवा भावी नाम घराते हो” | तव वह नंदीषेण 
उन महात्मा को वंदव-तमस्कार करके नम्जता पूर्वक क्षमा मांगने 
लगे कि “महात्मन, मुझे पता नहीं था कि आप यहां इस प्रकार 
का कष्ट भोग रहे हैं । जैसे ही मुझे ज्ञात हुआ, करते हुए आहार 
को छोड़कर पानी लेकर आ हो रहा हूँ। 


क्षमा करिये, “प्रासुक पानी मिलने में देर हो गई अत: 
आपको अधिक कष्ट भोगना पड़ा कृपा करके ज्ीतल जल 
आरोगिये और मेरे साथ पधारिये' | 
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वृद्ध मुनि ने जल पीकर कहा कि “मुझसे चला ही जाता 
तो मैं आ ही नहीं जाता । जा जा ! तेरे से सेवा नहीं होती तो 
'सेवाभावी नाम क्‍यों घराता है” ? उनकी अशक्ति देखकर मुनि 
नंदीषेण ने कहा-“महात्मन्‌ ! मुझे क्षमा करिये आप मेरे कंघे पर 
विराज जाइये मैं आपको शहर में ले चलता हूँ, वहाँ आपकी 
सम्यक प्रकार से सेवा हो सकती है | यहां जंगल में योग्य साधन 
के अभाव में अच्छी तरह आपको शांति नहीं पहुँचाई जा सकती। 
वे मुनि उसके कंधे पर बैठे गये । रास्ते में उन वृद्ध साधु वेषधारी 
देव ने उनके कंधे पर बैठे-बैठे ही टट्टी करदी । उन नंदीषेण मुनि 
के सारे. वल्न भर गये, मक्खियाँ भिनभिनाने लगी फिर भी 
विचलित नहीं हुए, बल्कि मनमें विचारने लगे- “अहो ! मुझे 
पहले पता नहीं लगा । पहले पता लग जाता तो जल्दी आकर 
इनकी सेवा में जुट जाता । अब शीघ्र लेजाकर इनका ऐसा 
उपाय करु , जिससे इन्हें शान्ति लाभ हो इस प्रकार मने-ही मन 
विचार करते. हुए .चले जा रहे थे” । देव ने अवधिज्ञान से इनके 
मनोभावों को देखां तो अत्यन्त ही प्रसन्‍न होते हुए अपना दिव्य 
रूप प्रकट कर॒ उन सेवा-भावी मुनि नंदोषेणं के 'चंरणों में 
नत-मस्तक हुआ । आकाश से फूलों की वर्षा की और इन्द्र-सभा 
की सारी- वार्ता कहते हुए अपने द्वारा दिये गये कष्टों की 
क्षमा चाही । हर 


धन्यवाद देते हुए-और उनके संयमी एवं व्यावच्ची जीवन 
-की प्रशंसा करके वह स्वर्ग में चला गया। इस प्रकार १२ वर्ष 
तक कठिन तप एवं सेवा की आराधना करके अंत समय में 
,संथारा किया और यह नियाणा कियां कि “अगले जन्म में 
स्‍्त्री-वल्लभ बच” । इस निदान के कॉरण वह वहां से मरकर 
महान्‌-रूपवान वसुदेव ( श्री कृष्ण के पिता ) हुए 
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“ज>टू चतर्थ दिवस दइच् 
४६ चारित्राराधना ४६ 


घणो पछतावेला, जो धरम ध्यान में मन ने लगावेता 
बन्धुओं ! 
अंतक्ृत्‌ दर्शांग सूत्र के तीसरे वर्ग का वर्णन कल हो कु ' 
है अब चौथे वर्ग का प्रारंभ करते हुए शास्रकार कहते हैं, गाल 
वाचन | पृ. ७१ से से €€ तक। 


बन्धुओं, इन महान आत्माओं ने किन उत्कृष्ट भावों ५ 
संसार की असारता को समझकर और ऋद्धि-संपदा का तय 
कर अपनी आत्मा का कल्याण किया। इस प्रसंग से आप भें 
अपनी भावनाओं की उत्क्ृष्टता के साथ संसार का त्याग करते 
का मनोरथ करते ही हैं। जब तक वह समय प्राप्त न हो, तव तब 
सम्यकत्व पूर्वक श्रावक के बारह ब्रतों का स्वरूप समझकर ययथा- 
शक्ति निम्नानुसार अपने जीवन में धारंण करे।'.._ 
ब्रत धारक का नाम हल ललहलरहरन नह * +०*९ *++* ८९ «०९५5 «२४ ० ९***** ९ ** ० 


पिता या पत्ति का नाम लहह लह१ १० 9९०७ ७३७७७००७०७ दि न्‍ 


#०७००७०७०७४७४४७००७४०७ 


सम्यकत्व--अरिहंत के १२ सिद्ध के ८ आचार्य के ३६ 
उपाध्याय के २५ साधु के २७ गुणों से युक्त अरिहंत एवं सिद्ध को 
देव तथा आचाये उपाध्याय साधु-साध्वी को गुरु एवं केवली- 
- प्ररूपित-धर्म में श्रद्धा करता हुआ रोज १ माला फ्रेरूगा। 


साधु-साध्वी गांव में हो तो दर्शन करू गा। कुछ समय धर्म-ध्यान 
में लगाऊगा। 
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१- अहिंसा अपृव्रत-निरपराधी त्रस-जीवों को संकल्प कर न 
मारूगा न मराऊंगा मन-वचन काया से । दो करण-तीन 
योग से । 

२- सत्य-ब्रत--मोटा झूठ नहीं बोलूगा २ करण ३ योग से 

'३- अचौर्य-न्रत--मोटी चौरी नहीं करू गा २ करण ३ योग से 

कानून का आगार 

'४- ब्रह्मचये-त्रत--आजीवन कुशील का त्याग या १ माह में 
दिन के सिवाय त्याग १ करण १ योग से । 

५- अपरिग्रह अगुकश्नत--/_” लाख की चल अचल संपत्ति 
उपरांत त्याग १ करण ३ योग से । 

६- दिशापरिमाण--भारत वर्ष के वाहर जाकर ५ ही आश्रव 
सेवन का त्याग १ करण ३ योग से । जीवन में विदेश-यात्रा 
२ वार नमस्कार मंत्र के भांगे से खुली । | 

७- भोगोपभोग परिमाण--२६ बोल की मर्यादा १ करण ३ योग 
से पन्द्रह कर्मादान का त्याग ३ करण ३ योग से । 

८- अनर्थ दण्ड विरमण--अनर्थ दण्ड का त्याग करुगा २ करण 

३ योग से । - 


€- सामायिक-ब्रत-१ माह में.............. सामायिक करुगा। 
... ९ करणं ३ योग से । | 
१०-दिशावकाशिक ब्रते--वर्ष में ........ दथा ..७६०००८- संवर........ 


. २ करण ३ योग से | - * । 
प्रतिदिन १४ निषम का चितन 


१. सचित २. द्रव्य ३. विगय ४. उपानह ५. तंबोल ६. वस्त्र 
७. पुष्प 5. वाहन ६. सयण १०. विलेपन ११. अन्ह्म १२. दिशा 
३. स्तांन १४. भात पानी । 
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असि, मसि, कृषि, वाणिज्य और शिल्प की मर्यादा । 
११-पोपधन्नत--वर्ष में........पौपध करु गा २ करण से ३ योग; 
१२-अतिथि संविभाग-- साधु-साध्वी को १४ प्रकार का नि 
दान--आत्म कतल्याणार्थ देता रहूँगा। 


सागारी संलेखणा संथारा-- 


आहार शरीर उपधि पचखू पाप अठार । 
मर जाऊं तो वोसिरे, जीवू जायू तो आगार ॥ 
आरंभ, परिग्रह तजकरी पंच महात्रत धार । 
अंत समय आलोयणा करु संथारो सार ॥ 


श्रावकजी के चार विश्राम--१-भार ढोने वाला भार की 
एक कंधे से दूसरे कंधे पर रखे और पहले कंधे को विश्वाम दे 
[यह प्रथम विश्राम है) २-भार को चबूतरे आदि पर रखकर 
मल-मृत्र की बाधा दूर करे, खा-पीकर, भूख-प्यास की वाधा दूर 
करे [यह दूसरा विश्वाम है| ३-रात्रि को धर्मशाला मन्दिर आर 
में रातं भर रहे, सोकर दिन भर का श्रम दूर करे ( यह तोसर 
विश्राम है ) ४-जहां पर भार पहुंचाना है, वहां ठेठ भार पहुँचारं 
और निश्चित हो जाय ( यह चौथा विश्राम है )। 


इसी प्रकार १२ ब्रत और नमस्कार मंत्र के ध्यान सहित 
नवकारसी आदि का प्रत्याख्यान धारण करे (श्रावक का यह 
पहला विश्राम है) प्रतिदिन सामायिक्‌ और छ:काय की आराधन 
पूर्वक दिशावकाशिक ब्रत सम्यक प्रकार से पाले (यह दूसरा 
विश्वाम) महीने में छः (८5-१४-३०-१५) दिन प्रति पूर्ण पौषध 
सम्यक्‌ प्रकार से पाले (यह तीसरा विश्वाम है) अंतिम समय में 
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'लेखना संधारा करके भक्त प्रत्याख्यात सहित समाधि मरण 
वीकार करे (यह चौथा विश्राम है) ।॥. 


. जिस प्रकार भार-वाहक के चार विश्राम कहे गये हैं, उसी 
कार श्वावकों को भी चार विश्राम स्थानों में विश्वांति लेने 
गी आवश्यकता है। इन ब्रतों और विश्वाम की भूमिका में दान 
ग़ भी महत्व है। अतः आज पयू षण के “चतुर्थ दिवस” के प्रसंग 
[र दानाराधना विषयक श्रेयांसकुमार का चरित्र भी अत्यन्त 
रणाप्रद है। 


ः प्रत्याख्यांन--(विधि पीछे परिशिष्ट में देखें ) 
दान की सहिसा पर श्रेयांसकुमार की कथा- 


अक्षय तृतीया--यह पर्व सुपान्-दान की याद दिलाता है, 
पात्र ४ प्रकार के हैं-- 
१-- सुपात्न-निग्न थ संत सतियांजी । 
२-- पात्र-स्वधर्मी वच्चु श्रावक-श्राविका सम्यक्‌ हृष्टि। 
३- अपात्र-रंक-भिखारी, दुखी-दर्दी । 
४-- कुपात्र-असतीजन, वेश्या, कुत्ता, विल्‍ली आदि शिकारी पशु 


सुपान्रदान- 


परम्परा से मोक्ष का कारण है और मोक्ष का सुख अक्षय 
होने से इसका नाम अक्षय तृतीया रखा गया है। यह दिवस 
अवसपपिणी काल के प्रथम तीर्थंकर प्रभु ऋषभदेव भगवान के 
पारणे का स्मरण दिलाता है। 


“कितने ही भव-पूर्व भगवान ऋषभदेव के जीव ने मार्ग से 
जाते हुए खेत में बेलों को देख कर मुह में छीका लगाने के लिये 
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की विधि बताई। लोगो थे बैलों के मु ह पर बाबा, वैलोंने४& 
नि:शवास डाले जिससे उन्हें “४०० दिन की भोजन की 4७ 
लगी” ऐसा कहा जाता है । 


भगवान ऋषभदेव ने चैत्र वदी 5 को दीक्षा ती।”... 
समय में ये प्रथम जैन पड थ। उस समय कोई संत जीवन: क्‍ 
विधि-विधान भिक्षा आदि विपय का जानकार नहीं था । जहां; 
गवान विचरण करते हुए जाते तो लोग उन्हें हाथी, बे. 
पालकी आदि से निमंत्रित करते | कोई सोना, चांदी, घन 4 क्‍ 
मोती आदि की भेंट करते, कोई अपनी कन्या देना चाहते दे 
निर्दोष आहार-दान से अनभिन्न होने से कोई भी आहार के ५५ 
निवेदन नहीं करता । “मे अकार लगभग ४०० दिन भगवान को 
निराहार अवस्था में वीत गये | न, 


जिस दिन भगवान विचरण करते हुए हस्तिनापुर नगर 
में पधारने वाले थे उस दिन रात्रि को महाराज सोमप्रभ 


बने” । राजकुमार श्रेयांस को स्वप्त आया कि “इयाम 
(काले) बने हुए मेरु पर्वत को उनध से सिंचन कर स्वर्ण मय 
वनाया” उसी नगर के सुवृद्धि श्रेष्ठी को स्वप्न आया कि 
“हजार किरणों को जो पूर्य से अलग हो रही थी उन्हें 
राजकुमार श्षयांस ने सूर्य से जोड़ा” । 


सोतः:काल ये सभी मिले और आपस में अपने स्वप्न की 
वार्ता एक-दूसरे से कहते हुए विचार कर रहा कितु कोई भी 


भ कार्य सम्पन्न होने वाला है” । इतने में भगवान का नगर में 
रषण हुआ । 


साधु वेष में कृश-शरीर देखकर श्रेयाँस भगवान को नहीं 
हचान सके । साधु-रुप को देखकर उन्हें विचार हुआ कि “ऐसा 
प मैंने पहले कभी देखा है। इसी विचार में मग्न वने हुए 
राजकुमार श्रेयांस को जाति स्मरण ज्ञान होगया ।” उन्हें पूर्व 
7 देखा जाना अनुभव किया हुआ साधु जीवन प्रत्यक्ष हो गया | 
* सारा विधि विधान जान गए और भगवान की सेवा में आहार 
; लिये निवेदन किया ।” 


भगवान राजमहलों में पधारे | वहां उस समय और कोई 
नर्दोष वस्तु उपलब्ध नहीं थी, खेती से आये हुए इक्षु-रस के घड़े 
रखे हुए थे। कुमार ने प्रभु से इन्हें ग्रहण करने का निवेदन 
किया । प्रभु ने उन्हें निर्दोष जानकर - करपातच्र फैला दिया। 
क्रमार ने १०८ घड़ों से प्रभु की इक्षुरस का आहार-दान देकर 
उक्त तीनों स्वप्नों को साकार किया | यह वही “अक्षयतृतीया”” 
का पावन दिवस था। 


१-भगवान का शरीर-रूप स्वर्ण मेर ४०० दिन की घोर तपस्या 
से श्याम होगया 35 .जिसे इक्षु-रस-रुप दुग्ध से सिचन कर 
पुनः स्वर्णमंय कांतिवान बनाया । 2 2 


२-भग़वान ओऔदारिक शरीर से ही. कर्म-शत्रुओं पर विजय 
प्राप्त करते हैं .. आहार के प्रभाव से वह शरीर अशक्त 
होरहा था, जिसे कुमार ने इक्षु-रस से पारणा कराकर 
सशक्त बनाया जिससे भगवान ने कर्म-शन्चुओं पर विजय 
प्राप्त करके केवल ज्ञान-केवल दर्शन प्रकट किया। 
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१० भगवान के झ्रीर-हूपी पर्थ से कांतिस्पी किरणें ८: 
हो रही थी । कुमार ने इक्ष-रस का पारणा कराकर 
के शत, ततन्तियुक्त बनाया। श्त सुपात्र दान के प्रभात 
देवों ने “अह दाने अहो दान” की घोषणा कर पांच #. 
की दिव्य वृष्टि क्षी--- १ दवढ़े दुभीनाद, २ रत्न-सुवर्द 
३ पंच वर्ण-पुण्प-ब्ष्टि ४ युववादक वृष्टि / दिव्य-बस-जूषि 

2 अली, आपने दान के महत्त्व के विपय में सं 
नकारी भ्राप्त की । आज कल भाई बहिन वर्षी तप के हप: 
इसकी आराबना करते है। इसकी विधि इस प्रकार है-- 

चेत्र बदी ८ से उपवास आरभ किया जाता हैं, एकांक़ 

की तपस्या दो वर्ष पक अर्थात्‌ दुसरे वर्ष की अक्षय ततीया के 
रणा न कर तीसरे वर्ष की अक्षय तृतीया को पारणा किय 
जाता है। बीच में चौदस को पारणा आवे तो पारणा न कर 
वैला किया जाता हैं इसी तरह वीच में दो अक्षय तृतीया को भी 
हल 


पश्चात्‌ चौविहार, दिन को सचित पानी चहीं पिया जाता | 


उस अकार दान के महत्व को प्रमझकर यथा क्षक्ति 
उदृगलों से ममत्व त्यागते हैए संसार के सभी प्राणियों को अपनी 
आत्मा के तुल्य समझते हुए--“दाणाण सेट अभयप्पयाणं ” इस 


शास्रोक्त वाक्य के अनुसार अभ्यदान का ब्रत जीवन में अंग्रीकार 


[ श्थ | 


पात्र-दात :- 


स्वार्थ के वशीभूत होकर दिया जाता है--जब कि अपात्र- 
गन में अनुकम्पा की भावना विश्येष रुप से कार्य करती है। 
अनुकम्पा' भाव सम्यक्त्वी के लक्षणों में चौथा लक्षण है। पात्र 
गौर सुपात्र दान में भावनाएं उत्तरोत्तर प्रवल होती हैं, वात्सल्य 
म उमड़ पड़ता है पात्र दान में, जवकि सुपात्रदान में मानसिक 
गचिक-कायिक-योग प्रशस्त होते हैं, जिससे उत्कृष्ट रसायन आने 
7र.तो तीर्थंकर गोत्र उपाजित हो सकता है। 


ब्ट्र्द््छ ज2७ 


“ज.ुः पंचम दिवस हुकर 
“> शोला राधला[ ७ 
पर्वराज ही है सब पर्दों में श्रेयकार- 


वनन्‍्धुओं ! कल तक अंतक्ृहशांग सूत्र के पांच वर्ग पूर्ण हुए 
थे। छुंदूठे वर्ग के विषय में श्री जंबूस्वामी भगवाच्‌ सुधर्मास्वामी 
शेपुछते हैं: 


शास्त्र-वाचन पृ. १०० से १२२ तक, वीच-बीच में संगीत 


बन्धुओं, अभी आपने अंतगढ़ सूत्र का श्रवण किया । 


सुदर्शन श्रावक के जीवन में वचपन से ही माता-पिता के द्वारा . 


कस-केसे संस्कार संस्कारित किये गये थे | माता-पिता क 7: 
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पर कितना उपकार है ? उन्होंने हमें पाल पोप कर आज किए 
योग्य बनाया है ? हम जन्म-जन्मान्तर में भी उनके ऋण से उप 
नहीं हो सकते | माता-पिता के उपकार का वर्णन करते कु ' 
कवि ने कहा है--“मां बाप ने भूलझों नहीं -- 


शास्त्रकारों ने कहा है कि--“ माता-पिता, ग्रुरुजन एंव 
स्वामी अर्थात्‌ मालिक इन तीन के ऋण से तभी उकऋण हुआ ज। 

है ( ० 
सकता है जब वे केवली-प्ररुपित-मार्ग से चलायमान होते हो 
उस समय उन्हें प्रतिवोधित कर सावधान कर पुनः “ केवली- 
प्रर्पित-धर्म में स्थिर किया जाय ।” 


सुदर्शन-भावक की आत्मशक्ति कितनी प्रवल थी उन्‍होंने 
आत्मा और शरीर के भेद-विज्ञान को समझ लिया था, मृत्यु पर 
विजय प्राप्त कर ली थी, उन्हें मरने से डर नहीं था । तभी तो वे 
ऐसे भयंकर उपसर्ग को जानते हुए भी प्रभु-दर्शन के लिये जान 
को हथेली पर रखकर निकल पड़े। उपसर्ग के समय अपने को 
मृत्यु के मुख में जानकर भी भयभीत न होते हुए उसी शांत-मुद्रा 
से भूमि का प्रतलिखन कर आलोचनादि क्रिया करके सागारी 
संथारा ग्रहण किया और उपसर्ग दूर हो जाने पर “अपने आक्रमक 
उस अजु नमाली” को कितने प्रेम से गोद में सुलाकर सावधान 
किया । आज का मानव होता तो ऐसे क्र. र व्यक्ति को एक लात 


मारकर आगे चलता बनता । पर सुदर्शन श्रावक धर्म के रहस्य 
को जानता था। 


जीव-अजीव आदि नव पदार्थों का ज्ञाता था, उससे यह 


अकार्य कैसे वनता ? इतना ही नहीं, उन्होंने उस दुष्ट आत्मा को 
भी अपने साथ लेकर भगवान के चरणों में उपस्थित किया और 
भगवन्‌ की सेवा करने लगे । 


आओ 


“साधु-जीवन” भी कितना आकर्षक होता है ? संसार की 

(री भौतिक सुख-संपदा त्याग कर स्व-पर कल्याण का एक मात्र 

क्ष्य रखकर अपना जीवन समपंण कर देना कोई साधारण कार्य 
हीं है 

” जगत के तारने वाले जगत में संत जन ही हैं।” 

गेवन पर्यत पांच महाव्रतों का पांच समिति, तीन ग्रुप्ति की 

तर्मल आराधना करने वाला मोक्ष का अधिकारी होता है उसके 

वें साधक-अवस्था में वह छः काय जीवों का रक्षक होता है । 

' बसुधव कुटुम्बकम्‌ ” की भावना को लेकर चलता है। जिनके 

रर्शन कर अजु नमालो जेसी क्र.र आत्मा के भावों में भी किस 


प्रकार परिवतेन हो जाता है। यह आप इस अंतगढ़ सूत्र के माध्यम 
पे जान जायेंगे । 


“पांच समिति तीन गुप्ति एवं पांच सहाव्नत का वर्णन” 


'क्षेत्र-वास्तु हिरण्य-सुवर्ण-धन-धान्य द्विपद चतुष्पद एवं 
अन्य समान रूप नो प्रकार के बाह्य परिग्रह तथा मिथ्यात्व चार 
कंषाय और &€ नो-कषाय रूप १४: प्रकार के आम्यंतर परिग्रह के 
त्यागी संत महात्मा निम्न पांच महात्रतों का मन, वचन काय रूप 
तीन योग से स्वयं पालन करते हैं, दूसरों से करवाते हैं और 
पालन करने वालों को अच्छे समझते हैं वे पांच महात्रत इस 
प्रकार है :-- ॒ 


१ अहिसा, २ सत्य, ३ अचोरयें, ४ बह्ाचर्य, ५ अपरियग्रह 


उपरोक्त पांच महाक्नतों के धारक ये महात्मा आजीवन पूर्ण 
ब्रह्मचारी होते हैं । कषाय के वश होकर झूठ नहीं बोलते, वा 
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मर्मकारी सत्य भी नहीं बोलते । प्रयोजन होने -पर एक ।0: 

भी बिना आज्ञा नहीं लेते और आजीवन छह काय के जीवों 

रक्षक होते हैं। प्रथ्वीं, पाती, अग्नि, वायु और वनस्पति इन 
स्थावर काय के जीवों की बिना प्रयोजन तो क्या, प्रयोजन ६ 
पर भी विराबना ( हिंसा ) नहीं करते, तो च्रस जीव ६छिक। 
की हिंसा तो करंगे ही क्‍यों ? जा 


अपने उदर-पोषण के लिये सद्यूहस्थों के यहां से ५० 
अपने लिये बनाये हुए भोजन में से अपनी जावश्वण्ापुष 
एषणा के ४२ दोष रहित भोजन ग्रहण करते हैं। सिर पर ४ 
एवम्‌ चरणों में उपानह नहीं पहनते । मादक पदार्थों का उपयों 
नहीं करते । २१ प्रकार का धोवन पानी या गरम पानी वि 
गृहस्थ अपने ही कार्यों से तैयार करता है, ये काम में लेते हैं' 
मर्यादित वस्र ( ७२ वर्ग हाथ ) एवम्‌ पात्र (४) से अपना निर्वाह 
करते हैं । गृहस्थों के वस्त्र या पात्र काम में नहीं लेते । इसे 
रहने का कोई स्थान नियत नहीं होता । कार्तिक-पूणिमा के बाद 
से आषाढ़ी पूणिमा तक ये भ्रमण करते रहते हैं। बिनां कारण 
इन दिलों में किसी एक ग्राम में २९ दिन से अधिक नहीं ठहरते। 
चातुर्मास-काल में वर्षा की अधिकत्ता से त्रस॒0वं. स्थावर जीवों 
की उत्पति अधिक होजाने से ये किसी ग्राम या नगर में ग्रहस्थों 
के द्वारा धर्मं ध्यान आदि के लिये निर्मित मकानों में या अन्य 
योग्य सावंजनिक स्थानों में उन् स्थान के मालिक की आज्ञा लेकर 
ठहरते हैं। जिनकी आज्ञा लेते हैं, उनके यहां का आहार पानी 
आदि कोई वस्तु ग्रहण नहीं करते | अपना सारा समय ज्ञान- 
दर्शन-चा रित्र. एवं तप-रूप मोक्ष-मार्ग की आराधना में व्यतीत 
करते हैं स्वयं अपना जीवन आदर्शभय बनाते हैं और यही 
उपदेश देते हैं, जिससे व्यक्ति अल्पारंभी अल्पप्रिग्रही होकर 
एक दिन आरंभ-परिग्रह से मुक्त. हो सके | समता-समाज के 
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निर्माण में इतका जीवन एक आदर्श होता है। इनका अंश मात्र 
भी अंनुकरण करने वाले बन्धु एक समता समाज की रचना 
करने में सफल हो सकते हैं । अशांति की भयंकर ज्वाला में 
जलती हुई दुनियां को समता-समाज ही श्ञांति की इ्वास प्राप्त 
करा सकता है । विश्वशांति का एक मात्र अमोध उपाय-- 
“समंतादेर्शन” है । ह 
मन-वचन-काया का निरोध रुप गुप्ति से निद्धत्ति-मार्गं 
प्रशस्त होता है जबकि प्रवृत्ति के लिये ईर्या, भाषा, एपषणा, 
आदान भंड मत्त निक्षेपणा एवं उच्चारादि परिष्ठापनिका 
सेमिति एक आदर्श पद्धति है। कैसे चलना केसे बोलता कंसे 
भिक्षा लेना. एवं ,आवश्यक कार्यों को कैसे करना आदि का 
सम्यकज्ञान एवम्‌ आचरण का मार्ग दर्शक यह समिति रुप. पद्धति 
है। जिसके यथा योग्य सम्यक्‌ आचरण से व्यक्तिकर्म-वन्ध 
नहीं करता है, कहा भी है:-- ह ह 
“जयं चरे जय॑ चिट्ठे,, जयमासे जयं सए. - :.. . 
जयं. भुज्जंतो भासंतो, पाव कम्मं त्त बंधइ” । (दशबैकालिक) 
- . इसी प्रकार का यत्त पूर्वक सम्यक्‌ आचरण : 
करने वाले सेठ सुदर्शन हो गये हैं। 


.. - किस प्रकार रहना, किस प्रकार खाना,.पीना आदि विषयों 

पर तो उन्होंने अपने , जीवन से शिंक्षा ही दी है, बल्कि.कैसी भी. 
विषम परिस्थिति में अपने सत्य एवं शील की : रक्षा करके हमारे 
लिये एक आदशे उपस्थित किया है । आज पयू षण के पांचवें दिन 

के प्रसंग से शील विषयक विवेचन करने का अवसर उपस्थित है। 
मोक्ष के उपायों में:-- है 57. औ कत, ४०३ 
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१ ज्ञान, २ दर्शन, ३ चारित्र, ४ दान, ५ शील, ६१% 
७ भाव, ८ विशुद्धि ये ८वातें अत्यधिक महत्वपूर्ण हैं | # 
पयू पण के प्रत्येक दिनों में इनका क्रमशः विवेचन किया जा रहा है! 


शील की रक्षा सेठ सुदर्शन ने किस प्रकार से करके वे 
आदर्श उपस्थित किया, उसका अवलोकन करना है। ....«** 


सेठ सुदर्शन -- 


भरत क्षेत्र में मगध देशान्तगंत राजा दधिवाहन वी 
चम्पा नगरी में इन्द्रोत्सव के प्रसंग से राजाज्ञानुसार नगर के संगरी | 
नागरिक एवं महिलाएं नगर के वाहर उद्यान में उत्सव मनाने के 
लिये जा रहे हैं । 


नगर सेठ सुदर्शन की धर्मंपरायणा सुशीला धर्मपत्नी 
मनोरमा भी, अपने पांच दिव्य एवं तेजस्वी पुत्रों के साथ इन्द्रोत्सव 
मनाने के लिये घर से सजधज कर रानी के डेरे पर आ गई। 
पुरोहितानी कप्रिला भी उपस्थित हुई। रानी ने आगमन्तुकों 
का यथा योग्य आदर सत्कार किया और क्ीड़ा के लिये प्रस्थान 
करने हेतु तैयार होकर सुसज्जित प्रथम रथ पर पुरोहितानी 
कपिला के साथ बेठ गई । 


नगर सेठानी मनोरमा का रथ उसके पीछे ही चला, 
जिसमें वह अपने पांचों पुत्रों के साथ बैठी हुई वार्तालाप कर 
रही थी । उसकी दृष्टि इधर उधर नहीं किन्तु नमी हुई थी । 
आगे के रथ में बेठी हुई चंचल-नेत्रा कपिला की हृष्टि बार बार 
इस अपरिचित सुन्दरी मनोरमा को निहार रही थी और विचार 
कर रही थी कि “नगर. की कोई स्त्री मुझसे अपरिचित नहीं है । 


[ ६४ ] 


“किन्तु यह अप्सरा सी सुन्दर नारी क्‍या अन्य नगर की यहां 
मिहमात आई हुई है ? और उसके पास में बैठे हुएं ये दिव्य 
राजकुमार कौन हैं” ? कपिला की चंचलता को रानी अभया ने 
ज्रांप लिया उसने पूछ ही लिया कपिला ! आज तेरे नेत्र चंचल 
क्यों हैं? कपिला ने कहा-महारानीजी ! मैं इस पीछे के रथ में 
“बैठी हुई इस अपरिचित सुन्दरी को देख रही हूँ यह कौन हैं ? और 
इसके पास बैठे ये दिव्य राजकुमार किसके पुत्र हैं ? रानी ने कहा 
“अरे” क्‍या तु नगर सेठ सुदर्शन-को नही जानती ? उसकी यह ' 
सौभाग्यशालिनी संत्री और ये पुत्र हैं। कंपिला इस उत्तर को सुन- 
। कर 'ठहाका मारकर हसी । चाहतें हुए भी वह हँसी को नही रोक 
| सकी | रानी के बार २ आग्रह करने पर उसने - हंसी का कारण 
/ बतलाते हुए कहा कि 'एक वार के प्रसंग से सुदर्शन' जो नगर सेठ 
कहलाता है, उसने मुझे स्वयं की अपनी नपु सकता के विषयं में 
, कहा था, यदि यही उसकी स्त्री है तो भी ये पुत्र उसके - नहीं हो 
' संकते । रानी, कपिला की वातों से समझ गई कि इसने सुदर्शन 
; सेठ को अपने चक्कर में लिया और वह ठगा गईं। उसने कहा 
. कि सेठ सुदर्शन ने तुझें ठग लिया है । इन बातों. पर से रानी 
। और पुरोहितानी में शर्त हो गई कि “यदि रानी सुदर्शन को 
एंक वर्ष के भीतर वश में करले तो कपिला हमेशा के लिये महा- 
रानी की शिष्या हो जाये । अन्यथा रानी कंपिला को कभी मुह 
ने दिखायेगी । अर्थात “मृत्यु का आलिंगन करेंगी । 


इंद्रोत्सव के प्रसंग से: उद्यान आदि में- धूमधाम कर महा- 
रानी, पुरोहितानी. एव. मनोरमा आदि सभी अपने २ स्थान चले 
गये । महल में. आने पर महारानी ने कपिला से हुई शर्त की बात... 
वायमाता पंडिता सेकही और यह. भीः कहा कि “मैंने कपिला से... 
जो होड़ की है” वह तेरे ही भरोसे की है । यदि समय पर मेरी * , 
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प्रतिज्ञा पूर्ण न हुई तो मुझे मरना पडेगा। पंडिता ने महा 
अभया को आश्वासन देते हुए कहा कि “इसमें तुम्हें चिता कर 
की कोई बात नहीं है । यह तो मेरे बाएं हाथ का खेल है उक्क 
उपाय भी मेरे ध्यान में आगया है” । “बस तुम 'हा हु करते ह 
शरीर को तान कर इस प्रकार सो जाओ, जेसे किसी यक्ष १ 
प्रकोप हो और जब मेरा संकेत मिले तव उठ जाना” । वार 
काम में कर लुगी। रानी समझ नहीं पाई कि “यह ऐसा करने # 
क्यों कह रही है” ? पर उसे पूर्ण विश्वास था कि “यह त्रिया- 
चरित्र में पूर्ण कुशल है” | उसने वैसा ही किया | उसके इस ह४ 
की सूचना जैसे ही राजा को मिली, वह घवराया हुआ राव 
पास आकर उसे सान्त्वना देने लगा किन्तु रानी अधिकाधिक वह 
चेष्टा करने लगी, मानो, कोई दैविक प्रकोप हो । राजा विशेष 
घवड़ाते हुए पंडिता से कहने लगा कि “समझ में नहीं आता झें 
क्या हो गया है” ? पंडिता ने कहा-मैं भी नही समझ पारही हूं कि 
“इसे क्या हो गया है” ? हां एक बात याद आ रही है कि “जव॑ 
आप युद्ध में पधारे थे, तव इसने आपकी कुशलकामना के लियें 
कामदेव की मानता की थी कि “राजा यदि सकुशल लौट आये 
तो में तुम्हारी पूजा करुगी” । पर मालुम होता है वह उस काम- 
देव की पूजा करना भूल गई है । इसीलिये यह प्रकोप उसी का 
दिखता है । अत: यदि अब भी कामदेव की पूजा के लिये हर 
संभव सहूलियत रानी को प्रदान करने का आश्वासन देते हैं तो 
संभव है यह प्रकोप शांत हो जाय । और ध्यान रखिये-जबंतक 
पूजा का कार्य सम्पन्त न हो तव तक आप या अन्य कर्मचारी 
पहरेदार आदि हमारे कार्य में किसी प्रकार का विध्न न डाले । 
राजा घबराया हुआ तो था ही, उसने पंडिता की उक्त वार्ता का 
सर्मंथन करते हुए पूजा के लिये हर संभव सहायता एवं उक्त 
कार्य में किसी के द्वारा वाधा न पहुँचाने का आश्वासन दे दिया। 
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स कया था ? पंडिता के सांकेतिक शब्दों का इशारा पाकर 
नी घीरे-धीरे स्वस्थ होती हुई अंगडांई लेकर इस प्रकार उठ 
;र राजा को आइचर्य युक्त देखने लगी जैसे स्वयं कौ इस हालत 
ग उसे पता ही न हो । महाराजा और पंडिता नें उसे आश्वासन 
ते हुए कहा कि “अब तुम कामदेव की इच्छानुसार पूजा करने 

लिये स्वतंत्र हो” । कामदेव की पूजा, के बहाने से पंडिता ने 
पनी के लिये एकान्त कमरा नियत कर दिया और रोज शाम 
[र्यास्त से पहले वह उस कमरे में से कामदेव की क्वत्रिम मृति को 
से ही कपड़े पहनाकर वाहर ले जाती और नगर में घुमाकर 
एप्स ले आती, जैसे कपड़े सेठ सुदर्शन पहचता था । 


वह इस बहाने सेठ सुदर्शन को महल में लाने का अवसर 
रेख रही थी, पंरं उसे इस काम में सफलता न मिल सकी । एके 
प्मेंय “कौमुदी-उत्सव': मनाने के प्रसंग से महाराजा ने नगर में 
बोषणा करवाई कि- “कल कार्तिक पूणिमा को कौमुदी-उत्सव 
पनाया जायंगा। नगर के सभी लोग-पुरुष वर्ग शहर में नहीं 
रहें । वे संब नगर के बाहर मनाये जाने वाले कौमुदी-उत्सव में 
पम्पूर्ण दिन औरं-रात शामिल हों” । नगर सेठ सुदशन ने सोचा, 
“कल तो चातुर्मासिक पौषध का प्रसंग है । अतः राजा से विशेष 
आज्ञा भाप्त कर मुझे नगर में ही रह कर पौषध करना चाहिये” ।' 


ऐसा सोचकर उसने राजां की सेवा में उपस्थित होंकर अपने 
विचार रखें । ह ला 


महाराज दधिवाहन नगर सेठ सुदर्शन से अच्छी तरह 
परिचित था । उसने उसके घामिक-आराधनाः में बाधा देना 


उचित नहीं समझा और विशेष आज्ञा द्वारा सुदर्शन सेठ को...” 


धर्माराधन कंरने की स्वीकृति देदी | .* 
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इस बिपय की जानकारी जब पंडिता का प्राप्त है 

बरह्मत प्रसन्न ६ | उसने इस अवसर का अपने काय हाड़ 

का उत्तम प्रसंग समझ कर रानी को व्यान दिला ब्ियाँ 
“कल आपकी मनोकामना पूर्ण होगी । 


मैं किसी उपाय से-सुदर्शन सेठ को आपके नियत सा 
पर पहुंचा दू गी। “आगे आपका काम आप जाने | 


रानी भी उस समय की प्रतीक्षा कर रही थी | दूसरे 
शाम के समय पंडिता ने उस कामदेव की मूर्ति को बसे ही कं 
हिनाए जैसे कपड़े सुदर्शन पीपव के समय पहनता था और अं 
मूर्ति को विद्वस्त दासियों के द्वारा राज महल के मुख्य द्वार 
निकाल कर नगर में धुमाते हुए सुदर्शन के पीषधशाला में जाते 
और उस मूर्ति को एक भप्रसिद्ध स्थान में फेंक कर सुददन ऐं 
कहती हैं कि “तुमने आज पौषध ग्रहण किया है” । इससे तुम 
विचलित न होना, अपने नियमों पर हृढ़ रहना, चाहे कुछ भी हों 
नहीं तो तुम्हारा नियम भंग हो जायगाः” । ऐसा . कह ॒कर मूर्ति 
के स्थान पर सेठ सुदर्शन को दासियों के सिर पर बेठा कर 
राजमहल के मुख्य द्वार से रानी के नियत कमरे में रख आई। 
नित्य के आवागमन के कारण पहरेदार भी संदेह नहीं. कर सके: 
कि “यह मूर्ति है या मनुष्य” । जब अभयारानों को धायमाता 
पंडिता ने अपने कार्य में सम्पन्न होने, के. समाचार दिये-तो वह 
बड़ी प्रसन्‍न हुई । वह पहले'से ही सज धज कर तैयार बेठी 
थी । इशारा पाते ही वह उस नियत स्थान पर पहुँच गई जहां 
सेठ सुदर्शन पोषधशाला की भांति घर्मेचितन कर रहा- था । वह 
तो सीच रहा था कि “मर्यादित समय तक मैंने इस शरीर से 
ममत्व त्याग दिया- है । अतः कोई मेरी हानि करेगा तो मेरे इस 
नागवान द्ारीर को दी नष्ट कर सकता है । मुझे अपने नियम में: 


[ ६८ |] 


8 रहना चाहिये” । कमरे में पहुँच कर रानी अभया ने सुदर्शन 
5 से अपने मनोरथ पूर्ण करने क लिये त्रिया चरित्र एवं साम 
म-भेद-नीति से अपने भाव व्यक्त किये | कितु जब सुदर्शन को 
न देखा तो वह अनुकूल ,प्रलोभनों से उसे वश में करने का 
पाय करने लगी । सुदर्शन ने उसके भावों से अनुमान लगा लिया 
“राती क्या चाहती है” । उसने हढ .निम्चय कर लिया कि 
चाहे प्राण भी चले जावें किन्तु परदारागामी नहीं बनूगा”। 
सा निश्चय कर वह मौन धारण किये बेठा रहा। महारानी अभयां 
। अनुनय विनय और रोने विलाप करने का और प्रलोभन देने 
7 उस. पर कुछ भी. असर नहीं हुआ । इतने प्रयत्व करने पर भी 
(ब अभया सुदर्शन को अपने अनुकूल बनाने में असफल रही तब 
[हू खीज उठी । अब उसने उसे भय के द्वारा वश में .करने का 
ग्रेचकर अपनी आँखे तान कर चेहरे को लाल सुर्ख बना लिया, 
॒लाट प्र अनेक सल डालकर पेर पटकती हुई हाथ हिलाती हुई 
हने लगी कि- अरे बत्ििये ! मेरे सामने तेरा इतना साहस !! 
्॒राखिर मेरी ही प्रजा का एक व्यक्ति होकर मेरे अनुरुप विनय . 
।र और अकड़ता ही जा रहा है। जानता नहीं, कि मैं कौन हूँ ? 
ुझे अपने जीवन की कुछ भी परवाह है या. नहीं ! एक ओर तो 
पेरे साथ यह सारा राजपाट और तेरा स्वयं का जीवन है और 
इसरी ओर तेरी मृत्यु है। तू इनमें से किसको पसंद करता है ? 


जरा सोचले | उसके इस प्रकार के विकराल रुप एवं 
भयंकर. शब्दों को सुनकर भी सुदर्शन सेठ किचित्‌ भी विचलित 
नहीं हुआ उसका सब परिश्रम व्यर्थ सिद्ध हुआ। . 


. . इधर सुदर्शन सोचता है कि-“अब सुझे मौन नहीं रहकर 
मेरी इस माता को समझाने का प्रयत्न करना चाहिये ।”.- बह 
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ध्यान से निवृत्त होकर मुस्कराता हुआ कहने लेगा-कि “माता ॥ 
आप अपने मातृ-बर्म को बिस्मृत मत करिये | आप मेरी माता| 
में आपका बालक हूं ।” नीतिकार प्रत्येक व्यक्ति की पाँच गा । 
मानते हैं-- राजा की, गुरु की एवं मित्र की पत्नी, पत्नी की वो! 
स्वयं की माता। ये पाँच माताएँ होती है। आपकी गणना 
प्रथम है। अतः आप सबसे बडी राजमाता है। फिर भी था 
मुझ बालक पर इस प्रकार क्र द्ध होकर यह अकार्य करने को ग 
कह रही हैं ? यह निक्ृृष्ट कार्य मुझसे कदापि नहीं हो सका 
चाहे आप कुछ भी करें। आपने जिस तरह अपना निश्चय सुनाय 
है, वैसा ही मेरा भी यह निश्चय सुनाये देता हूँ।, “चाहे मे 
कांपने लगे, पृथ्वी आधार त्याग दे, सूर्य अंधकार देने लगे तव भे 
मैं अपने पर दारा-त्याग की प्रतिज्ञा को कभी नहीं छोड सकता। 
यदि शील भंग करने के वदले मुझे त्रिलोक का राज्य भी मिलता 
हो तो मैं उसे भी ठकरा दूगा। लेकिन शील न त्यागृगा। 
इसके लिये यदि आप मुझे मृत्यु दण्ड देना चाहती हैं तो आप 
जैसा चाहे वैसा दण्ड दें, उसमें मेरी कोई हानि नहीं है। मेरी 
ह्वानि तो शील नष्ट करने पर है । 
अत: मेरा यही निवेदन है कि “आप अपना दृषित विचाः 
बदल दें । 
सुदर्शन का यह उपदेश पूर्ण कधषन अभया को जरा भी 
नहीं रुचा । वह क्र द्ध होकर तमक कर कहने लगी........'तु मात 
किसे कहता किसको कहता है और यह उपदेश किसे देता है! 
मैं कपिला नहीं जो नेरे वाक्जाल में फेस जाऊँ। अभी भो कुंछ 
नहीं बिगड़ा है। यदि तूने मेरा कहना नहीं माना तो मैं सिया- 
हियों को बुलाकर अभी तुझे सूली पर चढ़वा दूगी। सिपाहियों 
के पकडने के बाद डर के मारे उस समय यदि तू मेरी बात 
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एनना स्वीकार कर लेगा तब भी मैं तुझे नहीं छ .डाऊँगी । फिर 
गे तुझे सूली पर चढ़ना ही होगा इसलिए समझ, अभी मौका है 
पैर मेरा कहना मान ले। लेकिन सुदर्शन इन सब वातों के होने 
[र भी हढ ही बना रहा, पतित नहीं हुआ । 


. अपनी. शक्ति. भर सब प्रयत्न करने पर भी सुदर्शन पर 
शोई असर नहीं हुआ और पूर्व की भांति ही बंठा रहा | तब 
अ्रभया बाघिन की तरह विफर उठी । उसने. अपने “हाथों से 
अपने शरीर के वस्त्र नोंच डाले, . अपने गालों और. स्तनों पर 
तख के चिन्ह बना लिये और इतना सब करके भय का. घंटा 
बजाकर महल-रक्षक-सेनिकों .को आवाज दी ।” भय का घंटा 
और रानी की आवाज सुनकर' पहरेदार सिपाही. तत्क्षण उसी 
: स्थान पर दोड़े आये । उन्होंने देखा कि-““रानी अस्त-व्यस्त दशा 
में खड़ी है और वहीं पर एक आदमी चुप चाप बैठा है। 
सिपाहियों को देखते ही रानी उन पर कुपित होती हुई कहने 
लगी कि “तुम लोग किस तरह का पहरा देते हो ? पहरे पर तुम 
लोगों के रहते हुए भी यह दुष्ट यहां कैसे चला आया ? देखो, 
यह वेठा है, पकड़ो इस दुष्ट को । इसने मेरा सतीत्व नष्ट करने 
का प्रयत्न करते हुए मेरे शरीर पर टूट पड़ा था । इसने मेरे वस्त्र 
फाड़ डाले, मेरे शरीर को नोंच डाला। यह तो मैं वीर-पुत्री 
ओर वीर नारी थी कि इस दुष्ट से अपने . सतीत्व की रक्षा कर 
सकी । मैं बड़ी कठिनाई से इसके पंजे से छूट कर भय का घंटा 
बजा सकी हूँ । अब देखते क्या हो, पकड़ो इसको, और ले जाकर 
सूलीं लगादो । | 


मैंने प्रण किया. है कि “जब तक इस दुष्ट को सूलीन 
मिलेगी, तव तक अन्न जल ग्रहण नहीं .करूगी। रानी द्वारा 
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बताई गई अपनी असावधानी के लिये पहरेदार सिपाही ४१४ . 
हुए । उन्होंने उत्ते पकड़ लिया और पूछने लगे-“तू कौन है को 
यहां किस लिये और क्यों आया है ? उसके बार बार पूछने ५ 

भी युदर्शन पूर्व की भांति मौन ही रहा। कुछ भी नहीं बोग। 

तब अथया ने क्रोधित होते हुए कहा--“बह क्‍या वलेगा! 

घटना स्थल पर अपराधी का पकड़ा जाना ही उसके ७१०४ 
की साक्षी है । अतः इसे ले जाकर यूली लगादों। यह कहते 
रानी वहां से चलदी । 


रानी के जाने के वाद सिपाहियों ने सुदर्शन के मुह 
ओर देखकर पहचान लिया, कि अरे। ये तो नगर सेठ हैं। १ 
यहां कैसे आये और क्‍यों आये” कुछ समझ में नहीं गा | 
यद्यपि इनका वेष भी धर्म-ध्यान करने का है और इसी लिंग 
महाराजा ने इन्हें नगर में रहने की स्वीकृति दी है। फिर राबी 
के संकेतानुसार ये अपराधी के रूप में महल में कंसे और क्यो 
आये ? यह वात इन्हीं से पूछना चाहिये । ऐसा विचार कर 
सिपाहियों के मुखिया ने उससे वार-वार जानना चाहा कि 
“यद्यपि हम लोग आप पर पूर्ण विश्वास करते हैं, फिर भी रानी 
ने जो अभियोग लगाया है। वह आपने सुना ही है। अतः अब 
आप बताइये कि “आप यहां क्‍यों और केसे. आये । वास्तविक 
बात क्या है ? सिपाहियों के प्रश्न पर भी सुदर्शन कुछ न बोला । 
वह सोचता था कि “ये मुझसे वास्तविक बात पूछ रहे हैं-यदि मैं 
वास्तविक बात प्रकट करू गा तो मेरी अभया माता का अपमान 
होगा । उसे कष्ट में पड़ना पड़ैगा । अतः मेरा तो यही कर्तव्य है 
कि “स्वयं पर सब आपत्तियां झेलकर भी माता की रक्षा करू” | 
इसलिये मुझे चुप ही रहना चाहिये। “चाहे प्रा्णांत-कष्ठ का 
सामना भी क्‍यों न करना पड़े” । ऐसा सोचकर वह चुप ही रहा। 
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ब सिपाहियों के मुखिया ने सिपाहियों से कहा कि “रानी के 
गगाये गये अभियोग के विरुद्ध भी जब ये कुछ नहीं बोलते हैं तब 
च्ची बात कैसे जानी जा सकती है ? अब हम इस विषय में कुछ 
प्री निर्णय नहीं कर सकते | इस लिये अच्छा यही होगा कि' 


(_नको महाराज के सामने उपस्थित कर दिया जावे । मुखिया _ 


गे आज्ञानुसार सिपाही लोग सुदर्शन सेठ को पकड़कर नगर के 
ग़हर महाराजा दघिवाहन के डेरे पर ले गये, और राजा के 
प्रंगरक्षकों ने घटना की सारी जानकारी दी | सुतकर राजा को 
ब्रहुत आश्चर्य हुआ, फिर भी उसने सोच-विचारकर आज्ञा दी 
के-“प्रातः:काल तक सेठ सुदर्शन को सम्मान पूर्वक रखा जावे 
और प्रातःकाल मेरे सामने उपस्थित किया जावे” । 


प्रातःकाल महाराजा दघिवाहन स्वयं सेठ के पास गये 
और उस पर कुपित न होते हुए रात्रि: में महल में पहुंचने के 
विषय में जानकारी करने लगे कि तुम रात्रि के समय महल में 
केसे और किस उह श्य से गये-थे ? राजा के प्रइन को सुनकर भी 
सुदर्शन अपने पूर्व नियमानुसार कुछ नहीं बोला। तब राजा ने 
सोचा कि-“यद्यपि इसका नहीं बोलना संदेह को उत्पन्न करता 
है फिर महल में चलकर ही वास्तविकंता का पता लगाना 
चाहिये | महाराजा महल में आकर देखते हैं कि “अभयारानी 
अपने भवन में अस्त-व्यस्त दशा में पड़ी है और लम्बी लम्बी 
इंवासे ले रही है। राजा- को देखकर रानी उठ खड़ी हुई राजा 
ने पूछा-“कुशल तो है न। राजा के इस प्रश्न को सुनकर रानी 
रोद्र रुप धारण कर बोली “हाँ यही कुशल है कि “मेरा सतीत्व 
बच गया ।7 सतीत्व बचने के सिवाय उस दुष्ट बनिये ने मेरी 
सब दुर्देशा कर डाली। यह देखो, मेरे वस्त्र फाड़ डाले, गाल 


एवं स्तन नोच डाले, लेकिन आपके प्रताप से मैं अपने सतीत्व .... । 
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उपरोक्त विचारों से अपना मौन भंग नहीं किया। कहा है :-- 
“सच्चेसुवा अणवज्जंवयंति” दूसरे के हानिकारक सत्य को भी 


शास्त्रकारों ने झूठ ही माना है । मंनुस्मृति-- 'संत्यंत्र यात्‌ 
प्रियंत्र यात्‌ न ब्र यात्‌ सत्यमप्रियं 


“प्रिय सत्य बोलो, अप्रिय सत्य भी मत बोलो” । तब 
महाराजा ने प्रतिनिधियों को सलाह से घटनाक्रम पर प्रकाश 
डालते हुए यह निर्णय दिया कि-“सुदर्शनः “निम्त पांच अपरांधों 
का अपराधी है- १ उसने स्वयं के पद-प्रतिष्ठा ओर विश्वास के 
विरुद्ध कार्य किया है । २ उसने धर्म के नाम. पर शंहर में रहने 
की स्वीकृति लेकर मुझे ठगा है । ३ वह अनुचित - रीति से महल 
में प्रविष्ठ हुआ। ४ माता के समान आदरणीया अभया महारानी 
का सतीत्व नष्ट करने का असफल प्रयास किया है | ४५ मेरे प्रश्नों 
का उत्तर न देकर राजाज्ञा की अवज्ञा या उपेक्षा की है । 


अतः “पांचों: अपराधों के अपराधी सुदर्शन को प्राण 
दण्ड दिया जाकर उसे झूली पर चढ़ा दिया जावे” । उसकी पूर्व 
सेवाओं को ध्यान में रखकर उसकी हड़प की जाने वाली सम्पत्ति 
उसकी पत्नी एवं पुत्रों के लिये रहने दी जावे । यदि शूली पर 
चढ़ने के पूर्व भी सुदर्शन कुछ कहे या कोई अन्य वात ज्ञात होगी 


तो इस प्राण दण्ड की आज्ञा पर पुनः विचार भी किया जा 
सकेगा । 


बिजली की तरह यह समाचार सारे नगर में फेल गये । 
मनोरमा ने भी जब सुना तो उसे यह विचार हुआ कि-“पतिदेव 
'तो कल पौषध में विराजे थे, पराये घर जाने के त्यागी और पर 
'स्त्री को माता समझने वाले वे राजमहल में रात्रि को पकड़े गये, 


यह आश्चर्य की वात है। परन्तु मुझे यह अशुभ समाचार सुनकर.” 
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अधी र नहीं होते हुए अपने मनको परमात्मा के ध्यान में हो ७ #| 
देना चाहिये । “में पतिदेव का दर्शन तभी कहूगी जब उतत% है 
लगा हुआ यह कलंक दूर होगा। मेरे पति सच्चे हूँ बहुएः 


विश्वास है । वह अपने प्रत्नों सहित परमात्मा के ध्याव 
बंठ गई ।”  शथु 


नगर के लोगों के कहने पर कि “यह समय ध्यान: 
का नहीं है-तुम्हारे पति देव संकट में हैं और कुछ बोल नहीं ५ 
हैं। तुम्हारे प्रयत्नों से शायद वे ,कुछ बोलकर वास्तविकता ३१% 


कर दें, तो उनका प्राणदण्ड बच सकता है ।” मनोरमा ध्यान * 
मग्न बंठो रही। 


शूली पर चढ़ाने का समय और स्थान नियत कर सः 
लोगों को सूचना करा दी गई कि-“स्‌ दर्शन सेठ को अमुक अपरा' 
के फल स्वरुप अमुक समय और असमुक स्थान पर शुलो:< 
जायगी-सव लोग देखने के लिये उपस्थित हों। “यह घोषणा हो 
ही नगर में हाहाकार मच गया ।” 


नियत-समय के पूर्व सुदर्शन सेठ को झूली पर चढ़ाने व 
व्यक्ति को पहनाये जाने वाले वस्त्रों को पहना कर अपराधी 
लिये बजाये जाने वाला वाजा बजाते हुए नगर के प्रमुख-प्रमु 
बजारों में से घुमाते हुए नियत स्थान पर ले चले। रास्ते 
सुदर्शन का घर भी आया, किन्तु घर का कोई भी व्यक्ति उ 
देखने नहीं निकला, लोग अनेक प्रकार की बातें करते जा रहे थ्े 


राज्य के उच्चाधिकारियों ने सुदर्शन से कहा कि--3 
तुम शूली पर चढ़ने के पहिले अपने इष्ट का स्मरण एवं अप 
कृत्य का पश्चाताप कर लो। यह सुनकर “ सुदर्शन ने सागा 
संथारा किया ।” यदि में जीवित रहा तो मेरे पूर्व के ब्रत हैं 
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[किन यदि मर गया तो १८ ही पापों का तीन करण-तीन योग 
| त्याग है। और मैं संसार के सभी जीवों को मित्र मानता हूँ। 
'मेरी अभया माता के प्रति भी मेरे हृदय में बेर नहीं है-किन्तु 
से तो मैं उपकारी मानता हूँ जिसकी कृपा से “आज मुझे १८ ही 
ए_पों का तीन करण तीन योग से त्याग करने का अवसर प्राप्त 
शआ है” और वह नमस्कार मंत्र के ध्यान में मग्न हो गया। 
“नमस्कार मंत्र और उसके साथ लगी हुई शील शवित के प्रभाव 
पे देवताओं का आसन कंपायसान हो गया । वे अपने अवधिज्ञान 
परे सारी बातें जानकर उस शीलवान सुदर्शन सेठ की मुक्त कंठ से 
प्रशंसा करते हुए, उसकी इस संकट से रक्षा करने के लिये 
प्रयत्तशील बने |” .- * 


सुदर्शन' शूली पर बैठाया जा रहा है, यह देखकर दर्शकगण 
हाहाकार कर रहे थे कि “अभी सुदर्शन का मस्तक फाड़कर शूली 
निकल जायगी” लेकिन जब उन्होंने देखा कि “सुदर्शन शूली के 
बदले सिंहासन पर बेठा है तथा उस पर छत्र चँवर ढूलः रहे हैं 
ओर देवगण उसकी महिमा करते हुए जयं-जयकार कर रहे हैं। 
तब उन्हें आइचर्य सहित अत्यधिक प्रसन्नता हुई। वे लोगं भी 
जय-जयकार करने लगे। सबको - ज्ञात हो गया: कि “सुदर्शन 
निरपराधी एवं शीलवान है |! बिजली की तरह यह खबर सारे 
नगर में फेल गई ।”? 


मनोरमा एवं उसके पुत्रों को .यह ज्ञात्त हो गया तो “वे भी 
ध्यान पूर्ण कर उस महापुरुष के दर्शनार्थ दोढ़े आये “:लोगों .ने' 
मनोरमा का स्वागत करते हुए उसे सिंहासन पर सुदर्शन के पास 
बंठाया । राजा ने भी सुना | वह भी अविलंब वहां आया और 


सुदर्शन के पैरों में गिरकर अपने अपराधों की क्षमा मांगने लगा।” | 
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सभी लोगों के आग्रह पर सुदर्शन ने कहा कि- "मैंने यह 6 

किया था कि मेरा यह भौतिक शरोर भले ही नप्ट हो+ 

लेकित इसकी रक्षा के लिये किसी दूसरे को कप्ट न होने दृः 
इस निश्चय से विचलित नहीं हुआ ।” 


इस हृढ़ता का ही प्रताप है कि “मेरे पर लगा हुआ; 
कलंक भी मिट गया और में झूली से भी वच गया। आपको 
निष्काम धर्म-पालन करने के लिये प्रेरणा करता हूँ। ताग 
सुदर्शन के उपदेशों को सुनकर प्रसन्नता व्यक्त करते हुए ७ . 
घर पधारने के लिये प्रार्थना की ओर सुदर्शन को सिहासन+ 
ही बेठे रहने के लिये विवश कर दिया। मनोरमा उतर ५ 
अपनी सखियों के साथ चली । “लोगों ने सिंहासन उ०#॥ः 
जय-जयकार करते हुए सुदर्शन को घर पहुँचाया। सुदर्शन 
राजा से अपनी अभया माता की सुरक्षा का आइवासन ॥५ 
किया, किन्तु उक्त समाचार सुनकर उसने आत्म हत्या करवी। 


षबष्टम दिवस-तपाराधना 
“जो आनंद मंगल चहावे वह पर्व पयु षण ध्यावें* 
बन्धुओं, कल आपने सना कि “अजुनमाली .,++। 
महावीर के पास दीक्षित होगया” 
अब शास्रकार उनके विषय में आगे क्‍या कहते है 
दशासीय वाचन पृ. १२३ से १४४ तक. बीच में संगीत । 
बन्धुओं 
आपने अजु नमाली के जीवन का चित्र-अंतगढ़ सूत्र के 


माध्यम से सुना है (देखा) कैसा ? “अधम व्यक्ति भी, जब अपने 
जीवन का परिवतंन क्षण भर में कर सकता है तो, हम लोगों की 
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शा. तो कितनी सुन्दर और परिमाजित है ?” कहां है : 

जे कम्मेसू राते धम्मेसू रा” हम भी अपनी भावनाएं जागृत कर 
[मं में शूरवी रता प्रकट कर सकते हैं । इसके लिये सबसे पहिले 
गान्तरिक कमंशन्र रागद्घ कलह, अस्याख्यान, पेशुन्य प्र- 
[रिवाद आदि से निवत्ति लेनी पड़ेगी, अर्थात्‌ अपने अंतर में रहें 
ःए इन शत्रओं का दमन करना पड़ेगा | दमन क्या करना पड़ैगा 
में इनकी ओर से उपेक्षा धारण करनी पड़ेगी । 


अपने दृष्ट मित्र का यदि हम हमेशा मान-सम्मान करते रहेंगे 
तो वह हमारा पीछा नहीं छोड़ेगा और जिस दिन हम उसकी 
दुष्टता से सावधान होकर उसका मान-सम्मान नहीं करेंगे, उसी 
दिन से वह स्वयं किनारा कर लेगा । उसी प्रकार हम भी इन 
राग-हं ष आदि शत्रुओं को दुष्टता से सावधान होकर इनका 
मान-सम्मान न करते हुए, उपेक्षा करने लग जावेंगे तो दे स्दये 
अपने आप हमारा पीछा छोड़ देंगे। “उस स्थिति से मुकाबला 
करने के लिये शास्त्रकारों ने तप की महिमा गाई है ।” 





, काकंदी नगरी के धनच्नाजी ने तप द्वारा बपने कर्मों की 
किस प्रकार निर्जरा की है ? उसका वर्णन 'अनुत्तरोद्दाई यूत्र 
में शास्त्रकारों ने किया है। ँ 


काकंदी नंग्री में जितश्षत्र राजा र जय कर्ता था। उस 
नगरी में भद्रा नाम की एक सार्थवाहिनी रहती थी । उस के पास 
बहुत ऋद्धि थी। उसके धन्ना नामक दच्र उद्वत ही सन्‍्दर एवं 





सुरुप था। पांच घाय मांताएं ( ? दब पिलाने वाली, £ सता 
कराने वाली, ३ वस्त्रा. भूषण पहनान बाकी, ४ गोंद में सित 
वाली, और ४ क्रीड़ा कराने की) उसका पालस-पो्ट 


रही थी । 


फ््ननि 
(प्‌ 
/* 
पं 


धन्ताकुमार ने योग्यवय में ७२ कलाओं का ज्ञान प्रात 
किया जब वह युवक हो गया तब भद्रा सार्थवाहिनी ने उमा 
३२ इव्म (करोड़पति) सेठों की ३२ कन्याओं के साथ एक ही हि 
में एक साथ विवाह क्रिया । ३२ ही पुत्र-बधुओं के लिये वड़ें-# 
३२ महल वनवाये ओर उन सबके बीच में धन्नाकुमार के ढि 
अनेक स्तम्भों वाला बहुत ही सन्दर भव्य एक महल बनताशा 
धन्ताकुमार बहुत आनन्द पूर्वक समय बिताने लगा । 


एक समय श्रमण भगवान महावीर स्वामी ग्रामातुग्राम 
विचरण करते हुए काकंदी नगरी पथारे | नगर की परिपद एंव 
जितशत्रु राजा तथा धननाकुमार भी भगवान के दर्शनार्थ आये! 
भगवान का धर्मोपदेश सुनकर धन्नाकुमार संसार से विरकत हैं 
गया । अपनी माता भद्वासार्थवाहिनी से आज्ञा प्राप्तकर उ्ते 
भगवान से दीक्षा अंगीकार की । जिस दिन दीक्षा ली, उसी दिंगे 
से धन्‍नाकुमार ने ऐसा अभिग्रह किया कि “आजर्ज से मैं यावज्जीवत 
बैले २ पारणा करूगा ।” पारणे में आयंबिंल केंरू गा । आयंविंत 
में रूुक्ष आहार भी ऐसा होगा कि--“जिसमें घृतादि किसी प्रकार 
का लेप न लगा हो ।” घर वालों के खालेने के पश्चातु बचा हुआ 
बाहर फेंकने योग्य (उच्छिष्ठ) तथा वाबा, जोगी-कृपण-भिखार 
आदि जिसकी वांछा न करे, ऐसे-तुच्छ॑-आहार की गंवेबणा कंरत॑ 
हुआ- विचरू गा.। इस प्रकार कठोर अभिग्रह धारण कर 'महादुष्कर 
तपस्या करते हुए: धन्तामुनि-:विचरते लगे। कभी आहार मिल 
तो पानी नहीं, और पानी मिले तो आहार नहीं । जो कुछ आहार 
मिल जाता, धन्नासुनि, चित्त को आकुलता-ब्याकुलता एवं 
उदासीनता- रहित उसी में संतोष करते -किन्तु. कभी भी मन में 
दीन भाव नहीं. लाते । -: 
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जिस प्रकार सर्प बिल में प्रवेश करते समय रगड़ लग 
जाने के डर से अपने शरीर का इधर उधर स्पश नहीं होने देता- 
: किन्तु एक दम सीधा बिल में प्रवेश कर. जाता 'है, उसी प्रकार 
धन्तामुनि भी आहार करते । अर्थात्‌ स्वाद लेने की दृष्टि से उसे 
मुह में इधर-उधर न लगाते हुए सीधा गले में उतार लेते । 


इस प्रकार उम्र तपस्या करने के कारण धन्नासुनि का 
शरीर बहुत दुबला हो गया, यहां तक कि “चलते-फिरते- 
उठते-बैठते-बोलते समय भी उन्हें कष्ट होता था” | शरीर तो सूख 
गया किन्तु “तपस्या के तेज से वे सूर्य की तरह चमक रहे थे ।” 
ग्रामानुग्राम-विचरण करते हुए भगवान राजगृही पधारे। तव 
. श्रेणिक महाराजा ने विधिवत्‌ भगवान को वंदना-तमस्कार कर 
प्रश्न किया भगवत्र्‌ ! इन सभी साथुओं में महादुष्कर क्रिया एवं 
महा-निर्ज रा को करने वाला कौन साधु है ? तब “भगवान ने 
कहा कि “हे श्रंणिक ! इन सभी साधुओं में धन्नामुनि महादुष्कर 
क्रिया एवं महा निर्जरा करने वाला है। श्रे णिक राजा धन्नामुनि 
के पास आकर विधिवत्‌ वंदना-नमस्कार करते हुए उनकी स्तुति 
करते हैं ।” 

अपना अंतिम समय निकट ज़ान कर धन्नामुनि ने कड़ाही 
स्थविरों. ( संथारे में सहायता देने वाले साधुओं.) के साथ 
विपुल गिरि पर उनकी साक्षी से संलेखना-संथारा कर नव माह _ 
का संयम .पालकर ( एक महीने. संलेखना युक्त ) यथावसर 
कालकर. अनुत्तर विमान के सर्वार्थ सिद्ध नामक देवलोक में ' 
देवरुप से उत्पन्न हुए । वहां से चवकर महाविदेह क्षेत्र से : 
मुक्त होंगे । 

धन्नाजी ने एक रसना इंद्रिय पर अधिकार किया.अर्थातु -: 
उसे भूखी रखी तो शेष चार इंद्रियां तृप्त होगई जो व्यक्ति + 
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रसना इंद्रिय को तृप्त करता है तो उसकी शेप चारों इंडिया 
भूखी हो जाती हैं और अपने २ बिपग्र को प्राप्त करने की 
लालसा में उस व्यक्ति को इधर-उधर भटकाती हैं | अतः विवेशी 
पुरुषों को चाहिये कि आत्मिक और शारीरिक-शुद्धि के लिये तप 
की यथा शक्ति आराधना करे तभी वह आलोचना करने को 
भूमिका पर आरूढ़ हो सकता है । बिना आलोचना एवं शुद्धिकरण 
किये आत्मा आराधक नहीं हो सकता और भनाराधक की सुगति 
नहीं होती । 

वन्धुओं ! आज आपने पोलासपुरी नगरी के राजकुमार 
एवंता मुनि के वाल्य जीवन का वर्णन सुना । “छोटा बालक 
एवंता क्या समझता है। ये संत सतियांजी बालक बालिकाओं को 
वह॒का कर उन्हें न घर के रखते हैं न घाट के ।” ऐसा चिंतन 
आजका प्रवुद्ध वर्ग कर सकता है किन्तु इस वर्णन में आपने 
सुना ही होगा कि श्री गौतम स्वामी ने क्‍या उस बालक को 
बहुकाया ? वह बालक स्वयं ही मुनिराज को देख कर प्रभावित 
हुवा और उनकी अंगुली पकड़ कर महलों में ले गया । उसे इस 
प्रकार आते देख कर माता अत्यधिक प्रसन्न होती है “आज भी 
समझदार और संस्कारी माताएँ ऐसे प्रसंगों पर खुश होती है।”” 

जब श्री गौतम स्वामीजी गोचरी लेकर जाने लगे तव वह 
बालक भी उनके साथ जाने लगा तो माता ने उसे रोका नहीं | 
प्रभु महावीर ने उस अकेले बालक को भी धर्मपदेश दिया। 
उन्हें ज्ञान में झलकने लगा कि यह वालक चरम शरीरी है। 
कहा भी है :-- 

“जे पुन्नस्स कत्थइ से तुच्छस्स कत्थइ” आचारांग सूत्र " 
अर्थात्‌ जो उपदेश विशेष या बड़े व्यक्ति को दिया जाता है, 
वही उपदेश सामान्य या वालक को भी दिया जाता है।. - 
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आज़-कतिपय श्रमण वर्ग में इस विषय में विभिन्‍न प्रकार 
की प्रवृति देखी जाती है। प्रभावशाली या कोई बड़ा आदमी 
आयेगा तो उससे बातें करने में विशेष रूचि- लेते देखे जाते. हैं. 
और सामान्य या बालक आयेगा तो उपेक्षा देखी जाती है:। 
' यथा शक्य ऐसा नहीं होना चाहिये । - 
भु ने उपदेश दिया पर उसे ऐसा, नहीं. कहा कि. तुम : 
दीक्षा ले लो | वीतराग- वाणी: से- प्रभावित:बालक ने: जब कहा 
कि-मैं संसार से विरक्त होकर दीक्षित होना चाहता हूं तो भी: उसे 
यही कहा कि जैसा तुम्हें सुख हो वेसा:: करो पर धर्म कार्य में 
प्रमाद न करो। 
बांलक जब-आज्ञा मांगता है तो माता .कहती .है--““अरे: 
बालूड़ा ! तू क्या जानता है? साधु जीवन कंसा- होता है ? यह . 
लो गेंद और बालकों के साथ खेलो |” तब बालक: कहता है---- 
जाणू सो नहीं जाणू. माता, नहीं जाणू: सो जाणू” इसे सुनकर. 
माता आइचय चकित हो जाती है | .... -: | 
माता पिता उसे संसारीः प्रलोभनों में: फंसाने के लिये . 
राज्यासीन करते हैं,और राज्याभिषेक करने-के-बाद पूछते हैं---. . 
बोलो-बोलो हमारे लिए आपकी क्या आज्ञा. है ?” 


प्रलोभनों में नहीं फंसता हुआ बालक कहता-है कि-- 
“खजाने से तीन लाख स्वर्ण मुद्राएँ निकाल: कर. दो लाख के 
ओधे पात्रे मंगवाओ और मेरे सिर मुंडन करने वाले नाई को 
एक लाख से पुरस्कृत:-करो ४ ० 
दीक्षा लेने के दूसरे दिन प्रातः वर्षा होने के बाद वे' .. 
अन्य संत्ों के साथ बड़ी नीत निवारण हेतु जंगलःमें गये और 
अन्य संतों के वापस लौटने में जब विलंब हुआ तब वही मिट्टी की - _ 
पाल बना कर अपनी छोटी सी पाजी पानी में तिराते हुवे म॒ 
स्वर से-गाने लगे कि-“नाव तिरे म्हांरी नाव तिरे।” ४ 
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रसना इंद्विय को तृप्त करता है तो उसकी शेष चारों इंद्विय 
भूखी हो जाती हैं भीर अपने २ विपयर को प्राप्त करने की 
लालसा में उस व्यक्ति को इधर-उधर भटकाती हैं । अतः विवेजी 
पुरुषों को चाहिये कि आत्मिक ओर शारीरिक-थशुद्धि के लिये तप 
की यथा शक्ति आराधना करे तभी वह आलोचना करने की 
भूमिका पर आरूढ़ हो सकता है । बिना आलोचना एवं शुद्धिकरण 
किये आत्मा आराघक नहीं हो सकता और अनाराधक की युगति 
नहीं होती । 

बन्धुओं ! आज आपने पोलासपुरी नगरी के राजकुमार 
एवंता मुनि के वाल्य जीवन का वर्णन सुना । “छोटा बालक 
एवंता क्या समझता है। ये संत सतियांजी बालक वालिकाओं को 
वहका कर उन्हें न घर के रखते हैं न घाट के ।” ऐसा चिंतन 
आजका प्रवुद्ध वर्ग कर सकता है किन्तु इस वर्णन में आपने 
सुना ही होगा कि श्री गौतम स्वामी ने क्या उस बालक को 
बहकाया ? वह बालक स्वयं ही सुनिराज को देख कर प्रभावित 
हुवा और उनकी अंगुली पकड़ कर महलों में ले गया । उसे इस 
प्रकार आते देख कर माता अत्यधिक प्रसन्न होती है “आज भी 
समझदार और संस्कारी माताएँ ऐसे प्रसंगों पर खुश होती है ।”” 

जब श्री गौतम स्वामीजी गोचरी लेकर जाने लगे तव वह 
बालक भी उनके साथ जाने लगा तो माता ने उसे रोका नहीं । 
प्रभु महावीर ने उस अकेले बालक को भी धर्मोपदेश दिया। 
उन्हें ज्ञान में झलकने लगा कि यह बालक चरम शरीरी है। 
कहा भी है :-- े 

“जे पुन्तस्स कत्थइ से तुच्छस्स कत्थइ” आचाराँग सूत्र 
अर्थात्‌ जो उपदेश विशेष या बड़े व्यक्ति को दिया जाता है, 
वही उपदेश सामान्य या बालक को भी दिया जाता है। 
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आज कतिपय श्रमण वर्ग में इस विषय में विभिन्‍न प्रकार 
की प्रवृति देखी जाती है। प्रभावशाली या कोई बड़ा आदमी 
आयेगा तो उससे बातें करने में विशेष रूचि- लेते देखे जाते हैं 
और सामान्य या बालक आयेगा तो उपेक्षा देखी जाती है.। 
यथा शकय ऐसा नहीं होना चाहिये । | 

प्रभु ने उपदेश दिया पर उसे ऐसा: नहीं. कहा कि-तुम 
दीक्षा ले लो । वीतराग- वाणी: से- प्रभावित: बालक -ने जब कहा 
कि-मैं संसार से विरक्त होकर दीक्षित होना चाहता हूं तो भी उसे 
यही कहा कि जैसा तुम्हें सुख हो वेसा: करो: पर धर्म कार्य में 
प्रभाद न करो।.._ पक पर 

बालक जब-आज्ञा मांगता है तोमाता .कहती - है-- “अरे, 
बालूड़ा | तू क्या जानता है;? साधु जीवन कसा. होता हैं ? यह . 
लो गेंद और बालकों के साथ खेलो |” तब बालक. कहता है---- 
“जाणू सो नहीं जाणू. माता, नहीं जाणू- सो जाणू ” इसे सुनकर. 
' माता आइचय चकित हो जाती है। :... . . 5 

माता पिता उसे संसारी प्रलोभनों, में फंसाने के लिये: . 
राज्यासीन करते हैं,और राज्याभिषेक करने के:बाद पूछते हैं-- 
“बोलो-बोलो हमारे लिए आपकी क्या आज्ञाहै 7? 

प्रलोभनों में नहीं फंसता हुआ बालक कंहता है कि-- 
“खजाने से तीन लाख .स्वर्ण-मुद्राएँ निकाल: करः दो: लाख के 
ओधे पात्रे मंगवाओ और मेरे सिर. मुंडन करनेवाले नाई को 
एक लाख से पुरस्कृत करो / पा 8 बी मम 

दीक्षा लेने के दूसरे दिन प्रातः वर्षा होने-के बाद वे' 
 अच्य संतों के साथ बड़ी नीते निवारण हेतु जंगल में गये और 
अन्य संतों के वापस लौटने में जब विलंब हुआ तब वही मिट्ठी'की 
तले बना कर अपनी छोटी सी पाज्नी पानो में तिराते हुवें मेधुर 
स्वर से-गाने लगे कि-“नाव तिरे म्हांरी नाव तिरे।! 
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उक्त स्थिति पर संतों के मन में भाव उठे कि भगवान भी 
ग्रीटे २ बालकों को दीक्षा दे देते हैं, ये क्या समझते है ? जब 
उपाश्रय पर पहुंचे तो घट-घट के भावों को जानने वाले प्रभु ने 
वहा--“ये चरम शरीरी आत्मा है । इनकी हीलना निदना * 
मत करो ।” तब उन्होंने वाल मुनि से क्षमा मांगी । देखा आपने 
जन दर्शन का आदर्श । 
आज इस विपय में कितना उहा पोह होता है । एक हृष्टि 
से होना भी चाहिये। विरक्तात्मा की योग्यता की परख किये 
विना दीक्षा देना उचित भी नहीं है। 
श्रमण वर्ग के उपदेश से प्रभावित होकर कोई भी वालक 
यदि आंत्म कल्याणार्थ उद्यमी बनता है तो उसे ज्ञान ध्याव 
सिखाना, श्रमणाचार का दिग्दर्शन कराना, उनके पारिवारिकों 
को समझा कर विहारादि में साथ चलाना जिससे उनमें विहा- 
रादि के कष्टों, सर्दी गर्मी भूख प्यास आदि के परिषहों को सहन 
. करने की क्षमता की पूर्णतः अंनुभूृति हो जाये तब उनके . 
पारिवारिक' सदस्यों की अनुमति से दीक्षा दी जाती है तो ऐसी 
स्थिति में उसे अनुचित नहीं कहा जा सकता है। 


€53 _: । 
सप्तम्‌ 'दंवस [भावाराधना] 
संगीत-“तुम खुब करो धर्म ध्यान। 
बन्धुओं, अंतगढ़ सूत्र का कल सातवां वर्ग पूर्ण हुआ। 
आठवें वर्ग का प्रारम्भ करते हुए जंबू स्वामी, सुधर्मा स्वामी 


से पूछते 
है आय जि पृ, १४४ से १६६ तक-बीच-बीच में 


'पु. १५४ पर संगीत-. । 
- “काली ओ राणी” तप बड़ों रे संसार में” 
बन्धुओं |! आज आपने महारानी काली-सुकाली आदि के 


जीवन की बातें सुनी । 
अर ॥ 2 


- * किस प्रकार से प्राप्त-ऋद्धि-समृद्धि का 2 भावत्ता 
पूर्वक त्याग कर ज्ञान-दशेन-चारित्र एवं तप की साधना में उन्होंने 
जीवन को लगाया । शरीर से ममत्व त्याग कर किस प्रकार उसे 
जर्जरित कर दिया ? ह 


. . उन्होंने देखा किः--अब इस नाशवान शरीर से किसी 
प्रकार का कस नहीं निकल रहा है इसलिए जब तक शरीर में 
उत्थान, कर्म-बल वीय॑-पुरुषाकार पराक्रम है, तव तक मैं संलेखना 
संथारा कर पंडित मरण पूर्वक ही देह-त्याग क्यों न करू ? यह 
देह तो आगे-पीछे छूटेगा ही । 


इस प्रकार भावों की विशुद्धि से उन्होंने अपना अंतिम 
समय सुधार कर सिद्ध-बुद्ध और मुक्त हो गई। 


यह भाव-विशुद्धि . ध्यान की प्रक्रिया साधने से ही प्राप्त 
' होती है.। ध्यान की साधना से सांधक जब जड़ चैतन्य के भेद 
ज्ञान को परिपूर्ण रूप से प्राप्त कर लेता है, तभी वह अपना 
इहलोक और परलोक सुधारने के. लिये पंडित-मरण अंगीकार 
करने के लिये समर्थ बनता है। पंडित-मरण सलेखना संथारा 
पूर्वक होता है। कहा है-- , । 


मरणों-मरणो सारा कहवे मरे सभी नर नारी रे। 
मरवा-पेली जो मरजांवे तो बलिहारी रे ॥ मरणो जाणणो _ 


संलेखना में मृत्यु के पूवे ही मरना होता है।. अर्थात 
साधक जब अपने शरीर से ज्ञान-दर्शन-चारित्र और तप की 
आराधना करते-करते यह जान लेता है कि “अब इस शरीर 
से विशेष साधना संभव नहीं है तव वह विचार करता है कि 
'जब तक शरीर में उत्थान-कर्मे-बल-वीर्य और पुरूषाकार पराक्रम 
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है, तभी तक मुठ रलेखना संथारा कर लेना चाहिये।” 4 

वह अपने उक्त बिचारों को कार्य रूप में परिणित करने के कि 

विधि प्रारम्भ करता है । 

करले शभ्रगार चतुर अलबेली, चतुर अलबेली । 

साजन के घर जाना होगा । 

न्हाले धोले शीप गु थाले, वापस तो नहि आना होगा। करते॥ 

माटी ओढ़न माटी ब्रिछावबन, मादी का सिरहाना होगा। 
कहत कबीर सुनोभई साथो ज्योत में ज्योत मिलाना होगा । करते 


चउवीसत्थव-- 


चउवीसत्थव की विधि करते हुए जहां करेमि भंते का 

पाठ कहा जाता है वहां अपच्छिम मरणांतिय संलेखना' का पा 
कहकर दो नमोत्थुणम्‌ का पाठ कहना है । इसके पूर्व वह जि 
स्थान पर 'परठना-परठाना' होता है उस स्थान की भी सम्यं' 
प्रति लेखना करे ।' फिर यथा योग्य शय्या-संथारा की पूजतः 
प्रति लेखन कर 'शय्या संस्तारक पर पूर्व या उत्तर दिशा क॑ 
ओर मुह कर पर्यकासन अर्थात्‌ पालखी लगाकर बैठे। दोन 
हाथ जोड़ कर मस्तक पर लगाकर इस प्रकार कहे--'नमोत्थुण 
अरिहंताणं भगव॑ंताण्णं जावसंपताणं इस प्रकार अनंत सि८् 
भगवंतों की स्तुति पूर्वक नमस्कार करे, “नमोत्थुणं, अरिहंताण् 
भगवंताणं जाव संपविउकामाणं” इस प्रकार वर्तमांव' काल 
' महाविदेह क्षेत्र में विराजमान वीस विहरमानजी महाराज क॑ 
स्तुति पूर्वक वन्दना नमस्कार करे, अपने धर्माचार्यजी - महाराज 
धर्मगुरु पूज्य श्री १००८ श्री (अपने गुरु का वाम) महाराज के 
नमस्कार करे। साधु-साध्वीजी को नमस्कार करे । श्रावक- 
श्राविकाओं को यावत्‌ ८४ लाख जीव योनी के सभी जीवों से 
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(भी जीवों से क्षमा-याचना करे । फिर पूर्व के जो जो ब्रत 
४ंगीकार किये हों, उनमें लगे हुए दोषों की आलोचना करे, 
जदना करे एवं निःशल्य (माया-नियाणा, मिथ्यात्व इन तीन 
लय से रहित) होकर सभी प्रकार के प्राणातिपात मृषावाद 
ग्दि १८ही पाप स्थानों की एवं सभी अकरणीय समस्त कार्यों की 
गन करण तीन योग से प्रवृत्ति का त्याग करे और तीन आहार 
थ्रा चारों आहारों का ( यथाशक्ति ) त्याग करे, यावज्जीवन के 
लये गुरु महाराज या स्थानीय-संघपति या पदाधिकारी का 
आगार रखता हुआ सर्व सावद्य योगों का त्याग करे और काल 
क्री आरकाँक्षा नहीं करता हुआ इस प्रिय मनोज्न शरीर को अंतिम 
ध्वासोश्वास. तक बोसरा देवे। और समभाव-पूर्वक ज्ञान-दर्शन 
चारित्र.एवं तपकी आराधना करता हुआ संम्नय व्यतीत करे। . - 


. तप के प्रभाव से प्राप्त या अप्राप्त ऋद्धि-सम्पत्ति सुख 
शान्ति की आकांक्षा-आसक्ति या. इच्छा न करें। लोक में “मुझे 
इस तप के प्रभाव से ऋद्धि-सम्पत्ति सुख-शान्ति प्राप्त हो” यह 
भी कामना न करे। ' 


संथारा की अवस्था में मान, सम्मान, पूंजा-प्रतिष्ठा होती 
देखकर अधिक संमय तक जीवन की इच्छा न करे । और इनके 
अभाव में “ जल्दी मर जाऊँ ” ऐसा भी--चितन ने करे। तथां 
तप के प्रभाव से विमांरी के नाश होने से सांसारिक-विषय-भोगों 
को भी आकांक्षा न करे। देवता-मनुष्य एवं तिय॑च सम्बन्धी-उपसर्ग 
भाप्त होने पर. विचलित न होता हुआ मनोबल को हृढ़ रखे। 
संथारा तीन प्रकार का होता है :-- 


(१) भत्त-प्रत्याख्यान- यावज्जीवन- तिविहार या चौविहार 
किया जाता है, इसमें अन्य की सेवा-कर सकते हैं,करा सकते हूँ । 
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है, तभी तक मठे रंलिखना संथारा कर लेना चाहिये।” # 
वह अपने उक्त विचारों को कार्य रूप में परिणित करने के कि 
विधि प्रारम्भ करता है 

करले श्रुगार चतुर अलबेली, चतुर अलबेली । 

साजन के घर जाना होगा । 

न्हाले धोले शीप ग थराले, वापरा तो नहिं आना होगा। करते॥ 
माटी ओढ़न मादी बविद्धावन, माटी का सिरहाना होगा। 
कहत कबीर सुनोभई साधो ज्योत में ज्योत मिलाना होगा। करते! 


चउवीसत्थव-- 


चउबीसत्थव की विधि करते हुए जहां 'करेमि भंते का 

पाठ कहा जाता है वहां 'अपच्छिम मरणांतिय संलेखना' का पा5 
कहकर दो नमोत्थुणम्‌ का पाठ कहना है । इसके पूर्व वह जि 
स्थान पर 'परठना-परठाना' होता है उस स्थान की भी समय 
प्रति लेखना करे ।' फिर यथा योग्य शय्या-संथारा को पूजन 
प्रति लेखन कर 'शय्या संस्तारक पर पूर्व या उत्तर दिशा की 
ओर मुह कर पर्यकासन अर्थात्‌ पालखी लगाकर बैठे। दोन 
हाथ जोड़ कर मस्तक पर लगाकर इस प्रकार कहे--'नमोत्थुण् 
अरिहंताणं भगवंताणं जावसंपताणं” इस प्रकार अनंत सि८ 
भगवंतों की स्तुति पूर्वक नमस्कार करे, “नमोत्थुणं, अरिहँताण 
भगवंताणं जाव संपविउकामाणं” इस प्रकार वर्तमान काल # 
* महाविदेह क्षेत्र में विराजमान बीस विहरमानजी महाराज क॑ 
स्तुति पूर्वक वन्दना नमस्कार करे, अपने धर्माचारयंजी महाराज 
धर्मगुरु पूज्य श्री १००८ श्री (अपने गुरु का नाम) महाराज को 
नमस्कार करे | साधु-साध्वीजी को नमस्कार करे । श्रावक- 
श्राविकाओं को यावत्‌ ८४ लाख जीव योनी के सभी जीवों से 
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भी जीवों से क्षमा-याचना करे । फिर पूर्व के जो जो ब्रत 
गीकार किये हों, उनमें लगे हुए दोषों की आलोचना करे 
बदना करे एवं निःशल्य (माया-नियाणा, मिथ्यात्व इन तीन 
लय से रहित) होकर सभी प्रकार. के प्राणातिपात मृषावाद 
ग्दि १०ही पाप स्थानों की एवं सभी अकरणीय समस्त कार्यों की 
गन करण तीन योग से प्रवृत्ति का त्याग करे और तीन आहार 
शा चारों आहारों का ( यथाशक्ति ) त्याग करे, यावज्जीवन के 
(लिये गुरु महाराज या स्थानीय-संघपति या पदाधिकारी का 
प्रागार रखता हुआ सर्व सावद्य योगों का त्याग करे और काल 
की आकाँक्षा नहीं करता हुआ इस प्रिय मनोज्ञ शरीर को अंतिम 
श्वासोश्वास तक वोसरा देवे। और समभाव-पूर्वक ज्ञान-दर्शन 
चारित्र.एवं तपकी आराधना करता हुआ संमय व्यतीत करे। 

. . तप के प्रभाव से प्राप्त या अप्राप्त ऋद्धि-सम्पत्ति सुख 
शान्ति की आकांक्षा-आसक्ति या इच्छा न करे। लोक में “मुझे 
इसे तप के प्रभाव से ऋद्धि-सम्पत्ति सुख-शान्ति प्राप्त हो” यह 
भी कामना न करे । 


ह संथारा की अवस्था में मान, सम्मान, पूंजा-प्रतिष्ठा होती 
देखकर अंधिक संमय तक जीवन की इच्छा न-करे। और इनके 
अभाव में “ जल्दी मर जाऊँ ” ऐसा भी--चितन' न॑ करे। तथां 
तप के प्रभाव से विमांरी के नाश होने से सांसारिक-विषय-भोगों 
की भी आकांक्षा न करे। देवता-मनुष्य एवं तिय॑च सम्बन्धी-उंपसर्ग 
प्राप्त होने पंर विचलित न होता हुआ मनोबल को हढ़ रखे । 
यह सथारा तीन प्रकार का होता है :- 


(१) भत्त-प्रत्याख्यान- यावज्जीवन- तिविहार या |चौविहार 
किया जाता है, इसमें अन्य की सेवा कर सकते हैं,करा सकते हूँ। 
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(२) इंगित-मरण-उपरोकत त्याग पूर्वक स्थान की ४4 
में रहे। 

(३) पादोपोगसन- वृक्ष की कटी हुई डाल की तरह-५%: 
चौबिहार में रहे । इसमें अन्य किसी की सेवा न ले । न करे 


वन्धुओं :-- जे 
पयू पण-पर्द के सातवें दिन के प्रसंग से भाव-विदुद्धि ५ 
विचार किया जा रहा है। कहा है-- 

“मन: एवं मनुप्याणां कारणं बंध मोक्षयो: ” 


भावना से ही कर्म का वंध होता है और भावना से ही १५ 
से मुक्ति होती है। “ हमारी भावना निर्मल एवं पवित्र को 
इसके लिये ही ध्यान-विषयक-वर्णन प्रस्तुत किया गया। ०५ 
मन की एकाग्रता में सहायक होता है, पर होना चाहिये वि 
पूर्वक | ध्यान में भी कभी-कभी ऐसे कारण उपस्थित हो था 
हैं, जिससे मना विचलित हो जाता है। ध्यान मन को ए” 
स्थिर करने में सहायक हो जाता है। 


आपने प्रसन्नचन्द्र राजषि का नाम सुना होगा #६१॥ 
महावीर के समवशरण के वाहर भगवान से आज्ञा प्राप्त क' 
उन्होंने ध्यान की साधना प्रारंभ की। वे ध्यान में एकाग्र वे 
हुए थे-उस समय मगधाधिपति महाराजा श्रेणिक चतुरंगिणी सेवा 
सजाकर भगवान के दर्शनार्थ आ रहे थे । आगे-आगे सुमुख एवं 
दुमु ख वामक राजा के कर्मचारी मार्ग प्रशस्त करते हुए चल रहे 
थे दोनों वार्तालाप में मस्त वने हुए रास्ते में आगे बढ़ रहे थे, 
जहां प्रसन्नंच॑न्द्र राजि ध्यान में खड़े थे | उन्हें देख कर, सुमुखते 
उनकी प्रशंसा करते हुए कहा कि-देखो ये महाराजा प्रसन्नचद 
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जन्होंने अपने छोटे लड़के को राज्य देकर, ५०० मंत्रियों की 
'खभाल में सौंपकर संसार से विरकक्‍्त हो गये, और अंब यहाँ 
पैव मोह-माया से निलिप्त किस प्रकार ध्यान में खड़े हुए 
ग्रातापना लेकर कर्मों की निर्जरा कर रहे हैं । इतने में तो दुम्‌ ख 
ब्रोला कि “अरे तुम्हें नहीं मालूम ! ये तो इधर इस प्रकार ध्यान 
में खड़े हुए कर्मो की निजंरा कर रहे हैं, किन्तु उधर जिन 
बेद्वासपात्र मंत्रियों के भरोसे उन्होंने उस छोटे राजकुमार को 
राज्य दिया वे मंत्री ही अब उसके साथ विश्वासघात करने पर 
तुले हुए हैं। वे उसे राज्य से हटाकर स्वयं राज्य हड़पना चाहते 
हैं । 

ये शब्द ध्यानस्थ राजषि प्रसनन्‍्नचन्द्र के कर्णगोचर हुए । 
उनके विचारों में परिवर्तन हुआ। अरे, जिन मत्रियों पर मैंने 
विश्वास किया, वे ही राजकुमार से बगावत कर रहे हैं। 
ठीक, पर मेरे रहते वे अपने कार्य में सफलता प्राप्त नहीं कर सकते । 
मन का भूत संवार हुआ विचार ही विचार में उन्होंने मंत्रियों के 
साथ भयंकर युद्ध प्रारंभ कर दिया और ४६६ मंत्रियों को मार 
डाला। एक मंत्री बच रहा, और उनके मानसिंक कल्पना के सब 
बाण आदि शस्त्र समाप्त हो गये | तब उन्होंने उसे अपने सिर- 
सत्राण ( मुकुट ) से समाप्त करने के विचार से हाथ मस्तक पर 
लगाया । मुण्ड-मंस्तक का स्पर्श होते ही उन्हें अपने स्वरुप का 
ध्यान हुआ। इतनी देर तक वे पर-रूप़ .रमण कर रहे थे। 
उन्होंने सोचा, अरे, यह क्‍या? मैं तो ग्रहस्थावस्था का त्याग 
कर द्रव्य और भाव से मु डित हो गया था अब यह क्‍या कर 
रहा हूं? विचारों की धारा बदलती है, पश्चाताप - करते हैं....? 
“किसका पुत्र और किसका राज्य” ? मैने उस शाश्वत राज्य 
के लिये तो भ्रौतिक-राज्य का त्याग किया और- अब उसी के 


| 


लिये में स्वरुप को भूल कर पर-रूप रमण कर रहा हूँ। 
घिवका र है मुझे ? इस तरह बेचारिक परिवर्तन करते २ अप्रमत 
दशा से आगे बढते हैं। पत्रे€ वें १०वें गुण स्थान से ११वें को उल्लंक 
कर मोह कर्म के नण्ट होते ही १२ वें गुण स्थान को प्राप्त कर ते 
हैं और अन्तमु ह॒त॑ काल में शेप तीन -- ज्ञानावरणीयादि पारी 
कर्मो को नप्ट कर केवलज्ञानी बन जाते हैं । आकाश में देवदू दर 
बजती है । देवता केवल-न्नान का उत्सव मनाते हैं । 


इधर जब श्रेणिक महाराजा उन ध्यान में मग्न श्री प्रसत् 
चन्द्र राजपि के दर्शन कर भगवान के समोशरण में पथारते हू 
तब विधिपूर्वक वंदत नमस्कार कर भगवान से प्रइन करते हैं कि- 
अहो भगवन ! अभी मैंने समवशरण के वाहर जिन मुनि के दशत 
किये, वे इस समय यदि आयुष्य पूर्ण करें तो किस गति में जाव : 
भगवान ने कहा कि “इस समय काल करें तो पहली नरक में जावे 
महाराज श्र णिक ने उत्तर सुनकर अनुमान लगाया कि” भगवात 
मेरे भावों को शायद नहीं समझ पाये हैं तभी तो वे उन ध्यानस्थ 
मुन्ति के मेरे प्रइन के उत्तर में पहली नरक की गति वता रहे हैं। 
उसने स्पष्ट करते हुए प्रश्न किया । तब भगवान ने फरमाया कि 
“अब यदि काल करें तो दूसरी नरक में जावें । इस प्रकार ज्ये 
ज्यों बढ़ती हुई जिज्ञासा पूर्वक श्रेणिक महाराज प्रश्न करते गये 
त्यों-त्यों भगवान एक एक नरक की वृद्धि करते हुए अंत में उन्हें 
सातवीं नरक का अधिकारी वताया और उसके वाद के प्रश्न के 
उत्तर में देवलोक की गति वताते हुए उन्हें सर्वार्थ-सिद्ध विमान 
का अधिकारी बताया । ै 


इतने में ही देव-दुन्दुभि की आवाज सुनकर महाराज 
श्रेणिक ने भगवतन्र से पूछा, भगवान ! यह देव-दुन्दुभि की आवाज 
इस समय क्‍यों हुई ? तव भगवान ने फरमाया की “जिसके विषय 
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में तुम प्रन्‍त कर रहे हो, उन महात्मा को केवलज्ञान प्राप्त होगया 
है और देवगण उन्तका “केवलज्नान-महोत्सव” मनाने के लिये 
उपस्थित हुए हैं । श्र णिक महाराज के स्पष्टीकरण के प्रइन पर 
भगवान ने उन सारी बातों का वर्णन किया जो राजरि प्रसन्नचन्द्र 
के मानसिक विचारों से फलित होरही थी। भगवान ने फरमाया 
कि-“मानसिक शक्ति अत्यंत प्रबल होती है, उस प्रबल मानसिक 
शक्ति का सदृपयोग भी किया जा सकता है, अपने आपे में रहकर 
ओर दुरुपयोग भी किया जा सकता है स्वरुप को भूलकर पर- 
रुप में रमण करते हुए” । 
बन्धुओं, 

आपने देखा कि “प्रसन्नचन्द्र राजषि ने ध्यानावस्था में ही 
भावों की मलिनता से कैसे कर्म के दलिकों को इकट्ठा कर लिया 


भर कुछ ही क्षणों में, ध्यान एवं भावों की विशुद्धि से, उन्हें क्षय 
कर केवल ज्ञान प्राप्त कर लिया । 


साधक यदि सम्यक्‌ दर्शन एवं ज्ञान पूवेक सम्यक्‌ आरा- 
पना करता है तो अल्प समय में ही वह अपने लक्ष्य को प्राप्त कर 
सुखी हो सकता है। 


पढ़मं नाणं तओ दया एवं चिट॒ठई सव्व संजए ।” 
अन्नाणी कि काही कि वानाहीइ सेय पावगं ॥ 


टऋल्टदुआ ह 


हो 


आत्म शुद्धि 


संगीत--“धन्य धन्य है दिवस आज का सुनो सभी इंसात 
संव॒त्सरी आया पर्व महान ।” 


बन्धुओं ! 

कल आपने अंतगढ़ सूत्र के आठवें वर्ग के पांच अव्ययना 
में श्र णिक राजा की रानियों के विपय में वर्णन सुना | आज भी 
उन्हीं श्रेणिक महाराजा की महाक्ृष्णा आदि रानियों के विष 
में श्री जंबृस्वामी के प्रदन पर श्री सुधर्मा स्वामी फरमा रहे हें | 


शास्त्रीय वाचन-प्ृष्ठ १६७ से १८४ तक पूर्ण । 
बन्धुओं । 
आज का दिन पयू षण पर्व का चरम दिवस है। विगत 
सात दिलों में अंतगढ़ सूत्र के माध्यम से संसार का अंत करें 
वाली €० महान आत्माओं के जीवन दर्शन श्रवण का हमें 
सोभाग्य प्राप्त हुआ । उन्होंने अपनी आत्मा का किन-उत्कृष्ट 
परिणामों के साथ कल्याण कर हमारे सामने “एक आदशं 
उपस्थित किया है ।” हम * उनका अनुकरण कर “अपने इस 
मानव जीवत्त से संसार का अंत करने की साधना कर सकते हैं। 
हमने इन सात दिलों में “कितनी साधना की, जीवन की कितनी 
शुद्धि की ? आज उसका परीक्षण दिवस है” । आज सायंकात 
प्रतिक्रमण के समय वह चाँस (अवसंर) आने वाला है-जब कि * 
हम भाव-विशुद्धि पूर्वक धर्म-ध्यान ध्याते हए प्राणिमात्र से 


४४ लाख जीव-योनि से 'क्षमा-याचना कर अपने अंत:करण को 
निर्मेल और पवित्र बनादे। 


रे 


. शास्त्रकारों ने ध्यान के ४ भेद बताये, जिनमें से २ प्रशस्त 
और २ अप्रशस्त हैं। कल आपको ध्यान की प्रक्निया में साधक कीं 
भ्मिका-शुद्धि की कुछ बातें बतलाई थीं। आज ध्यान के सम्बन्ध 
मं विशेष ज्ञातव्य बतलाया जा रहा है। ध्यान का अर्थ है-- 

स्वरूप-रमण ” जो स्वरुप रमण नहीं कर सकता, वह मोक्ष 
गप्त नहों कर सकता। 


« आप में जब तक कि. कोई आपको पांता नहीं 
मोक्ष के मंदिर तलक हरगिज कदम जाता नहीं । 


४ ध्यात का विवेचन ”-- आज हमें इस धर्म ध्यान की 
[धना करते हुए प्रतिक्रमण का ध्यान रखकर ठीक समय में 
न्तःकरण की निर्मलंता पूर्वक प्राणीमात्र से आत्मीयता कर 
नी है। 

समय का भी बहुत महत्व है--79 $ 70789 जुवार 

मोती बनाने का चांस है । यदि समय चूक॑ गये तो-फिर जुवार 
गे घूगरी ही हाथ लग सकती है ।. “विद्वान पंडित एवं पड़ोसन” 
सेठानी का हृष्टांत ।” 

उदायन राजा ने किस. प्रकार से जुवार के मोती बनाये ? 
उशेष कुछ समझाने की आवश्यकता नहीं रहती |. आप स्वयं 
द्विमान है। बुद्धिमानों को तो 'इश्चारा ही काफी होता है। इस 
कार अपनी विगत भूलों के लिये क्षमा मांगो.। 


'. मेरी भूल क्षमा-कर देनाः / ओ'विश्व के सभी जन ” और 
“एक वात जो आपको इस पयूषण पर्व और चिशेष कर 
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संवत्सरी पर्व के महान प्रसंग पर बतला देना आवश्यक समझत 
हूं । वह यह है कि “ भूलना सीखो ।” ः 


हमेशा तो याद करना ही सिखाया जाता है, पर थाः 
का यह विशेष पाठ--“भूलना सीखो”। यह आपके जीवन ढ़ 
परिमार्जन करने में अवश्य ही सहायक होगा। और बाज 
भविष्य के लिये प्रेम-पूर्ण जीवन बिताने के लिये निम्न प्रतिः 
एवं नियम भी आवश्यक हैं । 


युवकों की प्रतिज्ञा, ४५ नियम. ३२ प्रतिज्ञा | आवाल-बुद्ध, 
भाई एवं बहिनों को निम्न प्रतिज्ञाएं एवं नियम धारण करते हुए 
“भारत वर्ष की प्रगति किस प्रकार हो “ होवे धर्म-प्रचार'” बौर 
हम उस प्रगति में अपना कितना पार्ट, कंसे आचरण द्वारा बढ 
कर सकते हैं, इस विषयक अपने को निर्माण करने की आवश्यकता 
है। “नव-निर्माण एवं नव सर्जन” के माध्यम से नयी सर्जना एवं 
नया निर्माण ही हमारे भौतिक एवं आध्यात्मिक-जीवन-विकात 
के लिये सहायक होगा । | । 


बन्चुओं ! 

पूज्य गुरुदेव के ये अनमोल मार्ग दर्शक बोल आपने जिस 
शांति और घेर के साथ सुना, उससे हमें बहुत प्रसन्नता का 
अनुभव हो रहा है । अत: इस सम्बन्ध में अपन एक मार्ग दर्शक 
कविता का उच्चारण कर ले। “ तुम पाये हो अनमोल ”। 


परिपूर्ण आनंद एवं उल्लास के वातावरण में हमारी यह 
साधना के दिवस की आज पूर्णता है। जिनेश्वरों की असीम 
अनुकस्पा से ही यह साधना सध सकी -है अतः ततुसम्बन्धी 
विजयगान का बधावा और दयामाता की आराघना कर अपने 
को छतार्थ करें। | ह 
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सांभल भव प्राणी ! 
बेलारा वाया औ सोती लिंपजे । 


स्वर्गीय आचाये श्रीजी कभी कमी पके भी दिया करते 
प । बह आप लोगों की स्मृति में होगा । | 


जहां आकाश में सक्षत्र अछुक अह के साथ संयुक्त होता है, 
तब एक समय ऐसा भी अत्ता है कि. 'जुवार को उबलते हुए 
पानी में डालदी जाए तो मोती बेंच जाते हैं । एक ज्योतिषी ने 
विश्व के तत्वों का अवलोकन किया । अंतर विज्ञात् की ज्योतिष 
में बड़ा आघार है। वह ज्योतिषी आज की तरह का नहीं था,उसके। 
जीवन कष्ट-प्रद था। आजीधिका का साधन नहीं था । कभी कभी 

आशथिक-दृष्टि से विव्हल होकर उसकी धर्म पत्ती उसे कह दिया 
करती थी कि “सारी छजदगी तुमने इन पोथों को पढ़ने में लगाई 
और आज हम भूखों सर रहे हैं | ऐसी पढ़ाई से कया होने वाला 
है ?” छोड़ो पढ़ाई की और आजीविका की साधना में लगो .। 
हब जानता था क्कि-“जिन खोजा तिन पाईयाँ गहरे पानी 
पैठ” कभी ऐसा भी समय हीं सकता हैं कि जुवार के बीए 
मोती बच सकते हैं” । उससे पत्नी से कहां उसकी पत्ती ने 
पूछा कि “जिंदगी के इतने दित तो ग्रज दिये क्या वह समय 
अभी तक नहीं आया ? ऐसा मुहंत अब भी निकालिये, मैं भी तो 


विश्व में ऐसी प्रक्रिया चलती है कि उसे प्रसंग पर उबलते 
हुए पाती में जुबार को डालदें तो मोती बन जाते हैं? । में उस 


मुहुर्त' की प्रतीक्षा कर रहा हैं ६ में एकाग्रता के साथ उसे अवसर 
की खोज में लगता हूँ और तुमको संकेत देता हैँ कि छुते बीस 
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सेर जुवार कहीं से लेआओोे, साफ करके तेयार खब्ो 

इधर चूल्हे पर पानी खौलने रखदों में जिस समय गणित वे 

आधार पर उस मुह॒र्त पल की स्थिति देखू गा-उस वक्‍त बोलने 

का ज्यादा समय नहीं रहेगा सिर्फ इशारा रहेगा । मैं जैसे हूं 

“हूँ” का इशारा करू तुम तत्क्षण वह जुबवार उस खोलते हु 

पानी में डाल देना ताकि वह पानी में गिरते ही मोती वन जाये . 
किन्तु उस विद्वान की धर्म पत्नी को विदवास नहीं हुआ, फिर भी 
वह सोचने लगी कि “जब पति देव कह रहे हैं तो कुछ किया 
जाय । घर में जुवार नहीं थी तो वह पड़ोस में रहने वाली 
सेठानी के पास पहुँची और उससे २० सेर जुबवार उधार मांगी। 
वह पड़ोसन चतुर थी, वह जानती थी कि मेरे पड़ोस में विद्वान 
पंडित रहते हैं । यद्यपि वे सीधे और सरल हैं फिर भी उनमें 
बड़ी सौम्यता है । और उनका जीवन न जाने किस अंदर की 
सृष्टि में लगा रहता है ? संभव है आज उन्होंने कुछ वात बताई 
हो । उसने अपने चिंतन के साथ पूछा कि “बाईजी बीस सेर 
जुवार लेकर क्या करोगी ? उसने कहा-"क्या करू गी ? मेरे 
पतिदेव किताबों के कीड़े बने हुए हैं और आज उन्होंने मुह॒त्त 
निकाला है कि “बीस सेर जुवार साफ करके मैं जिस समय “हू” 
कहूँ तो खोलते हुए पानी में डाल देना | डालते ही वे सब मोती 
बन जाएंगे । इस वात को सुनकर उसने बीस सेर जुवार देदी | 
उसने सोचा यह जो समय आया करता है, किसी व्यक्ति विशेष 
के लिये नहीं आता । यह तो सृष्टि के तत्वों की प्रक्रिया बनती है 
और प्रकृति में वह शक्ति होती है । और जव वह समय आयेगा 
तो “पंडितजी के यहां वने और मेरे यहां न बने” ऐसा नहीं हो 
सकता । वह समय तो सबके लिये समान ढोंगा, और सब इस 
विषय में सावधान रहें तो ऐसा हो सकता है । अतः मैं ऐसे समय 

में क्यों असावधान रहूँ ? उसने भी २० सेर जुवार साफ करली | 
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डितजी के मकाल की दीवाल के पास उसने उठाऊ सिगड़ी 
सखी और पानी चढ़ा दिया व सोचने लगी पंडितजी की “हूँ” को 
ग्रवाज आएगी तो मैं भी ऐसा कर सकती हूँ । इधर वह विद्वान 
योतिषी मुहुर्त देखने में तन्मय होगया । ध्यात लगाकर 
बन्तरात्मा के साथ गणित का सम्बन्ध जोड़ा । उसने ऐन समय 
पर अपनी पत्नी को संकेत दिया हूँ । पड़ोसिन सेठानी ने तो 
उस शब्द को सुनते ही जुवार को खौलते हुए पानी में डाल दियां 
और उसकी पत्नी ने पूछा-क्या ओर हूँ ! इतने में वह समय 
नेकल गया । पंडितजी ने सोचा, मैंने इसको पहले ही सब समझा 
देया था, फिर भी वह कितनी मूर्ख निकली ? समय निकल जाने 
के बाद उसने ओर दिया। कुछ समय बाद जंत ढुबकन खोला 
गया तो देखा कि---ज्वार की घूगरी बन गई । यह देखते ही तो 
उसकी पत्ती आग-बबूला हो गई, जबाब पद संयम नहीं रहा । 
अंट-शंट बकते हुए उसने वह ' घड़ा अपने पति के सामने लाकर 
पटक दिया । पतिदेव माथे पर हाथ रख कर चिंतन करने लगे, 
मैंने मुहुर्त निकाला किन्तु इसने साथा नहीं और अब मुझे दोष 


देरही है । 


: इधर पड़ोसिन ने ढ़ककन खोला तो बर्तन, मोतियों से 
लबालव भरा हुआ था। उसने कमरे में उंडेल दिये तो कमरा 
प्रकाश से जगमगा उठां, उसने सोंचा-'पंडितजी को पत्ती ने 
अज्ञानतावश समय नहीं साधा और अब उन्हें दोष देरही हैं। 
उसकी कृपा से मुझे यह लाभ मिला है ।जैत: सै मुझे 


इसमें से कुछ “मोती पंडितजी को भेंट करना चाहिये” तभी उस 
दोष की निवृत्ति होगी । 
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इधर पत्नी वड़बढ़ा रही थी, पंडितजी चितन कर रहें मे 
इतने में ही तो पड़ोसिन पंडितजी के घर आई और मुट्ठी भ. 
मोती पंडितजी के सामने रख दिये | पंडितजी ने पूछा-/वाईजी, 
आप कौन हैं ? अन्दर की खोज करने वाले को यह भी पता नहीं. 
है कि-पड़ोस में कौन रहता है? उसने कहा-विद्वद्व्य ! मे 
आपके पड़ोस में रहने वाली एक महिला हूँ और आपकी विद्या पे 
प्रभावित हूँ | पंडितजी ने पूछा कि-यह मोती कैसे लाये' उसने 
कहा कि---“यह सब आपकी अंतरहृष्टि का फल है। आपने मुहुत 
निकाला और आपकी धर्म पत्नी से मालूम हुआ और आपके 
इशारे पर मैंने जुवार डालदी । उसके ये मोती वन गये। उनमे 
से कुछ मोती भेंट स्वरूप लेकर आपके पास आई हूँ यह सुनते ही 
विद्वान को जोश आगया । उसने सोचा-/“जो कुछ बना सो बना 
मेरी पत्नी नहीं कर पाई तो कुछ नहीं-“मेरी विद्या गलत नहीं 
रही ।” वह पंडितजी की स्त्री अपनी अज्ञानदशा पर पर्चाताप 
करती हुईं पंडितजी के पैरों में गिरती है और कहने लगी-- 
“पत्तिदेव ! मुझे क्षमा करे ।” अव वैसा मुहुर्त और निकालिये। 
पंडितजी कहने लगे कि “वह समय बार वार आने वाला नहीं है।' 


बन्चुओं ! यह तो रूपक है। इसको पहचानिये। “इस 
सम्व॒त्सरी का मुहुर्त किसने निकाला है” ? “सर्वज्ञ-सर्वदर्णी 
परमात्मा ने”, जिन्होंने अपने-“अन्दर का कालुष्य धोडाला है! 
आप इस सम्वत्सरी पर्व के मुहुर्त को कैसे साधेंगे ? इसकी 
आराधना कैसे करेंगे-इस समय को- पर्व को मोती बनाने के 
रुप में केसे सफल करेंगे ? “क्या उस पंडिताइन की तरह या 
पड़ोसिन की तरह है" ? कंसे क्या करंगे ? यह तो आपके सोचवे 
का विषय है । हक 


माता-पिता, सास-ससुर का पृत्र-पुत्री एवं 
पुत्र वध्‌ जमाता के प्रति पारस्परिक कर्तव्य 


बालक के हृदय पर माता की शिक्षा का प्रभाव स्थायी 
गैता है। जिन शिक्षाओं को शिक्षकगण एक विशेष समय में भी 
ग़लक के हृदयस्थ नहीं करा सकते उन्हीं को माता सहज में ही 
दयस्थ करा सकती हैं। माता की दी हुई शिक्षा का प्रभाव- 
थायी होता है । यदि माता चाहे तो अपने बालक को वीर 
ाए या कायर, मूर्ख बनाए या विद्वान, सच्चरित्र बनाए या 
ख्रचरित्र | कहा है-- 


लाड्येत्‌ पंचवर्षाणि, दस वर्षाणि ताड़येत्‌ । 
प्राप्तेतु छोडषे वर्षे, पुत्रमिनत्र मिवाचरेतु ॥ 


लाड़ प्यार के समय ही नहीं बल्कि सती मदालसा की 
रह माता के गर्भ में रहने के समय से बालक शिक्षा प्राप्त करने' 


तणता है। मातृ शिक्षा का बालक के जीवन पर बड़ा ही सुन्दर 
भाव पड़ता है। 


सेद्धोइसि बुद्घोईसि, निरंजनोडसि, संसार माया परिवर्जितो5षि | 
पसार स्वप्न त्यज मोहनिद्रां, मदालसा वाक्यमुवाच पुत्रम॒ ॥ 


सती मदांलसा की इस शिक्षा के फलस्वरुप एक नहीं सात 
पात बालक १६ वर्ष की उम्र में योगी वन गए। 


बालकों की शिक्षा विषयक सबसे अधिक जवाबदारी 
भाता-पिताओं की है | उन्हें इस वात का ध्यान रखना वहुत ही 
जरुरी है कि शिक्षा के नाम पर कहीं कुशिक्षा न॒ प्रवेश हो जाए 
जेन्यथाी लाभ के बदले हानि ही अधिक होगी। दूसरी बात शिक्षा 


[ ६७ | 


पाकर अपना या अपने कुटुम्ब का पालन पोषण कर लेना इतने 
मात्र से भी शिक्षा को सार्थकता नहीं है । 


आत्मा का विकास ही शिक्षा का प्रधान उद्दब्य होना 
चाहिये । योग्य शिक्षा प्राप्त कर बालक विनयी होता है तभी वह 
पात्र बनता है। पात्र में अनेक ग्रुण आश्रय लेते हैं। गुणवान को 
लक्ष्मी वरण करती है और वह घर्म की आराधना करता है। 


मातृ शिक्षा कोई साधारण चीज नहीं है। वीरांगना 
साहसिनी और धर्म परायणा मात्ता ही वालक को वीर साहर्म 
और धर्म परायण वना सकती है। स्कूली शिक्षा के साथ-सा« 
अपने वालकों में खानदान के, जाति के, समाज के,देश के, धर्म के 
व आध्यात्मिकता के संस्कार डालते -रहना चाहिए जिससे वे बड़े 
होने पर मर्यादा का पालन करते हुए आदर्श नागरिक बन समय 
पर धर्म की रक्षा कर सकें। 


जहां धर्म नहीं, मर्यादा का पालन नहीं, बड़ों का विनय 
नहीं वहां वीरता नहीं बर्बरता का विकराल रूप है । अतः प्रत्येक 
बालक वालिकाओं को बचपन से ही साधारण धर्म का ज्ञान 
कराना अति आवश्यक है| नैतिक धर्म भी मानवता को कायम 
रखकर देवत्व के अभिमुख करता है । 


अक्षरी ज्ञान के साथ-साथ बालक, वालिकाओं को कला कौशल 
में भी पारंगत करता आवश्यक है। जिसमें पढ़ना लिखना गणित 
वाद्य वादन, गायन, अन्न उपजाना, भोजन वनाना, शारीरिक 
स्वच्छता, वस्त्र निर्माण, परिधान, केश विस्यास वस्त्राभूषण 
अलंकार करना, वाद विवाद, भाषा विज्ञान, युद्ध कला विज्ञान 
आदि स्त्रियोचित ६४ कला तथा पुरुषोचित ७२ कलाओं का 


की 2 शक 


यथा योग्य अभ्यास कराने के साथ-साथ प्राकृतिक ज्ञान भी 
उपयोगी है । 

प्रकृति के फलफूल पशु पक्षी नदी पहाड़ आकाश आदि से 
प्राकृतिक गुणों का ज्ञान प्राप्त कराना आवश्यक है । कहा भी है-- 


पुलों से तुम हंसना सीखो । वह शक्ति हमें दो दयानिषे । 
खड़ा हिमालय बता रहा है, डरो न आंधी पानी में । 


आकाश की तरह व्यक्ति भी असीम और अनंत है | वन की 
प्राकृतिक शिक्षा छात्र में नृतन कुतूहल नवीन जिज्ञासा, नई उमंग, 
नया उत्साह, अदम्य रुचि और असीम प्रीति उत्पन्न करती है। 
अतः माता पिता का बालक बालिकाओं के प्रति अनिवार्य कर्तव्य 
है कि वे उन्हें यथा. योग्य शिक्षा दें । अन्यथा कहा है ।...- 
माता शत्रु: पिता बैरी, याभ्यां बाला: न पाठिता 
न शोभते सभा मध्ये, हंस मध्ये बको यथा ु 
...सन्तानों को जन्म देने के पश्चात्‌ माताएं किस प्रकार के 
सस्कार देती है वह निम्न कविता से सीखें - 
वालो पांखा बाहिर आयो माता बैन सुनावे यू । 
म्हारी कुख सराइझे रे बाला, म्हेंथने सखरी घूटी दयू । 
वालक बालिकाओं को भी चाहिए कि वे माता पिता की 
तन, मन, धन से सेवा कर मघुर वचनों से उन्हें शांति प्रदाता बनें । 
कहा भी है--मां बाप ने भुलझो नहीं। ह 
भूलो भले वीजू वधू, मां बाप ने भुलशो नहिं। 
अगणित छे उपकार एना एह विसरशो नहिं । 
शास्त्रकारों ने कहा है कि श्रवण की तरह सेवा करता 
हवा बालक यदि अपनी चमड़ी के जूते भी बनाकर माता पिता 
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को पहना दे तो भी वह उनके ऋण से मृक्त नहीं हो सकता इतना 
उपकार माता पिता का बालक पर होता है। 


केवली प्ररुपित धर्म से डिगते हुए को पुन: धर्म में स्थिर 
करने वाला ही व्यक्ति १ माता पिता २ ग्ुरुजन एवं ३ स्वामी 
के ऋण से मुक्त हो सकता है । 


सच्चे पुत्र का कतंव्य है कि कम से कम अपने और अपने 
परिवार के भरण पोषण के योग्य सामग्री उपार्जन कर माता पित 
की सेवा करें और उनका अंतिम जीवन सुधारे। 


माता पिता पूत्री को भी भली प्रकार से शिक्षित के 
उसे धामिक संस्कारों से सुसज्जित करे। उसे यह भी शिक्षा: 
कि पति ही परमेश्वर है और पति को जन्म देकर उनका पालन 
पोषण कर योग्य बनाने वाले उनके माता पिता है। जन्म दें 
वाले माता पिता और भाई बहिन सखी सहेलियों का साः 
छोड़कर तुझे उनके बीच में रहना है। उनके माता पित 
ही तेरे माता पिता है उनके भाई बहिन ही तेरे भाई बहिन है। 
जेठ जेठानी और बड़ीं ननंद ननदोई को माता पिता मानना। 
देवर देवरानी और छोटी ननंद ननदोई को अपने छोटे भाई बहन 
और पुत्र पुत्रियों की तरह समझ कर पूर्ण प्रेम देना। वहाँ के 
नौकर और अड़ोसी पड़ोसियों के साथ भी आत्मीयता पूर्ण 
व्यवहार करना । 


सास ससुर का भी कर्तव्य है कि वे पुत्र वध्‌ एवं जमाता 
को पुत्री एवं पुत्र की तरह प्रेम दें । माना कि आपने पुत्र की 
तरह पुत्री को भी जन्म दिया पाला पोसा 'बड़ा किया उसके प्रति 
- आपकी असीम ममता है और होनी भी चाहिए पर यह नियम 
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गै नहीं भुलाना चाहिए कि वह यौवन अवस्था में आपकी ममता 

गे लेकर ससुराल जाने वाली है और उसके अभाव में आप 
सूता अनुभव करने लगेंगे पर यह भी तो याद रखें कि उसके 
रिक्त स्थान की पूर्ति आपकी पुत्र वधू करेगी जो अपने माता 
पिता भाई वहन सखी सहेलियों का लाड़ दुलार और प्यार लेकर 
आपके पास आई है । वह आपसे पूर्ण प्रेम, आत्मीयता पाकर 
आपके सूनेपत्त को दूर करने वाली है। पर किसी भी स्थिति में 
अनुशासन को न भूले । 

२ स्वधर्मी भाई बहनों का पारस्परिक कतंव्य-- 


सहोदर भाई बहनों की तरह गांव में जिनके साथ बचपन 

में सेला कृदा खाया पिया वे भी तो हमारे आत्मीय भाई बहन है। 
और प्रभु महावीर के शासन में जो चतुविध संघ है उसमें साधु 
साध्वी बड़े भाई बहन-है और श्रावक श्राविका छोटे भाई बहन 
है। सहोदर भाई बहनों की तरह इन सभी भाई बहनों के प्रति 
अपने कर्तव्य का पालन करना चाहिए । 


.. बहितों के सुख दुःख में भाई को सहयोगी बनना ही चाहिए। 
उश्य रूपसे वे उनके सतीत्व की रक्षाके लिए हर संभव प्रयत्न करें। 


भाई बहने एक दूसरे को आध्यात्मिक विकास में भी मार्ग 
दर्शन दें । सामाजिक स्तर पर भी एक दूसरे का पूर्ण रुपेण 
सहयोग अपेक्षित है । ह 

जैसे माता पिता का कतेव्य है कि वे अपनी संतान को 
पाल-पोष, वड़ाकर यथा योग्य शिक्षा एवं संस्कार से सुशोभित 
करते है उसी प्रकार बड़े भाई वहिनों को भी अपने छोटे भाई 
हे को संस्कारों से सुशोभित करने की जवाबदारी समझनी 
चाहिए। ह 
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३ पति पत्नी का पारस्परिक कतंव्य “मन माने तो युद् 
और मन न माने तो दुख” व्यक्ति प्रतिकुल परिस्थितयों को भरी 
अपने विचारों के अनुकुल समझ ले तो उस प्रतिकुल परिस्थिति | 
में भी उसे आनंद ही मिलता है । वह जहर को भी अमृत कर. 
लेता है । यही सुख का रहस्य है । 


१ भक्त तुकाराम की कर्कशा पत्नी ने क्र द्ध होकर कहाति 
मैंने बचे हुए आटे की घी डालकर एक ही रोटी बनाई, उसे में 
भी नहीं खाई, तुम्हारे लिए ही रखी थी, और तुमने उसे भिखारों 
को देदी । तव भक्त ने कहा कि तुमने तो त्याग का आदश 
उपस्थित किया मैंने भी उसे भिखारी को देकर तुम्हारी अर्थात्‌ 
त्यागियों की श्रेणी में आगया । इससे तो तुम्हें प्रसन्नता होनी 


चाहिए। 


२ भक्त ने एक गन्‍ना अपनी पत्नी को देते हुए कहा कि 
किसान तो गन्ने का गठ्ठा और घड़ा भर रस दे रहा था लेकित 
मैंने उसका मन रखने के लिए एक ही गन्ना लिया। पत्नी ने कहा 
तुम भी कंसे मूर्ख हो, सब कुछ दे रहा था फिर भी लाए एक 

जब कि घर में खाने वाले तीन' है। पत्नी की वात सुन भक्त 
मुस्कराने लगे, पत्नी का गुस्सा भड़क गया, उसी गन्ने से भक्त को 
दे मारा। तीन टुकड़े हो गए । भक्त कहने लगे तुम भी कितनी 
चतुर हो कि आवश्यक्तानुसार ही दुकड़े कर लिए । इतना कह 
वे हंसने लगे । यह थी भक्त की सहन शीलता और क्षमा को 
अनुपम शक्ति । 


त्याग को अपना कर और विलासकारी कार्यों से विरक्त 
हो पति पत्नी एक दूसरे को मोह के दल दल से उबार सकते हैं। 
स्‍त्री के लिए परमात्मा और पति समान रुंप से वंदनीय है। 


| 96२ | 


अपने आराध्य पति देव को नम्नता त्याग एवं तपस्या से पत्नी 
द्वारा सन्‍्मार्ग पर लाया जा सकता है। 

: छाया काया के, कुमुदिनी जलके, चंद्रिका चंद्र के और पत्नी 
पति के साथ ही रहेगी, विलग नहीं। सुख के समय स्त्री चाहे 
पति से दूर रहे परन्तु दुख के समय जो स्त्री पति का साथ छोड़ 
देती है वह खली नहीं वरन ख्ली जाति का कलंक है। पति पत्नी 
का सम्बन्ध ही सहयोग के लिए होता है। ख्री की परीक्षा कष्ट 
में ही होती है। कहा है -- 

धीरज धर्म मित्र अरू नारी। आपत काल परखिये चारी॥ 
इसके विपरीत पति को मोह में फंसाने, उन्हें अपने' 
कर्तव्य से पतित करने, उन्के शारीरिक सौंदर्य और नैसमगिक 
गुणों का नाश करने का कारण अनपढ़ पत्नी होती है । 
उनका हंसी शव गार रागरंग पति के लिए घातक होता है । इस 
मोह के नाश का उपाय है त्याग । 
.. त्याग को अपना कर विलासपूर्ण कार्यों से विरक्त हो अपने 
पंति को समझदार पत्नी उवार सकती है | जो अपने 
आपको पति की अर्द्धागिनी मानती हैं वे तो पति के किसी उचित 
कार्य का किसी. समय भी -कदापि विरोध नहीं करती है । इसी 
तरह पति का भी कर्तव्य है कि वह पत्नी को यथा समय वदा 
योग्य आदर दें, मधुर वचनों का प्रयोग करे, किसी प्रकार का 
अपराध होने पर भी शांति से उसे समझाने का प्रयास करे। 
कहा है-धृणा पाप से हो, पापी से नहीं कभी लवलेश । 
भूल सुझाकर प्रेम मार्ग से करो उसे पुण्येश । 
यही है महावीर संदेश-- 
सद्गुण ही दुगु णों का नाश करने में समर्थ होते हैं.। 
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४. स्वामी सेवक का पारस्परिक कर्त॑व्य-संसार में सेवा 
के बराबर कठिन कोई कार्य नहीं है । जो व्यक्ति अपनी बात्मा 
को अच्छी तरह से वश में कर सकता है, मालिक की इच्छानुसार 
अपने स्वभाव को वना सकता है, वही सेवा धर्म का पालन कर 
सकता है। सेवा धर्म इतना कठिन है कि यदि सेवक चुप रहता हू 
तो मालिक उसे गूगा कहता है, बोलता है तो वाचाल, पास रहता 
है तो ढीठ, दूर रहता है तो मूर्ख, सह लेता है तो डरपोक, नहीं 
सहता है तो नीच कहा जाता है। सेवा धर्म योगियों के लिए भी 
अगम्य है। 

पूर्व के लोग अपने यहां कार्य करने वाले सेवक को अपने 
घर का एक सदस्य ही मानते थे । वे सेवक से प्रत्येक कार्य प्रेम मे 
लेते थे जिससे उसको यह अनुभव न हो कि मैं इनका सेवक हूं। 
वे उसके खान पान आदि का एवं सुख-दुखः का उसी प्रकार 
ध्यान रखते जिस प्रकार माता अपने पुत्र के प्रति इन बातों का 
ध्यान रखती है और व्यवस्था करती है । 

सेवक भी अपने स्वामी को माता पिता ही समझते ओर 
उनके घर को अपना ही घर समझते | प्रत्येक कार्य को अपना ही 
कार्य समझकर पूर्ण करते। मालिक सेवक को धर्म आराधना में भी 
सहयोग देते, अपने साथ धर्म स्थानक ले जाते, ग्रुरुजनों का परिचय 
कराते, वंदन एवं धर्म ध्यान की विधि भी वतलाते, परस्पर 
कुशल पूछते और कठिनाइयां दूर करते । | 

समय पर यथायोग्य सहयोग देकर अपने समान बनाने 
वाले मालिक के प्रति सेवक का कतंव्य हो जाता है कि वह मालिक 
का पूर्ण ध्यात रखे | कभी कर्म योग से सेवक सम्पन्न हो जाये 
और मालिक विपन्न हो जाय तो सेवक अपनी सर्व संपत्ति उसे 
प्रदान कर भी उनके ऋण से मुक्त नहीं हो सकता इतना मालिक 
का उपकार है। 
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हां प्रसंगवश कभी कर्मयोग से मालिक केवली प्ररुपित 
- धर्म से चलायमान हो जाय तो उसे पुनः धर्म में स्थिर एवं हृढ़ 
कर सेवक मालिक के ऋण से मुक्त हो सकता है। 


५, स्नेही स्वजन संबंधियों का पारस्परिक कर्तंव्य- 


.. शरीर और मस्तिष्क का जितना घना संबंध है उतना ही 
संबंध स्नेही स्वजन संबंधियों का आपस में है उनका कर्तव्य है 
कि वे एक दूसरे के हित का ध्यान रखें । आवश्यक्ता होने पर 
एक दूसरे के सहयोगी बने । 


. सुदामा और श्री कृष्ण की मित्रता प्रसिद्ध ही है । 
धीरज धर्म मित्र अरु नारी । 
आपत काल परखिये चारी ॥ 


. अर्थ संकट से अपनी सर्जन शक्ति का उपयोग करने में 
असमर्थ स्तेहो स्वजन “संबंधी की सर्जन योग्यता का समुचित 
विकास करने के लिए एक दूसरे की यथा योग्य सहायता करे। 

'न्यापारादि में उत्पन्न. दिककतें दूरकर उनकी समृद्धि बढ़ाने के 
लिए प्रयत्न करे। ' ह ह प्र 


बेहदे रीति रिवाजों को त्याग कर - समाज सुधार के पक्ष 
पर चलने के लिए-प्रयत्तशील बने । एक दूसरे की धामिक एवं 
पामाजिक प्रगति में समभाव पूर्वक भाग लेते हुए सत्पथ पर 
चलने की प्रेरणा देवे । इस प्रकार के व्यवहार से वे आपस में एक 
इसरे के हृदय को जीत सकते है। यह संबंध एक दो नहीं सात 
पीढ़ी का होता है। अतः सहृदयता पूर्वक व्यवह्वार अपेक्षित है। 
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६, नागरिक ग्रामीणों का पारस्परिक कर्तव्य- 


स्वजन संवंधियों की तरह ग्रामीण एवं नागरिकों का भी 
शरीर और मस्तिप्क जितना घनिप्ट संबंध है । ग्राम्यजन यदि 
शरीर के स्थान पर है तो नागरिक मस्तिप्क की जगह । शरीर 
की स्वस्थता पर ही मस्तिप्क की स्वस्थता निर्भर है । इसी 
प्रकार मस्तिष्क की विक्षिप्तता से. सारे शरीर को हार 
पहुंचती है। | ;क्‍ 


नगर का प्रधान आधार ग्राम है। ग्राम के विता नगर 
का जीवन टिक नहीं सकता | साथ ही नगर के विना ग्राम की 
सुरक्षा नहीं हो सकती। दोनों अपने-अपने कतंव्य का पंलित 
न करे तो दानों ही का पतन निश्चित है। ग्राम स्थविर और 
नगर स्थविर राज्य और प्रजा के बीच स्नेह सम्बन्ध स्थापित 
करता है सच्चा ग्राम सेवक अन्याय से नहीं डरता। सत्य और 
न्याय पर उसकी अविचल श्रद्धा होती है। आने वाली परेशानियों 
पर विजय प्राप्त कर भूले भटके लोगों को सुमार्ग वतलाता है। 
सच्चे ग्राम सेवक के अभाव में गावों में दुव्यंसनों का दौरा चलता 
'है घोर अज्ञान फैलता है। जड़ता वास करती है, गंदगी का वास 
होता है । दीनता और बेवसी नाचती है । मुकदमे बाजी होती है। 
और सारा ग्राम्य जीवन अस्त व्यस्त होता है।.... 


जिस ग्राम का नायक बुद्धिमान होता है. वहां के लोगों 
को दृष्काल के समय कठिनाई नहीं होती क्योंकि वह दीर्घ हृष्टि 
से भविष्य का विचार कर धान्य का संग्रह कर। रखता है। वह 
गोवंश के के पालन पोषण एवं संरक्षण संवर्धन की उचित 
व्यवस्था वैज्ञानिक ढंग से करता है। प्रत्येक ग्राम अंन और वेस्त्र 
की पूर्ति स्वयं अपनी ही उपज और मेहनत से कर लेता है । 


ग्राम मूल है तो शहर फूल पत्ते । जब मूल में सड़ान होती 
! तो उसका प्रभाव फूल पत्ते पर पड़े बिना नहीं रहता । 


|. गेंगर स्थविर राज्य और प्रजा के वीच का प्रधान पुरुष 

, होता है। नागरिकों की शारीरिक मानसिक आशिक व्यापारिक 

और सामाजिक तथा धािक स्थिति सुधारने में जो भी बाधक 

. रण होते हैं उन्हें दूर कर विकास के साधन पूर्ण रुपेण प्रस्तुत 
 फेरना उसका कर्तव्य है । इसके लिए जगह-२ व्यायामशाला 
स्थापित करना, स्वास्थ्य और स्वच्छता के लिए योग्य व्यवस्था 
फरना, घर-२ पानी पहुँचाने की उचित व्यवस्था करना, उनकी 
पाचिक उन्नति के लिए सभागृह स्थापित कर उनमें विद्वान 
पेक्ताओं के भाषणों की समारोह पूर्वक व्यवस्था करना बौद्धिक 
विकास के लिए बाल शाला, कुमार शाला, किशोर शाला, 
प्राथमिक माध्यमिक एवं महाविद्यालय, विश्व विद्यालय आदि 
के शिक्षण संस्थाए' स्थांपित करता आदि उसमें मुख्य 
फेतेब्य है। .. कै 


.:.. भाचीन राजा बन पर अपना अधिकार न रखकर प्रजा 
के बहुत से लोगों की आजीविका के लिए छोड़ देते थे। वे फल 
रन खाकर अथवा बेचकर अपने दिन व्यतीत करते थे, पश्चु 
आदि चराकर अपनी आजीविका करते थे । उन. पर किसी 
ययक्ति विशेष का नियंत्रण नहीं होता था । इसके अतिरिक्त वन 
के होने से वर्षा भी अधिक होती थी परिणाम स्वरूप अन्नादि भी 
अधिक पैदा होता था। मनुष्य को शुद्ध वायु भी मिलती. थी। 
हा भी है कि प्रकृति संपूर्ण विश्व की माता है वह समग्र संसार 
को भोजन देती है ५5 ० ह | 
प्राम॑ निवासी और नगर निवासी को एक दूसरे के हित 
की ध्याब में रखकर सहयोगी बनना अत्यंत आवश्यक है । 
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७, शासक शासित का पारस्पंरिक कतंव्य- 


जिस प्रजा के पीछे शासक शासन करता है उसके धन का 
उपयोग करता है उस प्रजा के दु:ख दूर कर उसकी रक्षा कला 
शासक का प्रथम कर्तव्य है । 


शासक ओर शथासितमें पिता पुत्र का सा सम्बन्ध होता 
है। पुत्र यदि अपने कतंव्य से पतित होता है, तो पिता उसे शिक्षा 
द्वारा ऐसा करने से.रोक कर संमार्ग पर लाता है । और पिता 
अपने दायित्व से विमुख और अनोति में प्रदत्त होता हो तो 
पुत्र के लिए भी पिता के ऐसे कार्यों का विरोध करने की 
धर्माज्ञा है । 


शासक का समय राज्य वा प्रवन्ध देखने, न्याय करने, 
प्रजा के दुखों और अभावों को दूर करने में ही व्यतीत होता 
चाहिए । प्रजा के सदाचार आदि नीति संवधी और कला कौशर्त 
आदि व्यवसाय संबंधी शिक्षा का सुन्दर प्रवन्ध होने से अपराधों 
का नाम शेष हो जाता है । कर्मचारियों द्वारा किसी पर 
अत्याचार न हो इसका ध्यान रखना चाहिए । न्याय भी इतनी 
उत्तमता से करना चाहिए कि किसी भी पक्ष को दुख न हो। 


नीतिज्ञ शासक अपने कार्यों से निवृत होकर इस अभिवप्राव 
से नगर में घूमने निकले कि दुखी मनुष्य अपना दुख उसे सुना 
सके । प्रजा जो शासक को पितृवत्‌ समझती है शासक के दर्शर्त 
कर प्रसन्न हो जाए और शासक भी प्रजा को पुत्र की तरह देख 
ले। साथ ही नगर देश फसल स्वच्छुता आदि का भी निरीक्षण 
हो जाय और स्वयं का स्वास्थ्य भी अच्छा रहे। उन्हें धीमी 
सवारी से या पेंदल इस प्रकार चलना चाहिए कि उनके आने की 
सब को सूचना हो जाए और जिसे जो प्रार्थना करनी हो कर 


) हक है के 


पकेऔर वे भी ध्यान पूर्वक उनकी प्रार्यना युनकर दुःख मिटाने 
'का प्रयत्ल करे। 


पच्चा शासक किसी धर्म का पश्षपाती नहीं होता वह 
पत्य से अनुप्राशित होता है। वह सभी घमों को समान हर्दि से 
दैतता है। वह साधु सन्‍्तों आदि का उचित सत्कार करता है। 
ऐसा शासक नीतिज्ञ माना जाता है। प्रजा पर अत्याचार करने 
“गा शासक एकक्षण भी नहीं ठहर सकता। यदि वह अत्याचार 
"रत है तो प्रजा सत्याग्रह पूर्वक उसका प्रतीकार कर सकती है। 
टाचार के भय से भागना कायरों का काम है। 


८. आत्मा और शरोर का पारस्परिक कतेव्य 


“धर्मों रक्षति रक्षित:” हृदय के शांत और मच के स्थिर 
हने पर ही आत्मिक अ नंद होता है । मन की स्थिरता के लिए 
'ताओं का नाश होवा अति आवश्यक है। चिताओं के पूर्णतया 
गोश होने पर आत्मा सच्चिदानंद वन जाती है । 
धर्मात्मा मनुष्य सूर्योदय से पहले ही उठकर परमात्मा के 
तन में लग जाते हैं। आत्मा में सत्य, फूल में सुगंध, तिल में 
ऐलेऔर दूध में घी की तरह व्याप्त रहता है। 


जात्मशक्ति-एक क्रोघी तपसवी के तपबल की अपेक्षा एक 
पल्वादी युहस्थ- का सत्यवल कहीं अधिक होता है । 

.... संसार में जितने भी अच्छे कार्य हैं चाहे वे कष्ट साध्य 

गा उनका फल अच्छा ही होता है। शुभ कार्य के करने में 

केंप्ट, कृष्ट नहीं वरन -सफल होने की तपस्या है। 

+'मात्त पद प्राप्त करने के लिए आत्मा को उपलब्ध शरीर साधन 

। मत्त वचन काया की एकाग्रता पूर्वक ध्यान चितन मसस 
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निदिध्यासन ही परमात्म स्वरुप की उपलब्धिं कराते हैं।जो 
शरीर को सब कुछ समझता है वह आत्मा अपने परमात्म स्वस्प 
को प्राप्त नहीं कर सकता | संसार में जो .आत्माएं नि्लोभी 
निष्काम हैं उनको कोई अपने धर्म और कतंव्य से.विमुख नहीं कर 
सकता । धर्म पालन में जो मनुष्य क्रोध मान माया लोभ से दूर 
रहता है वही धर्म का सफल आराधक होता है ॥ 


प्रत्याख्यान का मह॒त्व 


(१) पाठ--पच्चक्खाणेणं भन्‍्ते ! जीवे कि जंणयइ ? पच्च- 
क्खाणेणं आसव-दाराइं, निरूम्भई,'. पच्चवखाणेणं 
इच्छा-निरोह जणयइ, इच्छा-निरोहगएणं जीवे- 
सब्व-दब्वेसु, विशीय-तण्हे सीईए विहरई। 


अर्थ--भगवन्न ! प्रत्याख्यान करने से आत्मा को किस फल 
की प्राप्ति होती है ? 


उत्तर- प्रत्याख्यान करने से हिंसा आदि आख़व द्वार बंद 
हो जाते हैं और इच्छा का निरोध हो जाता है, इच्छा का 
निरोध होने से समस्त विषयों के प्रति वितृष्ण होकर साथक 
शानत चित्त रहकर विचरण करता है । 


(२) प्रत्याख्यान का अर्थ होता है-त्याग करना। त्यागने 
योग्य वस्तुएं द्रव्य और भावरूप से दो प्रकार की होती हैं । 
अन्न, वस्त्र आदि वस्तुएं द्रव्यरूप हैं, अतः इनका त्याग द्रव्य 
त्याग कहलाता है और अज्ञान, मिथ्यात्व, -हिंसा, असंयम. तथा 
क्रोध आदि विकार भावरूप हैं, अतः इनका , त्याग , भावत्याग 
माना जाता है | द्रव्य त्याग की सफलता- भाव. त्याग - के. साथ 


हु ञ्च 


हित है। जो द्रव्य त्याग भाव त्याग पूर्वक नहीं होता वह जीवन 
कै विकास का कारण नहीं बन पाता | आत्म गुणों का विकास 
गत लयाग पृवंक द्रव्य त्वाय के साथ ही सम्भव है। अतः भाव 
कक ही द्रव्य त्याय करता चाहिये, तभी वह प्रत्याख्यान 
कोटि में आ सकता है। 


| वा के श्रावकों (व्रत साधकों) के रात्रि में चारों 
हर का त्वाग ब्रत नियम रहता था उसी के अनुसार सूर्य उदय 
! स्वक्‍्खान माता जाता था किन्तु वर्तमान के साधकों में 
पि का पच्चच्खान कम पाया जाता है और सूर्य उदय के 
। खाने-पीने की घारणा बनी रहती है अतः ध्यान में रखता 
निवार्य है कि प्रत्याल्यान के पर्व की रात्रि के १० बजे वाद 
+ भें खात्ा-पीचा नहीं चाहिये। 


. प्रत्याख्यान सूत्र 


भसवकारसी का प्रत्याड्यान 


उगएसूरे, नमुक्कारसहिय॑, पच्चेक्वासि । चउविहंपि 
'हारं-असर्ण, पाणं, खाइमं, साइमं । अज्नत्थ-भणाभोगेणं, 
गहेसागारेणं, वोसिरामि || 
हि अर्थ-सुर्य उदय होने पर दो घड़ी दिच चढ़े तक नमस्कार 
 अत्याख्यान ग्रहण करता हैँ और अशन (रोटी, चांवल, दूध 
रा जाने पीने योग्य पदार्थ) पाव (पानी) खादिम (बादाम 
लिए ५ आदि पदार्थ) स्वादिम (ऐसे पदार्थ जिनका मुख के स्वाद 
| भयोग किया जाता है) चारों ही प्रकार के आहारों का 
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इस प्रत्याख्यान में दो आगार अर्थात्‌ अपवाद होते 
(१) अनाभोग-अत्यंत विस्मृति (२) सहसाकार-अचानक भोज 
पानी लेने में आ जावे | 

पोरुषी- (एक पहर ) का प्रत्याख्यान , 

उग्गएसूरे, पोरिसिपच्चक्खामि, चउविहुंपि, आहारं असण 
पाणं, खाइमं, साइमं । अन्नत्थ-अणा भोगेणं, सहसागारेणं, पच्छुर 
कालेणं, दिसामोहेणं, साहुवययेणं, सब्वसमाहिवत्तियागारेण 
वोसिरामि | । 


पूर्वाध-- ( दो पहर) का प्रत्याख्यान 


उग्गएसूरे, पुरिमड्डं, पच्चक्खामि, चउविहंपि, आहार 
असण्णं, पाणं, खाइमं, साइमं । अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहसागारेण 
पच्छन्नकालेणं, दिसामोहेणं, महत्तरागारेणं, सव्वसमाहिवत्तिया 
गारेणं, वोसिरामि । 


एकासन (एकासना) प्रत्याख्यान द 
उग्गएसूरे, एगासणं, पच्चक्खामि तिविहंपि चउविहंपि, 
आहारं असणं, पाणं, खाइमं, साइमं। अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहसा- 
गारेणं, साग्रारियांगारेण, आउट्ठणपसारेणं, गुरुअव्भुट्ठाणेणं, 
परिट्ठावणियागारेणं,, महत्तारागारेणं, सब्वसमाहिवत्तियागारेपं 
वोसिरामि ॥ 
- एकलठान (एकस्थान) प्रत्याख्यात 
उग्गएसूरे, एगासंणं-एगलठाणं, पच्चकक्‍्खामि, तिविहंपि 
चउविहंपि, आहारं-असणर्ण पाणं, खाइमं साइम॑ं | अन्नत्थ अणा- : 
भोगेणं, सहसागारेणं, सागारियागारेणं, गुरु-अव्भु ट्ठाणेणं, परिट्ठा- 
वणियागारेणं, महत्तरागारेणं,, - सव्वसमाहिवत्तियागारेणं, 
वोसिरामि ॥ 
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_आयंबिल (ज्लाचास्‍्ल) प्रत्याख्यान का पाठ 


: उंग्गएसरे, आयंबिंलं, पच्चक्‍्खामि, तिविहंपि आहारं असर्णं 
गम, साइमं, अन्नत्थं अणाभोगेणं, सहसागारेणं, लेवालेवेणं, 
हत्थसंसिट्ठेंणं, _ उक्खितविवेगेणं, . परिट्ठावणियागारेणं, 
हित्तागारेणं, सब्वसमाहिव त्तियागरेणं वोसिरामि। 


उपयबास क्रतों के प्रत्याख्यान 


। 5 --* चउविहार उपवास :-- 

उग्गएसूरे, चउत्यभत्तंअभत्तट्ठं, पच्चकरखामि चउविहंपि 
अहार-असर्ण, पा्ण, खाइम॑ साइमं । अन्नेत्थ-अनाभोगेणं, 
पहसागारेणं, परिट्ठावणियागारेणं, महत्तरांगारेणं, सव्वसमाहि- 


वत्तियागारेणं॑ वोसिरामि। 
-£ तिविहार उपवास का :प्रत्याख्यान-:-- 
उग्गएसूरे, अभत्तट्ठं पच्चचखामि,तिविहंपि आहारं-असणं, 
: आइम, साइमं, अन्नत्य अनाभोगेणं, सहसागारेणं, परिट्ठावणिया- 
' गरेणं, महत्तरागारेणं, सव्वसमाहिवत्तियाग़ारेणं, पाणस्स लेवेणवा 
अलेवेणवा, अच्छेलवा, बहुलेसेणवा, ससित्थेणवा, अससित्थेणवा, 


वोसिरामि ॥ 
. दिवसचरम का प्रत्याख्यान का पाठ 


(दो घड़ी सूर्य रहते आहार त्याग) 


दिवस चरिम पच्चक्खामसि, चउविहंपि, आहार असणं,पाणं, 
जाइमं, साइमं । अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहसागारेणं, महत्तरागारेणं, 
भेब्वसमाहिवत्तियागारेणं वोसिरामि ॥ | 
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इस भत्मासख्यान में दो आगार अथवि अपवाद होते 
(१) अनाभोग-अत्यत विस्मुति (२) सहसाकार-अचानक भोज 
पानी लेने में आ जावे । 
पीरुषी- (एक पहर) का प्रत्यास्यान 
उगएसूरे, पोरिसियस्तक्सामि, चउविद्ंपि, आहार अनः 
पाणं, खाइमं, साइम । अच्तस्थ-अणा भोग ण॑, साहसागारेणं, पच्छर 
कालेणं, दिसामोहेणं, राहुबअयगेणं, सब्वसमाहिवत्तियागारे 
वोसिरामि । 
पूर्वाध-(दो पहर) का प्रत्यास्यान 
उग्गएसूरे, पुरिमडट, पच्चकखामि, चउविहंपि, आहार: 
असर्ण, पा्ण, खाइमं, साइमं । अन्नत्व अशाभगेणं, सहसागारप॑ 
पच्छन्नकालेणं, दिसामोहेणं, महत्तरागारेणं, सब्बंसमाहिवत्तिया: 
गारेणं, वोसिरामि। 


एकासन (एकासना) प्रत्याख्यान 
उग्गएसूरे, एगासणं, पच्चचखामि तिविहंपि चउविहंपि 
आहार बसर्ण, पाणं, खाइमं, साइमं। अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहतताः 
गारेणं, सागारियागारेण, आउट्ठणपसारेणं, ग्रुरुअव्भुट्ठाणेण, 
परिट्ठावणियागारेणं, महत्तारागारेणं, सब्वसमाहिवत्तियागारिपं 
वोसिरामि ॥ 


एकलठान (एकस्थान) प्रत्याख्याव 
उग्गएसूरे, एगासणं-एगलठाणं, पच्चक्खामि, तिविहंपि 
चउविहंपि, आहारं-असर्ण पाण, खाइमं साइमं। अन्नत्य अगा- 
भोगेणं, सहसागारेणं, सागारियागारेणं, ग्ुरु-अब्भुट्ठाणेणं, परिट्ठा- 
वणियागारेणं, महत्तरागारेणं,. सब्वसमाहिवत्तियागारेणं, 
वोसिरामि ॥| 


आयंबिल (प्लचास्ल) प्रत्याख्यान का पाठ 


: उगएसूरे, आयंबिलं, पच्चक्खामि, तिविहंपि आहार॑ं असर्ण 
लाइम, साइमं, अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहसागारेणं, लेवालेवेणं, 
गिहथसंसिट्ठेंणं,  उक्खितविवेगेणं, परिट्ठावणियागारेणं, 
भहततागारेणं, सन्वसमाहिवत्तियागरेणं वोसिरामि। 





'उपचास ब्तों के प्रत्याख्यात 


5 चेउविहार उपवास :-- 
उग्गएसूरे, चउत्थभत्तंअभत्तट्ठं, पच्चक्खामि चउविहंपि 
ताहार-असर्ण, पाणं, खाइमं साइम॑ । अचन्नत्थ-अनाभोगेणं, 
व्मागारेणं, परिट्ठावणियागारेणं, महत्तरागारेणं, सव्वसमाहि- 


कै 


पत्तियागारेणं बोसिरामि | 


“£ तिविहार उपवास का प्रत्याख्यान :-- ह 
उग्गएसूरे, अभत्तट्ठ पच्चकखामि,तिविहंपि आहारं-असणं, 
हमें, साइमं, अन्नत्थ अनाभोगेणं, सहसागारेणं, परिट्ठावणिया- 
गरेणं, महत्तरागारेणं, सच्वसमाहिवत्तियागारेणं, प्राणस्स लेवेणवा 


अलेवेणवा, अच्छेलवा, बहुलेसेणवा, ससित्थेणवा, अससित्थेणवा, 
वेसिरामिक. । आ, 


दिवसचरम का प्रत्याख्यान का पाठ 


(दो घड़ी सूर्य रहते आहार त्याग) 


. दिवेस चरिम॑ पच्चक्खामि, चउविहंपि, आहार असण,पाणं, 
जाइमं, साइम । अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहसागारेणं,महत्तरागारेणं, 
उन्वेसमाहिवत्तियागारेणं वोसिरासि॥ - « - 
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न मम 


विगय (विक्ृतिजनक पदार्थों का) प्रत्यास्यान 

विगइओ परुसवसामि, अन्नत्थ अशाशोंगेणं, सहसागारेग, 
लेबालेबेणं, गिहत्वस रिट्ठेण॑, उतिखत बिवेग गे, पदुच्चमविखएंएं, 
परिट्ठावणियागारेणं, महत्तरागरारेंणं, सब्बसमाहिवत्तियागारेएं 
वोसिरामि। ै 

संवर करने का प्रत्यास्यान 

णमोकारेणं, न पारेमि तावकाब, द्रव्य से पांच आश्रवद्वार, 
छेत्र से लोक प्रमाण, काल से स्थिरता प्रमाणे, भाव से उपग्रोर 
सहित सावज्जंजोगं पच्चखामि, दुबिहं, तिविहेगं, न करेंमि, * 
कारवेमि, मणसा, वायसा, कायसा, तस्सभंतेपडिक्कमामि निदामि 
गरिहामि, अप्पाणं बोसिरामि ॥ 

दया (छः काया) ब्रत का प्रत्याख्यान 
उग्गएसूरे, छज्जीवणिकाय, विराहणाणं, पंचासव, दाराणंवा 
पच्चवखामि, दुविहं, तिविहेणं, न करेमि, न कारवेमि, मणसता, 
वायसा, कायसा, तस्सभंते, पडिक्क्रमामि, निदामि गरिहामि, 
अप्पाणं, वोसिरामि॥ ह 
अभिग्नह-प्रत्याख्यान का पाठ 

अभिग्गहं पच्चकखामि । चउव्विहंपि आहार असणणं, पाएं, 
खाइमं, साइमं | अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहसागारेण॑, महत्तरागारेप॑, 
सव्वसमाहिवत्तियागारेणं, वोसिरामि ॥ 

सासमायिक (नववां) ब्नत लेने का पाठ 

करेमि भंते ! सामाइयं सावज्जं जोग॑ पच्चक्खारमिं, 
जावनियमं (जितनी सामायिक लेनी हो उतने मुहूर्त उपरांत 
कहना) दुविहं तिविहेणं न करेमि, न कारवेमि, मणसा वयसा 


कायसा तस्स भंते ! पडिक्क्मामि निदामि गरिहामि अष्पाणं 
वोसिरामि ॥ 


तिविहार -(दसवां) पौषध लेने का पाठ 


।.. दशमां देसावकासिक ब्रत दिन प्रति प्रभात थकी प्रारम्भी 
, नेंपर्वादिक छः दिल्ञाओं में से जितनी भूमिका खुली रखी है जिसके 
| अरांत स्वस्च्छा काया से आगे जाकर पांच आश्रव द्वार स्वयं 
. पैवना एवं दूसरों से सेवाना का पच्चक्खान जावअहोरत पज्जुवा- 
_प्ामि दुविह तिविहेणं, न करेमि, न कारवेसि, मणसा, वयसा, 
कयसा, तथा जितनी भूमिका खुली रक्खी है उसमें जो द्रव्यादिक 
की मर्यादा की है उसको भोगवने के उपसंतत उपभोग परिभोग 
भोग-निमित्त भोगववाना पच्चक्खाण, जावअहोरत्त , पज्जुवासामि 
एगविहं तिविहेणं, न करेमि, सणसा, वयसा, कायसा,.तस्स भंते 
पडिक्कमामि, निदामि, गरिहामि, अप्पाण, वोसिरामि । 
ग्यारहवां प्रतिपुर्ण पौषध त्रत प्रत्याख्यान का पाठ 
: ग्यारह॒वां प्रतिपूर्ण पौषध ब्रत-असर्ण, पांणं, खाइमं-साइसं 
चारों आहारों का पच्चक्खान, अबंभ सेवल का पच्चवंखान, 
माला, वष्णग, विलेपन. का पच्चक्खान, अमुक सणि, स्वर्ण का 
'च्चक्खान, सत्थ, मूसलादिक सावज्जजोग का पच्चक्खाण। 
जावअहोरत्तं, पज्जुबासामिः -दुंविहें, तिविहेण, न करेमि, न 
कारवेमि,. मणसा, वंयसा, कायसा ।. तस्स भंते ! पडिक्कसामि, 
निदासि, गरिहामि, अप्पाण', बोसिरामि । ः 
नोट--( १). पौपध ब्रत के स्थान से अन्य बाहरी स्थान पर 
जाना हो तो “आवस्सही आवस्सही'' शब्द का एवं वापस अपने 
प्वान पर आते संमय "निस्सही निस्सही” शब्द का उच्चारण 
करना चाहिये । ४ ४ ् 
.. (२) मल मूंत्र भूमि पर परठने के वाद वोसरे वोसरे वोसरे 
पोलना चाहिये । का 
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विगय (विक्ृतिजनक पदार्थो-का) प्रत्याख्यान 


विगइओ पच्चक्खामि, अन्नत्थ अगाभोगेणं,. सहसागारेएं,' 
लेवालेवेणं, गिहत्थसं सिटठेणं, उक्खितविवेगेणं, पड़च्चमविखएएणं, 
परिट्ठावणियागारेणं, महत्तरागारेणं,:सब्वसमाहिवत्तियागारेणं 
वोसिरामि। , 
संवर करने का प्रत्याख्यान 


णमोकारेणं, न पारेमि तावकाय॑, द्रव्य से पांच आश्रवद्वार, 

क्षेत्र से लोक प्रमाणे, काल से स्थिरता. प्रमाणे,. भाव से उपयोग 
सहित सावज्जंजोगं पच्चकक्‍्खामि, दुविहं, तिविहेणं, न करेमि, 

कारवेमि, मणसा, वायसा, कायसा, तस्सभंतेपडिक्कमामि निदामि, 

गरिहामि, अप्पाणं वोसिरामि ॥ 

दया (छः काया) ब्रत का प्रत्याखयान 

उग्गएसूरे, छज्जीवणिकाय, विराहुणाणं, पंचासव, दाराणंवा 

पच्चक्खामि, दुविहं, तिविहेणं, न करेमि, न कारवेमि, मणसा 


वायसा, कायसा, तस्सभंते, पडिक्क्रमामि, निदामि गरिहामि 
अप्पाणं, वोसिरामि॥ 


अभिग्रह-प्रत्याख्यान का पाठ 

अभिर्गहं पच्चक्‍्खामि । चउव्विहंपि आहार असणं, पाए, 
खाइमं, साइम॑ । अन्नत्थ अणाभोगेणं, सहसागा रेणं, महत्तरागारेएं, 
सव्वसमाहिवत्तियागारेणं, वोसिरामि ॥ 

सामायिक (नववां) ब्रत लेने का पाठ 

करेमि भंते ! सामाइयं सावज्जं॑ जोग॑ पच्चक्खार्मि, 
जावनियमं (जितनी सामायिक लेनी हो उतने मुहूर्त उपर्रोत्त 
कहना) दुविहं तिविहेणं न करेमि, न कारवेमि, मणसा वयसा 
कायसा तस्स भंते ! पडिक्क्रमामि निंदामि गरिहामि अप्पा् 
वोसिरामि ॥ 
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तिविहार .(दसवां) पोषध लेने का पाठ 


.. दशा देसावकासिक ब्रत दिन प्रति प्रभात थकी प्रारम्भी 
नेप्वादिक छे: दिशाओं में से जितनी भूमिका खुली रखी है जिसके 
उपरांत स्वइच्छा काया-से आगे जाकर पांच आश्रव द्वार स्वयं 
पेवना एवं दूसरों से सेवाना का पच्चक्खान जावअहो रत॑ पज्जुवा- 
त्तामि दुविहं तिविहेणं, न करेमि, न कारवेसि, मणसा, वयसा, 
कायसा, तथा जितनी भूमिका खुली रक्खी है उसमें जो द्वव्यादिक 
की मर्यादा की है उसको भोगवने के उपसंत उपभोग परिभोग 
भोग निमित्ते भोगववाना पच्चक्खाण, जावअहोरत्त', पज्जुवासामसि 
एगविहं. तिविहेणं; न करेमि, मणसा, वयसा, कायसा,-तस्स भंतते 
पडिक्कमामि, निदामि, गरिहामि, अप्पाण, वोसिरामि । 


ग्यारहवां प्रतिपूर्ण पौषध ब्रत प्रत्याइ्यान का पाठ 


...ग्यारहवां प्रतिपूर्ण पौषध ब्रत-असणर्ण, पांणं, खाइमं-साइमं 
चारों आहारों का पच्चक्‍्खान, ,अबंभ सेवन का पच्चवखान, 
भीला, वण्णग, विलेपन . का पच्चवखान, ह अमुक ह मणि, स्वर्ण का 
पच्चकखान, सत्थ, मूसलादिक सावज्जजोग का पच्चक्खाण। 
जावअहोरत्तं, पज्जुवासामि: -दुंविहं, तिविहेण, न करेमि, त 
ररवेमि, भणसा, वयसा,.कायसा | . तस्स भंते |! पडिक्कमामि, 
निदामि, ग्रिहामि, अप्पाण', वोसिरामि । ह 


-नोट--(१)-पौपध ब्रत के स्थान से अन्य बाहरी स्थान पर 
जाता हो तो “आवस्सही आवस्सही” शब्द का एवं वापस अपने 
स्थान पर आते संमय “निस्सही निस्सही” शब्द का उच्चारण 
करनाचाहिये। 8 

बल (२) मल मूत्र भूमि पर परठने के वाद वोसरे वोसरे वोसर 
चोलना चाहिये । ह | 
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साथारी संथारा करने का पाठ 
दोहा 
आहार द्रीर उपधि पच्चक्खू पाप अठार । 
मरण पाऊं तो वोसिरे जीऊं तो आगार ॥ 


जाबव जीव संथारा का पाठ 


अपच्छिममरणान्तियसलेहणा, झूसणा सहित चरम पच्च 
क्खामि, तिविहंपि, चउविहुंपि, आहारं-असण्ण, पाणं, खाइमं 
साइमं, का पच्चक्खाण जावजीवाए तस्सभनन्‍्ते पडिक्कमारि 
निंदामि, गरिहामि अप्पाणं व सिरामि, ग्रुरुया संघपति का आगाः 


प्रत्याख्यान-पारणा का पाठ 


उरगएसूरे, नमुक्कार सहिय॑............ पच्चवखाणं कय | त 
पच्चक्खाणं सम्म॑ं मणसा, वयसा काएण॑ं, न फासियं, न पालियं, 
न तिरियं, न किट्टियं न सोहियं, न आराहिय॑ं । ज॑ च, न आणाए 
अणुपालियं, न भवइ, तस्समिच्छामिदुक्कड़ं । 


(दशवां ) पोषध ब्रत का पाठ 


दसवां पौषध ब्रत विषय पंच अइयारा जाणियव्वा न 
समायरियब्वा तंजहा ते आलोऊं आणत्रणप्पओगे, पेसवणप्पओगे, 
सददाणुवाए, रूवाणुवाए, वहियापुग्गलपक्खेवे जो में देवसिओ, 
अइयारो, कओ, तस्समिछामि दुक्‍्कडं | 


(ग्यारहवां) पोषधकद्गत पारने का पाठ 


ग्यारहवां पौपध ब्रत--विषय पंच अइयारा, जाणियब्वा, 
न समायरियब्वा, तंजहा ते आलोऊं-अप्पडिलेहिय, दुप्पडिलेहिय, 
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पिज्जासंथारए, अध्पमज्जिय, दुष्प्मज्जिय, सिज्जासंथारए, 
बषडिलेहिय, दुप्पडिलेहिय, उच्चारपासवण भूमि । अप्पमज्जिय, 
दुपमज्जिय, उच्चारपासणवभूमि, पोसहोववासस्स, सम्मं, 
बगगुपात्णया, तस्समिच्छामिदुक्क्ड । 


भावक के चोदह नियम 


जो श्रावक इन चौदह नियमों का प्रतिदिन विवेकपूर्वक 


चिन्तन करता है तथा मर्यादा का पालन करता हैं वह सहज ही 
पहहलाश्ष प्राप्त कर लेता है-- 


१. 


पा 


शा 


>ध्ग 


सचित - नमक, पान्ती, वनसपति, फल-फूल, धान्य वीज 
आदि की गिनती एवं वजन की मर्यादा अपनी इच्छानुसार 
करके वाकी का त्याग करना चाहिये । 

द्रव्य - खान पान सम्बन्धी द्र॒व्यों की गिनती करके उपराच्त 
का त्याग करना चाहिये । 


- विगय-चघी, तेल, दूध, दही, गुड़ (मीठा) और पकवांन 


की गिनती तथा वजन की मर्यादा करके बाकी का त्याग 
करे, मधु और मक्खन का भी त्याग करना चाहिये । 


* पण्णी--जूते, मोजे, खड़ाऊ, छूट, चप्पलें आदि की मर्यादा 


करके बाकी का त्याय करना चाहिये। 


* वास्वुल-पान, सुपारी, इलायची, चूर्ण खटाई, चटनी, 


पापड़ आदि के वजन की मर्यादा करके बाकी का त्याग 
करना चाहिये | 

वस्त्र -सव जाति के वस्त्रों की मिनती की सर्यादा करना 
बाकी का त्याग करना चाहिये । 
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१०. 


११. 


१२. 


१३. 


१४. 


- कुंसुम - फूल, इत्र आदि सुगन्धित पदार्थों की मर्यादा करना 


शेष का त्याग करना चाहिये। 


वाहन > गाड़ी, मोटर, तांगा, हवाई जहाज, नाव (किश्ती) 
आदि सवारी की मर्यादा करके बाकी का त्याग करना 
चाहिये । 


शयन -- शय्या, पाट, पाटला, पलंग, मकान आदि के विषय 
में मर्यादा करनी चाहिये। 

विलेपन > लेप और मालिश किये जाने वाले द्रव्य जैसे 
केसर, चन्दन, तेल आदि की मर्यादा करनी चाहिये । 
अबंभ (अब्रह्मचय॑ )-स्वदारा संतोष ब्रत में जो मर्यादा 
करली है उसमें संकोच करना चाहिये । 


दिशि>-- दिशा परिमाण ब्रत में जीवन भर के लिए जितना 
क्षेत्र रखा है उम्र क्षेत्र का संकोच. करना चाहिवे । 


स्तान- स्तान की गिनती तथा सस्‍्वान के लिये जल के 
वजन की मर्यादा करनी चाहिये । 


भत्त> अशनादि चार आहार का परिमाण करके बाको 
का त्याग करना चाहिये । 


श्रावक् के मनोरथ 


जैन धर्म से वंचित होकर मैं चक्रवर्ती भी न होऊं, किन्तु 


जन धर्म को प्राप्त करके मुझे दास होना और दरिद्र होता भी 
स्वीकार है । है 


श्रावक को प्रतिदिन यह मनोरथ करंना चाहिए कि "मेरे 


जीवन में वह मंगलमय दिन कब आयेगा, जब मैं समस्त पर- 
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पं के उंयोगों का त्यागी, जीरणें-शीर्ण वस्त्र की घारक, 
शरीर के सावन आदि संस्कार से निरपेक्ष होकर मधुकरी ््त्ति 
पुकत मुनिर्या का अवलस्वन लूसा 


“जनाचारियों की संगति का त्याय करके गुर्देव कही 
रण का स्पर्श करता हुआ, योग का अस्यास करके जन्म- 


हे हम को समाप्त करने में मैं कव समर्थ होऊँगा /' 
... सा अवसर कब आएगा कि मैं घोर रात्रि के समय, नगर 
बाहर निश्चल भाव से कायोत्सर्ग में लीत रहूँ और मुज्े 
मम बैल मेरे शरीर से अपना कृंधा घिंसे 
के हक की ऐसी तल्लीचता और निरचलता कब प्राप्त 


शो अहा, कव वह अवसर प्राप्त होगा कि 
कर स्थित होऊं, हिरन के बच्चे मेरी गोद 
क्‍ हे और भ्रृगों की टोली का मुखिया इदे मुझे जड़ 


धसें बन मं पद्मासनत 
में आकर वेठ 
समझ 


क्‍ तृण ह शुभ अवसर कंब आएगा कि “मैं शत्रु और मित्र पर 
क्‍ गौर और स्त्रियों के समूह पर, स्वर्ण और परापाण १९. सणि 
बौर मिट॒टी पर, तथा सोक्ष और संस पर समदुदि रुख 
सर ? अर्थात समस्त दुःखों का निवारक और पीस सुख का 
कारण समभाव मुझे कव प्राप्त होगा ? 

, जव मैं संयम-व्यापारों का सेंबन करने में अधि 
जय अथवा मृत्यु का समय सस्निकट समझने सेंगू तो 
तसरों पर चारों बाहारों का क्षर चारों कपायों 
करूंगा, लौकिक फल की छिप्सा न रख व सभी . 


द्द्नते आन 
ट्‌ 45 


उपसगग से भयभीत न होऊंगा, जीवित रहेंगे 
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इच्छा न रखता हुआ निष्काम भाव होकर समाधिरूपी सुधा ग्रे 
सिंचित करता हुआ ज्ञानादि की निरतिचार आराधना करता 
हुआ नमस्कार मन्त्र का जाप एवं अरिहृंत आदि चार शरणों 
का अवलम्बन करता हुआ संलेखना आलोयणा निंदा करता 
हुआ मृत्यु प्राप्त कछूगा वह दिन धन्य होगा । 


यह मनोरथ मोक्ष रूपी महल में प्रविष्ट होने के लिए 
निसरनी-तसेनी के समान ग्रुण स्थानों की श्रेणी पर उत्तरोत्तः 
आइरूढ होने के लिए आवश्यक हैं । परमानन्द रूपी लताे 
कंद है। श्रावक्र को इन मनोरथों का सदा चिन्तन. करन 
चाहिये । 


इस प्रकार दिन-रात सम्बन्धी चर्या का अप्रमत रूप र 
सेवन करने वाला और पूर्वोक्ति व्रतों में स्थिर रहने वाला गरुहस्थ, . 
साधु न होने पर भी पापों का क्षय करने में समर्थ होता है। 
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संगलपाठ 


नमस्कार मंत्र कहकर गुरुदेव की आज्ञा सै-- 

चत्तारि मंगलं, अरिहंता मंगलं, सिद्धा मंगलं, 

साहू मंगलं, केवली पण्णत्तों धम्मो मंगल । ह 
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साहू लोगुत्तमा, केवली पण्णत्तो घम्मो लोगुत्तमो । 

चत्तारि सरणं पवज्जामि, अरिहंते सरणं पवज्जामि, 

सिद्धे सरणं पवज्जामि, साहू सरणं पवज्जामि, 

केवली पंण्णत्त धम्म॑ सरणं पवज्जामि | 

अरिहंत भगवंत का शरणा, सिद्ध भगवंत का शरणा, 

साधु उत्तम पुरुषों का शरणा,केवली प्ररुपिंत दया धर्मका श॑ रणा 
चार शरणा, दुःख हरणा, और शरणा नहिं कोय । ः 
जो भवि प्राणी आदरे, तो अक्षय अंमर-पद होय॥ 


श्ञ््् 
(है 
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पर्यध्रण समता संगीत 


जगाने वाले आगए 


ओ सोने वाले जागो, जगाने वाले आगए 

प्रेम की खुमारी, चढ़ाने वाले आगए 

भूले हुवे भगवन्‌ से, सिलने वाले आग्रए-4. ...., - 
भगवन्‌ का रंग, लंगाने वाले आगए।4 
प्रेम की प्याली, पिलाने वाले आगएं 

प्रभु कीः भक्ति में; भूलाने: वाले आगएयक ४ 

« सोए हुवे पौरुष को, जमाने वाले .आगेए। 

नर से नारायन; “बनाने वाले आगेएन टिस्ड 
!ओ सोने वाले जांगो; जगाने वाले आंगेएुं। | 


स्वागत स्वागत पव तुम्हारा 


भर जय जंय जंय ज॑यकार पयू षण कई हटाए 
गगत, स्वायत,पर्व.! तुस्हारा ( लो अभिनन्दत्न आज हमारा 
; « 5, ) - बंदन सौ-सो बार ॥. १ ४ 
वे पर्वों का तू है-राजा,:-तुम॒ से उत्नत जैन समाजा;। 
व , :: ना: हम तुझ पर-बलिहरर पयू षण ॥४२ ॥ 
कर भी तुझे मनाते, सुर-तर किन्नर सब गुण गाते । 
हर महिमा अपरंपार पयू षण ॥ ३॥ 
कैल संघ को सेचा पल-पल; बे शान्ति का झरना निर्मल । 
> पालें शुद्धाचार पयु षण ॥ ४॥ 
हे तस हों, स्थावर प्राणी, चोहै मित्र हो, ढुइमन जानी। __ 
आतम मय व्यवहार पर्यूषण ॥ ५॥ 
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तुम खूब करो धर्म ध्यान- 
(पयु षण को शिक्षा) 


/ “('तर्ज--मैं जाती हूँ गिरनार ) 
तुम खूब करो धर्म-ध्यान-पयू षर्ण आंए 
धरोमती परमांद प्रभु फरमाए ॥ टेर॥ 
दान-शील-तप-भाव-क्षमा तुम धरियो। * 
कठिन-बंचन मुंख बोल काहु मंत लड़ियो ॥ 
हुवो किसी से वर, देर बिन खमिये। 
रखो न दुश्मंन-भाव, गुणी-सिर नमिये॥ 
रखो न. मन-अहंकार - धर्म जो पाए 
जो रखो मन-अहंकांर तो 'धंर्म गमाएं ॥ 
संत-सती की सेवा करो मंने भोए ॥ तुम. १॥॥ 
कई अंत:समय कहे तात-बात पुत्रों ने) - :. 
अमुक से जाव-जीव न. बोलो कोई टाने॥ 
रखजो गाढ़ा. वेर कहूँ मैं तुमाने। _ .... 
“ मरने पर॑ने न रखी रीत-सपूत गिण' थाने ॥ 
जो रवेंखोला व्यवहार तो हूं ला दानगिरी थांरो। 
-लीजो इनमे बेर वचन सुनो म्हांरो॥ 
दीजो छोरां ने सीख लीक में, रखे। : : ४ 
कोई उत्तम पुण्यवंत जीव धर्म को लक्खे ॥ 
करे त्याग पच्चचखाण सारा ने खमाए ॥ तुम, २॥ 
' करो कुशील का त्याग-रात्रि मत खोबो। 
: रक्खो प्रभु का नेम, और मंत न्हावो ॥ 
रात्रि-भोजन दोप ज्ञानी कह्मो. म्रोटो । ह 
द्रव्ये-मावे, होय इसी में टदोटठो.॥ . .. . 
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व्ृत जो होयः मलीन. फेर उजवालों । 
पग-पग रखो उपग्रोग हिंसा को टालो ॥ 
एक देऊं तुमको सीख हिया में रक्खो । 
कोई भूल-चूक पर-निदकरी “मत बकको ॥ 
ना देवो हुंकारो भूल न सुनियों काने। 

यह दीची तुमको सीख चौड़े नहीं छाने ॥ 
तो होगा.कारज सिद्ध, सदां मन चाहे ॥ तुम ३४ 
तुम करो सामाथिक शुद्ध और प्रतिक्रमणो । 
सम्यक्‌ दर्शन-ज्ञान-चारित्र में रमणों।॥ 
जिन-धर्म को जानो सार, ओआतम को दमणो । 
गुणनों श्रीनवकार, छ टे -तेरो भमणों ॥ 
सुनिये नित व्याख्यान अज्ञान को वमणो 
कठिन वचन सुनि कान शुद्ध दिल खमणो ॥ 
मुनि राम कहे जिनराज, तणो लो शरणो । 
सफल हुवे तेरा जन्म, मिटे सव-फिरणों ॥ 
शिव-रमणी को वरो, मंरण मिट जाए। 
'पुम खूब धर्म ध्यान, पयू षण -- आए॥। 


.. धच्य-धन्य है दिवस आजका“- 
पेन्य-धत्य है दिवस आजका, सुनो सभी इंसान-- 

संवत्सरी आया पर्व महान-- 

राग-ह ष को त्याग के सारे, गावो प्रभु के गान ॥ संवत्सरी. ॥ 
गुर-चरणों में सारे आके, वितय से अपना शीष श्लुकाके 
रगड़े-झगड़े सभी मिटाके, अपने दिल को साफ बनाके । 
प्राणी-मात्र से मिलकर सारे, मांगो क्षमा का दाल ॥ १॥ संव- 
यही पव्व उद्धार करेगा, लव जीवन संचार करेया, 
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जो जन इसको प्यार करेगा, उसके सव संताप हरेगा। 

इसी पर्व से मिलेगा तुमको, मुक्ति का वरदान ॥ २ ॥ संव- 
भेद-भाव को दूर निवारो, जागो वीरो उठो विचारो, 
जीती बाजी व्यर्थ न हारो, मिलकर आज प्रतिज्ञा धारो। 
जैन-धर्म का तन-मन धन से, करना सब उत्थान | ३ ॥ संब् 


-+ सब पर्वों का लाज- 


सब पर्वो का ताज पुन्य दिन आज, संवत्सरी आई. - 
है सब लेवो सहरष मनाई ॥ टेर ॥ 
चौरासी लाख जीव-योनि से, जो वेर किया मन वच तन से, 
भूलो वह और लेवो मंत्री बसाई ॥ हां. आज. १ 
जो जान वूझ कर पाप किया, या अनजाने अतित्नार हुवा । 
लो दण्ड और दो मिच्छामि दुकक्‍कुड भाई॥ २ 
अरिहंत-सिद्ध आचाय॑े श्री, पाठक मुनिवर-महासतियांजी । 
श्रावक-श्राविका, सबसे लेवो खमाई ॥ ३ 
जो खमाता ओर शुद्धि करता, वह प्राणी आराधक वनता । 
आराधक की होती गति सुखदाई ॥ ४ 
यह पर्व नित्य नहीं आता है, पाले वह मुक्ति पाता है। 
केवल कहते पारस अपना नरमाई ॥ ४ 


यह वैर-विरोध विसार-(क्षमापना) 


यह वर विरोध विसार, अरे सबसे खमालेरे 

अरे दिलसे खमालेरे॥ दे 
है आज बड़ा त्यौहार, करलेरे भाई-भाई से प्यार, अरे सबसे. 
प्राणी मात्र है मेरे भाई, यह भाव न मन में लाया; 


[ १२६ | 


किन्तु सवसे नित्य झगड़ कर, उल्टा वैर जग्ाया रे, उल्टा बैर.... 
यों करते व्यवहार, थोड़ा भी मनमें किया न विचार 

गन दर ।अरे सबसे. १॥ 
दन दुखी इन छ: कायों की पीड़ा नहीं मिटाई । 

क्तु उनकी हिसा कर-कर पीड़ा अधिक बढ़ाई रे, पीड़ा अधिक.... 
रे समेझ मूर्स सरदार कि उसका फल है नरक-द्वार ॥अरे सबसे .२॥ 
मात पिता और संत-सती की सेवा नहीं बजाई। 

किन्तु उनका हृदय दुखाकर करली करम कमाईरे, करली करम.... 
भव एक यही आधार, विन॑य से करले क्षमा स्वीकार । 

बल ह ॥अरे सबसे, ३॥ _ 

आज पृण्य से नगर -- -- में संवत्सरी आई । 
केवल कहते पारस सुनरे, जीवन में ला. नरमाई रे,जीवन में ला.... 
रे सफल बना त्यौहार; करलेरे शत्रु मित्र से प्यार ॥अरे सवसे-था। 


भो विश्व के सभी जन-- (क्षमा-पाचना) 
''.. | तर्ज-ओ दूर जाने वाले ] 

ओ विश्व के सभी जन, चौ रासी लाख योनी ! चौरासी लाख.... 
है भाज दिन क्षमा का, सुझको क्षमा करोनी........मुझको........ 
भवे-भव में संग भंटके, नांते हुए अनंते.... ...-नाते....... 
पतनतात-मात-आंता, नारी भी बन सलोनी....ना री. ॥श॥ 

से काम-क्रोध-मद में, बांधा जो वैर तुम से.......-वांधा........ 
देल-छिद्र कीने भोरी-बोली कठोर वाणी... वोली.... ॥श॥ 

उने सारी ही ब्रुटियों का, बंदला चुकालो मुझसे....बदला.... 
भूलो पुरानी बातें, अब हो चुकी जो होनी....अब.... काश... 
फेर जोड़ के क्षमा मैं चाहता हूं, शुद्ध मन से... चाहता... 
कर दो क्षमा हृदय से, इतनी दया धरोनी....इतनी ....॥४॥ 

नने स्वरूप जाना... गुरुदेव की कृपा से... गुरुदेव... 

पैस भी तो जीत जागो, हिल-मिल गले मिलोनी....हिल....शा। . 

[ १२७ | रा 


मेरी धूल क्षमा कर देना 


काम-क्रोध के वश में होकर क्या-क्या अत्याचार किया है ! 
धन-योवन के झूठे मद में कितना दुव्यंवहार किया है ? 
कुल के भिथ्यागर्व ने मुझको, ऊँच-नीच का भेद वताया-। 
सत्य-प्रेम करुणा के पथ से, सत्ता के बल ने भटकाया ॥ 
सदा स्वार्थ-हित जाने मैंने, किस-किस का अपकार किया है ॥१॥ 
आशय भरे कितने दिल तोढ़े, खून किया किन अरमानों का ? 
पद की ठोंकर. से ठक्राया, मस्तक कितने इंसानों का ? 
क्र र वासनाओं ने मेरी, पावनता पर वार किया है ॥२॥ धन 
विना खिले मुरझाई होंगी, जाने कितनी कोसल कलियां | 
मेरी वर्बरता ने करदी, सूनी कितन्ती प्यार की गलियां ॥ 
मेरा सिर भी लाज से झुकता, मैंने जो व्यवहार किया है ॥३॥धन 
क्षमा पर्व के शुभ अवसर पर, मैंने अन्तर में झांका है| 
अपनी ही नजरों से अपने, सारे दोषों को आंका है ॥ 
और खुले दिल से अपनी सब, भूलों को स्वीकार किया। 
मानवता के पथ पर खुद को, चलने को तेयार किया है ॥४॥ 
मिटा अहं हो नम्र सभी के, चरणों में हूँ श्षीष झुकाता । 
खुले ज्ञान चक्षु अब तो मैं, दुष्कर्मों पर हूँ पछताता ॥ 
क्षमा-क्षमा, है गुरुजन ! तुमने गिरतों का उद्धार किया ॥५॥ मान 
चारवार कहता हूं सब से, मेरी भूल क्षमा कर देना। 
घगभाशीप के वरदानों से, मेरी झोली को भर देना॥ 
क्षमा के चम्पू से जोहर, जीवन नेय्या पार किया है। 
धन्य-वन्य वह जिसने अपनी भूलों को स्वीकार किया है ॥६॥ 


बालक चक्िच जे 


देवकी राणी का. झूरणा 


झञबूरे देवकी रानी यातो पुत्र बिना बिलखाणी रे ॥ देर।। 

मतों सातों नंद जाया, पिण एक न गोद खिलायारे ॥१॥ 
रे पालणो नाही वंधायो, नहीं मधुर हालरियो गाया रे ॥२॥ 
3घर चुखणी नाही बसाया, झुमर पिण नाही बंधाया रे ॥३॥ 
नहीं गहना कपड़ा-पेराया, नहीं झगल्या टोपी सिवाया रे ॥४॥ 
पहीं काजल-आँख अंजाया, नहीं स्नान करीने जिमाया रे ॥५॥ 
हीं गाल दामर्णां दीघा, वली चाँद सूरज नहीं कीधा रे ॥६॥ 
गहीं स्तन पान कराया, रूठा ने नाही मनाया रे॥छ॥। 
में तो पड़िया वाहीं उठाया, नहीं अंगुली पकड़ चलाया रे ॥८॥। 
कछ करी नहीं डराया, नहीं शुद्िया पाड़ हंसाया रे ॥६॥ 
मुख पे चुम्बन तहीं दीधा, नहीं बधावणा लीधा रे ॥१०॥ 
नहीं चकरी-भँवरा रमाया, नहीं गुलीया-गेंद बसाया रे ॥१श॥ 
में तो जनम जनम दुख देख्या, गया निष्फल जन्म अलेख्या रे ॥१२॥ 
जभागण पुण्य नहीं कीना, सातों पुत्र विछोबा लीना रे ॥१३॥ 
गेल हाथ नजर देधरती, आंखा आंसू भर झुरती रे ॥१४॥ 
पंग-वंदन' कृष्ण पधारे, साजी को उदास निहारे रे॥१५॥ 
'अमिरिख' कहे किम दुख पावो, माताजी मुझे फुरमावो रे ॥१६॥ 


श्री गज सुकमाल कुमार 
भी गजसुकमाल कुमार धन्य अवतार ध्यान शुभ ध्याये 
| सब कर्म काट शिव पाये ॥टेरा॥। 
ये हृण्णचन्द् के लघु आता, अरु सोमिल ट्विज के जामाता। 
फेर गज-असवारी प्रभु-दर्शन को आये ॥0॥ 


सुन ज्ञान-दर्शन पा हर्षाए, संस्कार पूर्व के प्रकटाए। 

यों कही प्रभु से दीक्षा लू घर आए ॥२॥ सव०......««*«' 

इत हरि मातादिक समझाए, अभिषेक राज्य का.करवाए 
दिया त्याग राज्य तब दीक्षोत्सव मनवाए ॥३॥ सब०..५.७-००»«* 
ले दीक्षा प्रभु से अज॑ करी, तब आज्ञा दे प्रभु ह॑ घरी । 

फिर महाकाल मरघट पे प्रत्तिमा ठाए ॥४॥ सब ०........- 
लख ध्यान अटल सोमिल आया, ये मम पुत्री को तज आया। 
दी पाल बांध मिट॒टी की आग रख जाये ॥५॥ सब०......--०- | 
जब हुई वेदना क्षमा वरी, अरु शुक्ल लेइ्या ध्यान धरी । 
लिया ज्ञान दर्श मिला मोक्ष प्रभु फरमाए ॥६॥ सव०..८--००७* 


मेरे भग्या की कहानी 
( त्जे-प्यारे प्रभु का ध्यान ) 

मेरे भैय्या की कहानी सुनादो मुझे । 
कर जोड़ कहूं जिनराज तुम्हें ॥ टेर ॥ 
सुन्दर सुकोमल सुज्ञ मेरा प्राण-प्यारा था वही।' 
इस जीव के वह जीव था, इस प्राण के प्यारा वही ॥ 
प्रभु उसका तो जिक्र सुनादो मुझे ॥ १॥ 
किस दुष्ट ने मुनिराज का कहो, खून प्रभुजी क्‍यों किया ? 
अपराध विन पापषिष्ठ ने प्राण मुनिवर का लिया ॥ 
उनका कुछ तो इश्यारा बतादो मुझे ॥२ 
दिल हमारा ना लगे, प्रभु अर्ज यह सुन लीजिये । 
कर कृपा उस दुप्ट का अब नाम जाहिर कीजिये ॥ 
स्वामिन्‌ ! कुछ तो इशारा वता दो मुझे ॥ शा 
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दर 
प्रभु फरमावेरे- 
( भगवान नेमिनाथ का उत्तर ) 
प्रभु फरमावेरे; श्री क्ृष्णचन्द्र का भरम मिटावेरे। 
ध्वरामती को वासी, राजा ! है अवगुण को दरियोरे। 
नीच नीच से नहीं करे कृत, जैसो करियो रे ॥१॥ 
हाँ पे तू घर जासो केशव ! सारग में मिल जासी रे। 
दस तु्ते नीचे गिर जासी, वहीं मरजासी रे ॥१५॥ 
शो जानजे अरि तुम्हारा, प्रभु प्रकाशी रे । 
गली-मार्य से श्री कृष्णणी महलां जासी रे ॥३॥ 


अहो कृष्ण पियारा 

3हे, कृष्ण पियारा, वचन हमारा, सुनेले कान लगाय ४टेर+ 
पद सरीखी ता रहीरे गेंद जो पलटा खांय । 
“पर बद्ध नागेद्ध को भी, देवे कर्म रुलाय रे ॥ शत 
गदिरा-योग से राज्य तुम्हारा पल में होसी ख्वार | 
आ भरी देखत क्षण भें वल जल होसी छार रे ॥रा। 
९ जोड़े से तेरा भरना, जरा कुबर के हाथ । 
, जा कौशस्वी वनमें सुन गोपीयन का नाथ रे ॥१॥॥ 
हा पोड़ा सबही वलसी, जलसी भवन-भण्डार | 

+. माय पृत्र मित्र गण एकन चलसी लोार रे ॥४॥/ 
है. अल मे व/2 किक 
पा ७५... हो जले प्रभु ऐसा कहो उपचार रे ॥श॥ 
का रेरमावे तप अखंड, रहे, तव तक नहीं जलाय । 
हक पुर देखसी तब नंगर-देसी जलाय रे ॥ 
१९... करले जिनसे, हो जासी कल्याण । 


न पाकर करणी करसी भाखी अभय भगवात रे ॥ का कि 


[. १३१ । 


हे ८ 
दुनियां दुखकारी 


दुनियां दुखकारी, तू छोड़ सके तो छोड़ - दुनियां... 
पाप अठारह करना पड़ता, पाप करम भी बढ़ता जाता। 
कर्म-बंध की ठोड़ - द्वनियों.......«« 
पेट पापियों खूब सतावे-देश-दिज्ञावर में भटकावे। 
करनी दोडा-दोड़ - द्रनियां.....«०«« 
कोइक घर में पुत्र कंस सा, कोइक घर में नार करकसा | 
होती माथा-फोड़ - दुनियां.......*«« 
कोईक घर में सासू लड़ती, नणंद-भोजाई झगड़ा करती। 
बोले कड़का मोड़ - दुनियां.....**०«* 
घर में बेटा, पोता-पोती, दादी रसोई न्‍्यारी करती | 
: दुख सू' कम्पे हाड़ - दुनियां......०*« 
कोइक घर में ६-१० बेटा, परण्या न्यारा होगया मोटा । 
बूढ़ो कमावे दौड़ - दुनियां... 
लड़की मोटी वर नहीं मिलियो, कोइक ने वर खोटो मिलियो। 
गयो दिशावर छोड़ - दुनियां......*०** 
घणी बेटियां दुखड़ो मोटो, इज्जत रखणी घनरो टोटो । 
पत्र मर्यो दिल तोड - दनियां.....*****“ 
मनरो चायो कुछ नहीं होवे, जो नहीं चावे वो झट होवे। 
या जग में मोटी खोड़ - दुनियां...“ 
तन में मन में लगी बिमारी, रोग-शोक में दखियो भारी | 
जीव भमे चहेँ ठोड - द्नियां....-«०** 
जो सुख चाहो दुनियां छोड़ों, संयम से तुम नाता जोड़ो । 
पाप-करम सब तोड़ - द्नियां दुखकारी | 
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जक। 
सुणजो भाई रे 


गाते भाई रे संसारी ने सुख सुपने नाहीं रे ॥ छुजजा | 

मे पहली संसारी ने, दःख रोटयां रो लागा * | 

तातुर हो रोटयां खातिर इत-उत भागों रे ॥१॥ सुणजा 

दया है तो दूख कपड़ारो, चहिये वर्दिया-द व्रढिया <। 

ड़ो है तो चहिये गहना, रतना जड़िया रे ॥रा। सुणजी 

हना है तो दूख हवेली रो, चहिये रंग-स्गलि। 5 । 

वेली है तो चहिये रमंणी, छैल-छवीली रे ॥ह। 

रणे प्यारी निकले खोटी, जो नित छाती वाले र। 

ड्का-भटका करे न सुखसू रोटियां घालेरे ॥४ सुणजा 

दी सुपातर मिले कामनी, तो तन-रोग दबाव । 

हीं संतान है लारे तव, इस जीव घबरावेरे ॥*/! सुणजों 

रोग मिटे कदा टावर हैं तो पाल पोष परणानार हर 

पगा-सम्बल्थी करे रूसगा, पड़े मनावणा रे यो मी 333 

पगा कदाचित भला हुवे तो, सिंकले पूत कुपात - ; 

पीस देवता सिर में मारे ज़ूत फड़ाफड़र ! 8 

पेदाचित वेटा हुवे कह्या में पिता वबुढ़ापों आईर ली 
पु बुध सारी खोबे मांचो दे पकड़ाइर ही ह 
दिचित्‌ परवश ना पड़े तो काल खड़ों से सांची< 
न वचन सुणजों भाव से, लो भातों बांघीरे धन 


[ १३३ । 


. (२) 
'गहस्थावास-. 


स्त्री आदि के काम भोग अत्यन्त निम्न कोटि के हैं-- 
तुष के समान सार रहित है तथा अल्प - काल तक ही टिकने 
वाले हैं । 


संसार के स्त्री-पुरुष विश्वास पात्र नहीं हैं। जब तक 
स्वार्थ है तभी तक. वे साथ देंगे। उनमें माया-कपट बहुत होता है 
उनका अंतर्वाद्य एक रुप नहीं है । 


काम भोग नककें-तिर्यचादि नीच गति में ले जाते हैं । 


ग्रृहस्थावास प्रमादमय जीवन है उसमें धर्म करणी के लिए 
यथेष्ट समय मिलना दुर्लभ है । । 


काम भोगों से आतंकादि मरणांतिक रोग पैदा होते हैं। 


चिंतित गृहस्थ हृदयाघात ( हार्ट फैल ) आदि से काल 
कवलित हो जाते हैं, अत: चिता “चिता” के समान है। 


उसमें खेती, पश्ु व्यापार नौकरी और परिवार की 
चिताएं वनी की वनी रहती हैं। 


अठारह ही पाप करने पढ़ते हैं ७/5 कर्म वंधते रहते हैं। 


गृहस्थी के धन, मकान, स्त्री आदि चोर जार राजादि: 
लूट लेते है और अग्नि-पानी में वे नष्ट हो जाते # 
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(३) 
संयस--(दशवेकालिक चूलिका) 


संयम में इतना सुख. अधिक है, जितना की अनुत्तर 
विमानवासी देवों को भी नहीं है । ऐसा सुख मोक्ष में कभी 
हुटेगा नहीं । 


गुरुदेव की संयम रुप शिक्षा यद्यपि कदु है, तो भी 


सुखदायिनी है, व माया रहित एकांत हिते चितक है, अत 
विश्वास पात्र 


परिषह विजयी को संयम से उत्तम गति मिलती है। 


संग्रम' प्रमाद रहित- जीवन है । इसमें आठों पहर धर्म 
करणी के लिये ही हैं । 


'संयमी' प्राणी उपवास क्रह्मचर्यादि से प्रायः भनिरोग 
रहता है । 


'संयमी' वाचना, पृच्छुना, आवर्त्तना, अनुप्रेक्षा और धर्म 
कथा आदि स्वाध्याय तथा शुक्ल ध्यान में सुख प्राप्त करता है । 

इसमें प्रासुक आहार पानी, वस्त्र पात्र शय्या आदि 
वस्तुएं सफलता से सुलभ होती हैं । 

अठारह ही पापों से छू टकारा और कर्मो की निर्जरा 
होती रहती है । 

... संयम घन' को कोई भी लूटने और अ्रप्ट 

नहीं हैं । 


को के 


स समथ 


4 / 


(४) 
रे 
रुक्मणी का वराग- 
“- हो जी पटरानी गोविद की -- 
हो जी पटरानी योविद की कोई राधा रुक्मण खास । जिनवरजी. 
वेराग तो जबरो चढ़यो वाणी सुनो रिष्ठ नेमी पास ॥ जिनवरजी. 
धन-धन वाणी प्रभु आपकी, वाणी में परम बैराग ॥जि. टेर॥ 
हो जी या वाणी सुणवा मली, केई आवे सुर-नर चाल । जिन. 
भरीरे सभामें बोले रुक्मणीजी, म्हेंतो संयम लेवा दयाल जिन. १ . 
हो जो निज घर आई कहे कथ ने कांई शीष नमाई हाथ । जिन. 
चतुर गति का दुःख से कंपी, म्हाने आज्ञा दो त्रिलोकीनाथ | जि.२; 
हो जी कृष्ण कहे सुण राधका कई जिम सुख हो तिम कीजो पट, ' 
आछा भाव आज पलट्या थे तो अणी भव मुगति लीजो :पट.३ . 
हो जी मोछव करयो श्रीकृष्णजी कांई तत्क्षण स्नान कराय ।जिन. : 
गहना-आशूषण पहराविया कांई मणि मोती नवसर हार ।जिन,४; 
हो जी शिविका मांही विठाविया कांई बाजा बाजे कई भांति जिन, ! 
मध्य बाजारे चालतां कांई आया जिंहां जगनाथ ।जिन,५ ह 
हो जी माधव कहे रिष्ट नेमी भणी कांई अबर पुष्प समान जि. : 
शिष्यणी भिक्षा देऊं आपने कांई तारजों श्री भगवान ।जिन.६ 
होजी गहना भाभूपषण खोलिया कांई पहरिया सती का वेश ।जिन. 
श्री मुख से संयम लियो जिने देखे केई नरेश ।जिन,७ 
होजी जक्षिणीजी रा शिष्यणी हुवा विनयकर भण्या ग्यारे अंग जि. 
कर्म खपाय केवल पामिया काँई पाम्या सुख अभंग ।जिन.८ 
होजी कृष्ण सरिखा ज्यांरा पति कांई रुक्मण सरिखि नार ।जिन.- 
परण्यां कैसा भाव सू कांई चढ़ते भाव लियो संयम भार ।जिन.६ 
हो जी उगणीस वासठ साल में कांई संजीत शेखे काल ।जिन. 
चौममल मुनि इम भणे कांई मेरे गुरु ही रालाल ।जिन.-१० 
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० ८०8 ह । 
मन हर्ष मेरा तन सरसे-- 
मत हुए मेरा तन, सरसे मैं जाऊँ प्रभु के द्वार रे। 
पाऊं दर्शन मंगल कारी ॥टेर॥ सुदर्शन 
करुणा सागर जगहित कारी, प्रभुजी आज पधार। 
राजगृही के वाहर वन में, जग के भव्य सहारे ॥ 
सत्मति-जगके भव्य सहारे ॥ 
दशन को पद कज फरसन को जांऊ नहाने ज्ञान फुहाररे ॥पाऊँ द 
मत मचले वंदने यहीं कंरले मेरे वत्स सुदर्शन लालरे। 
ह प्राण हरे अजु'त्त माली ॥टेर॥ माता 
पट घट के भावों को जाने, हैं प्रभुजी उपकारी | 
नमन करे स्वीकांर यहीं से वे विभु महिमाधारी ॥ वेविश्ु......... 
हम आकुल हैं बस व्याकुल हैं, वे देख रहे सब हाल रे ॥ 
... प्राण हरे अजु न माली........ 
प्रभुजी देखे मैं नहीं देखू , यह दुविधा है भारी । 
दर्शन करलू वाणी सूनलू हरलू मोह खुमारी 0 
माता हरलू.......- 
क्यू घर में वठा रहें, छू” चरण करू विहार रे॥ पाऊं दर्शन........ 
धर्म-कार्य में पहला साधन वत्स ! क्‍यों यू ही हारे । 
दया हमारी कर एकाकी वल्लभलाल हमारे । बेटा वल्लभ........ 
में जननी यह तेरी पत्नी, सुन के दुख पाति अपार रे ॥प्राण........ 
यह तन जिसका पहला साधन, उसीलिए खप जाए। 

त प्रभका ले ले शरणा, संकट सब टल जाए ॥ माता संकट... 
ले दया-सहारा, लाल तुम्हारा, रच देगा सुखी संसार रे॥ पाऊँ 
“कायर हैं हम जाओ बेटा, वीर की जय जय बोलो” 

“रोती हूं पर कहती हूँ सन से, जन-जन का पथ खोलो ॥ 
सब वीर की जय-जय बोलों । 
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दुख हरना प्रभु रक्षा करना लेना तेरा भक्त संभालरे ॥ 

जय जय हो है वीर तुम्हारी ॥ 
धन्य सुदर्शन निर्भय होकर प्रभु देन को जावे । 
अजु न माली के काज सुधारे, पुर जन सुखी हो जावे । 

नगर के दुख सभी टल जावे 0 
यों अजु न और सेठ सुदर्शन दिल में अहिसा धार रे॥ पाऊँं.......- 


(६) 

मां बाप ने भूलशो नहिं- 
भूलो भले बीजू बधू, मां बाप ने भूलशो नहिं ! 
अगणित छे उपकार एना, एह विसरसो नहिं ॥१॥ 
पत्थर पृज्या पृथ्वी तणा त्यारे दीहू तुम मुखड । 
ए पुनीत जनना कालजा पत्थर बनी छ_न्दशो नहिं ॥२॥ 
काढी मुखे थी कोलिया मुखमा दई मोटा कर्या। 
अमृत तणा देनार सामे जहर ऊगलशो नहिं ॥श॥ 
भीने सुई पोते अने सूके सुवाडया आपने-। - 
ए अमी मय आँख ने भूलीने भींजवशो नहिं ॥४:। 
पुष्पो बिछाव्या प्रेम थी जेणे तमारा राह पर । 
ए राहवर नी-राहुपर कंटक कदी वनशो नहिं ॥५॥ 
लाखो लडाव्या लाड़ तमने कोड़ सौ पूरा कर्या। 
ए कोड़ ना पुरनार ना कोड़ पुरवा भुलशो नहि ॥६॥ 
लाखो कमाता हो भले मां वाप जेमाँ ना ठर्या। 
ए लाख नहीं पण राख छे ए मांनवु भुलझो नहिं ॥७॥ 
संतान थी सेवा चहो, संतान छो सेवा करो।  ' 
जेवू करो तेवू भरो ए भावना भुलशो नहिं ॥८॥। 
घन खरचता मलझे बबू' माता पिता-मलशे नहिं। 
जग जीवन एना चरणनी चाहना भुलझो नहिं ॥६॥ 
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आतम बल हो है - 
धातम बल ही है, हां सब बल का सरदार - आतम...... 
बातम बल वाला अलवेला निर्भय होकर देता हैला । 
लड़कर सारे जग से अकेला लेता बाजी मार ॥ आतम.......+** 
कसी भी हो फौज भयंकर, तोप मशीनें हो प्रलयंकर। | 
आत्म-बली रहता है बेडर, देता सबको हार ॥ आतम.....०+«« 
चाहे फांसी पर लटकादे, भले तोप के मुह उड़वादे । 
आत्म-वली सबको ही दुआदे, कभी तन दे घिक्कार ॥ आतम.......- 
लेता है आतम बल धारी, स्वतंत्रता सब जग की प्यारी ।_ 
पराधीनता दूख संहारी करे सुखी संसार ॥ आतम....«««« 
प्रतिहिसा का.भाव न लाता, सदा ह्वांति का गाना गाता। 
सारा सोता देश जगाता, कर तीति-प्रचार ॥ आतम....«---«*- 
आत्म-वली है जग में नामी, इसमें कछ_ नहीं है खासी । 
बनो इसीके सच्चे हामी, लज पशु-बल अहंकार ॥ आतम......* 


(८) 
धन्य अजु न माली -- 


धन्य अजु न माली, क्षमा तपधारी तारी आत्मा -- 
प्री वीर प्रभु पे संयम लेकर, होगये शुद्ध अणगार। 
बेले-वेले करे पारणा, पट काया प्रतिपालजी ॥ धन्य १॥ 
उनहीज राजयगृही के अंदर फिर रहे घर-घर द्वार । 
देख मुनि को वहु चरनारी बोले बिगर विचारजी ॥२॥ 
. रेरे निलंज्ज, दुप्टी पापी अधर्मी ठग दुख दाय । 
पेद-भरण के काज आज यो माथों लियो मुंडावजी वश 
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कोई कहे पितु मातु पुत्र को मार्या इण चाण्डाल । 
बहिन-बेनोई-भुवा-भाणजी भ्रात भगिनी नारजी ॥४॥ 
कइक लकड़ो-पत्थर करीने कईक डंडों से मारे । 

कइक लगावे कुत्ता काटना, फिर बोले मुख से गारजी ॥५॥ 
मुनि समता रस सहे परिषह नहीं तन क्रोध लगार । 

वे सब सच्चे हैं तर नारी मैंने किया संहारजी ॥६॥ . 
बिन भुगत्या बदला नहीं छूटे, ज्ञानी. वचन है खास । 
तप-क्षमा-भण्डार मसुनिजी सम भावे सहे त्रासजी ॥७॥ 

पट मासा तक कर्म बाँधिया ते षट्‌ मास मंझार । 

- शुभ परिणामे भावना भावत आवत गुण उजवारजी ॥५॥ 
असण पाण कोई वक्‍त मिले नहीं, सिर देवे कोई फोड़ी । 
धर्म शुक्ल बहु ध्यान ध्याय कर अष्ट कर्म दिया तोड़ी ॥६॥ 
केवल ले मुनि गये मोक्ष में अनंत गुणों के धामी । 

पटमासा लग संयम पाली सिद्ध अवस्था पामीजी ॥१०॥ - 


(६) से 
एवंता सुनिवर नाव तिराई बहता नीर में 


एवंता मुनिवर नाव तिराई बहता नीर में-- 

पोलास पुरी नगरी को राजा विजयसेन भूपाल। 

श्री देवी-अंग उपन्या सरे एवंता कुंमार हो ॥ एवंता. १॥ 
वेले-वेले करे पारणा गणघर पदवी पाया । 

भगवंता की आज्ञा लेइने गोतम गोचरी आयाजी ॥ एवंता. २॥ 
खेल रह्या था खेल कँवरजी, देख्या गौतम आता । 

घर घर माहो फिरे हींडता पूछे इसड़ी बातांजी ॥ एवंता, ३ ॥ 
अशनादिक लेवन के काजे निर्दॉपन म्हें हेरां । 

पकड़ अंगुली कँवर एवंता लाया गौतम लेरांजी ॥४॥ 


[ १४० |] 


माता कहे अहो पुण्यवंता भली जहाज घर आणी। 

हुं चित्त हो उदार भाव से वहराया अन्नपाणीजी ॥५॥ 
तारे लारे चांत्या कँवरजी भेंट्या मोहटा भाग । 

चचन सुण्या.जब भगवंतजी. का, आयो मने वैराग्यजी ॥६॥ 
घर आई माता ने नमीने अनुमत्तकी अरदास । 

सुणी बात पुत्र की माता, आयो मन में हांसजी ॥७॥ 

थ्‌ कांई समझे साधंपणा में, बाल अवस्था थारी । 

उत्तर ऐसा दिया कैवरजी मात कहे वलिहारीजी ॥5॥ 
जाणू सो नहीं जाणू' माता नहीं जाणू सो जाणू । 

'कब मरूगा! यह नहीं जाणू यथा कर्म म्हें जाणू जी धश्ा 
ततीन लाख सोनैया काढ़ो श्री भण्डार के मांही !. 

दोय लाख का ओघो-पातरा एक लाख दो नाईजी ॥१०॥ 
सब को मना के दीक्षा लीनी, बने वाल अगगारजी | 
भगवंता का चरण भेंटिया घन ज्यांरा अवत्तारजी ॥११॥- 
चर्पाकाल बरसिया पाछे मुनिवर ठंडले जावे । . 

पाल बांध पानी में पातरां नाव जाण तिरावेजी ॥१२॥। 
नाव तिरे म्हारी नाव त्तिरे यों मुंख से शब्द उच्चारे | 
साधां के मन शंका उपनी किरिया लागे थारेजी ॥ १३॥। 
भगवंत भाखे सव साथां ने भक्ति करो थे बांवीजी | 
हीलना निदना मती करो ये चरम शरीरी जीदजी ॥५४॥ 
भगवंतारा दचन सुणीने सबही शीप नमाया । 

एवंता की हुँडी सिकरी आगम में फरमायाजी ॥£४५॥ 


[ एृध१ ] 


बट. 0700) 
काली ओ राणी-(स्तबन) 
काली ओ राणी, सफल कियो अवतार 
थें तो पामी छो भवो दधिपार ॥टेर॥ 
कोणिक रायनी छोटी माता, श्र णिक नृप की नार। 
बीर जिणंद की वाणी सुणने, लीनो संजम भार हो ४१॥ . 
चंदन वाला जैसी ग्रुराणी, नित-नित नमी चरणार। 
विनय करी ने भणी अंग ग्यारे निर्मल बुद्धि अपार हो ॥२॥ 
सुमति गुप्ति शुद्ध संयम पालत चढ़ी हो परिणामा की घार। 
आज्ञा लइने निज गुरणी की, तपस्या मांडी है सारं हो ॥३॥ 
दरीर-शक्ति जाणी आराध्यो रत्नावली-तप नो हार । 
चार लड़ी सम्पूर्ण कीनी, आठ में अंग अधिकार हो ॥४॥ 
पांच वर्ष तीन मास दो दिन कम लागो इतनों काल । 
वन्य महासती त्तप आराध्यों वंदन बारम्बार हो ॥श॥। 
आठ वर्ष कुल संजम पालयो कर्म किया सब छार। 
जन्म जरा अरु मरण मिटायो पहुंची मोक्ष-मेंझार ॥६॥ 
मुनि नंदलाल तणा शिष्य गायो शहर बिलाड़ा मझार । 
ऐसी सती का सुमरण सेती वरते मंगलाचार हो ॥७॥ . 


(१) 5४7! 
तप बड़ोरे संसार में 


तप बड़ो रे संसार में । जीव उज्जवल थावे रे ॥ 

कर्म-ल्‍रूप इंबन जले । शझिवपुर वेग. सिधावेरे ॥ 
तपस्या सू' देव सेवा करे। घरे लक्ष्मी पिण आवेरे ॥ 
ऋद्धि-सिद्धि सुख-सम्पदा । आवागमन मिटावे रे ॥ 


[ 0७५७० ] 


नो इह लोगट्ुयाए तव महिटद्ठिजा, 
नो पर लोगट्डयाए तव महिंद्विजा, 
नो कित्तिवण सह सिलोगदुयाए तव महिद्विजा, 
नन्‍्तत्यथ निज्जरंट्रयाए तव महिद्विजा ॥ 
(१२) | 
बालो पांखा बाहिर आयो - 
(पालने में मात्ता की शिक्षा) . 
वालों पांखा वाहिर आयो, माता बैण सुनावे यू । 
ग्हारी कुख दिपाइजे रे बाला, म्हें थने सखरी घूटी दयू ॥ 
तेज कटारी नालो मोड्यो, मोड़त नालो बोली यू । 
कर्मो की फौजां में रे बाला सत्य विजय कर लाइजे थ्‌ ॥ 
मेड़ी चढ़कर थाल बजायो, थाल वजाबत वोली यू । 
चार खट चौखंडे रे बाला, नौचतड़ी घमकाईजेथ ॥ 
कृवे पूजकर फलसे आई फलसे बड़ती बोली यू । 
फलसा में ढोलां रे ढसके, आरतड़ी करवाइजे थू ॥ 
गोदी सूतो वालो चू'घे, माता कान सुनावे यू । 
गोला दूध में कायरता को, कालो दाग न लगाइजे थ ॥ 
सोवन पालने बालो घझले, झोटत झोटत बोली यू । 
इतनी वार हिलाइजे पृथ्वी, म्हें थने जितना झोटा दयू ॥ 
प्तना काम करीजे रे बाला, जद जाणूली जायो थ्‌ । 


पत्र जायकर रही वांसड़ी, नहीं तर म्हें समझ ली यू ॥ 


[ १४३ ] 


न 


(१३) 
जगत के तारने वाले- 


जगत के तारने. वाले, जगत में संत जन ही हैं। 
उन्हें उपमा कहो क्‍या दें, अपन से वे अपन ही हैं॥ 
सकल सुख-भोग तज करके, जगत-कल्याण को निकले । 
मनोहर महल जिनके फिर, भयंकर शून्य वन ही हैं ॥१॥ 
अटल संयम सुमेरु के, शिखर पर संत बेठे हैं । 

जिधर देखो उधर उनके, अमन के गुल चमन ही हैं ॥२॥ 
सुधा की खोज में दुनियां, बनी फिरतीः है क्यों पागल । .. 
सुधा तो संत लोगों के सदा मंगल वचन ही है ॥३॥ 
कुल्हाड़ी से कोई काटे, कोई आ फूल बरसावे। 

लिए वरदान रहते हैं, अजब सारे चलन ही है॥४॥ 
स्वयं पर वज्त्र भी टूटे तो, हँसते ही रहेंगे पर। 

दुखी को देख रो उठते, दया के तो सदन ही हैं ॥५॥ 
हृदय की हुक से हर दम, हजारों बार वंदन हो । 

अमर' अमरत्व के दाता संत पावन चरण ही हैं ॥६॥ 


( १४ ) 
सरणो जाणणो- 


मरणों जाणणो या मनखां मोटी वात -- मरणो०....-०»« 
मरणो मरणो सारा केवे मरे सभी नरनारी रे। 

मरवा पेली जो मर जावे तो वलिहारी रे ॥ मरणों०......-- 
जीवा सू सग्रलो जय राजी, मरणो कोई न चावेरे । 
राजा-रंक सभी ने सरखो तो पिण आवेरे ॥ मरणों०.....«- 


[ १४४ ] 


गुर गोविद रो ब्राह्मण भूल्यो बालक दोय चिणायारे। 

भामाशाह धणिया ने घन दे पाछा लाया. रे ॥ सरणो०.......« 
मरवाने जो जांणे वीसू पाप कर्म नहीं होवे रे । 

पुत्र दुखरी परवाह नहीं राखे, प्रभु ने सेवे रे।। मरणो७०.......- 
मरने जवाब राम ने देणो, या जीरे मन लागी रे । 

चतुर चरण वणीरा सेवे वो बढ़भागी रे॥ मरणो०........ 


(१५) 
होवे धर्म प्रचार -- 


होवे धर्म-प्रचार प्यारे भारत में -- । 
ईर्ष्या करे न कोई भाई, दिल में सब के हो नर॒माई 
। सरल बने नर नार प्यारे० ॥१॥ 
जुवा मांस शराब व चोरी, दूर हो जग से रिश्वत्त खोरी 
ना खेले कोई शिकार प्यारे० ॥२॥ 
मुनि-गुणी जन जितने आवें, सारे उनसे लाभ उठादें। 


लेवे जन्म-सुधार प्यारे० ॥१॥ 
तजकर निदा, झूठ-लड़ाई, गले मिले सब भाई भाई। 
बहे प्रेम की घार प्यारं० एथा 
मुख से कोई न देवे गाली, बोली वोले इज्जत वाली । 
मीठी और रसदार प्यारे० हए॥ 
महावीर के बने पुजारी, सत्य-अहिसा ब्रत के घारी । 
मंत्र जपे नवकार प्यारे ॥६॥ 
धर्म वा झंडा फहरे फर-फर, नाम वोर का यू जे घर-घर । 
हांवे जय-जयकार प्यार ० ॥७॥ 
चंदन! जीर बहे क्या ज्यादा, वेश व जीवन हो सब सादा । 


सादा हो घरवार प्यारे० का 


[ (४५ ] ३... 


न 


( १६ ) 
युवकों की -प्रतिज्ञा-- 


हम सब करे प्रतिज्ञा, अब नियम से रहेंगे। .. 
सच्चे हृदय से कहते, हम प्रेम से रहेंगे ॥टेर।॥ 
हम सब हैं बहिन भाई, जेसी है दोनों आंखें। 
पंछी को जेसी प्यारी, होती है दोनों पांखें॥ 

डाली पे फूल खिलते, हम इस तरह खिलेंगे।।१॥ सच्चे. 
इकरंग ढंग होगा, इक धारा एक किनारा। 

रेखाएं टूट करके एक होगा रूप प्यारा॥। 
मिलती है गंगा यमुना, ऐसे गले मिलेंगे ॥२॥ सच्चे, 
चमकेगा वीर शासन, नेतृत्व एक होगा। 

इक शिक्षा दीक्षा होगी, चौमासा एक होगा ॥ 
विचरण आलोचनाएं, आचार्य एक देंगे॥३॥ सच्चे, 
अनुशासन एक और इक, अनुशास्ता हमारे। 

चलना कदम मिलाकर, उनके जो हों इशारे ॥ 

हम भी करेंगे वेसा, आचार्य जो कहेंगे ॥४॥ सच्चे. 
साधु और साध्वीजी, श्रावक व श्राविकाएं । 

आवाल दृद्ध सारे, आज्ञा में धर्म मानें॥ 
असहयोग होगा उनसे, विपरीत जो चलेंगे ॥५॥ सच्चे. 
होगा न तेरा मेरा, जो होगा सव हमारा। 

गूजेगा सव दिशा में, हम एक हैं का नारा॥ 

बूदों के मेल से ही, जीवन हिलोर लेंगे ॥६॥ सच्चे. 
संपति समाज के हित, हम सब करें समपंण । 

शिव सुख तभी मिलेगा, कहता है जैन दर्शन ॥ 

जो राग हंष त्यागे, वे ही सुखी बनेंगे॥७॥ सच्चे. 


[ १४६ ] 


( १७) 
तुम पाये हो अनमोल बोल 


तुम पाये हो अनमोल बोल गुरु दयाल के। 

इन बोल को रखना मेरे बन्धचु संभाल के॥ 
तुम ही अनंत हो लखो अंतर निहाल के ॥ इन. ॥ 

अपने नियम सुनीति को निष्ठा से पालना।. 

सत्संग में जाकर सदा जीवन उजालना॥। 


अच्छे नमूने दीजिये निर्दोष चाल के ॥ इन. ॥ 


5 


निर्वद्-पक्ष में सदा. अपना यह लक्ष्य हो। 

अपने अनूप रूप .लाभ में सुदक्ष हो॥ 
पावन वनो अपनी बुराइयां निकाल के ॥ इन, 

' बच्चों ! यह जिंदगी सदा, सद्युण की कोष हो । 

अपने शुभाशुभ कर्म में ना हर्ष-रोप हो ॥ 
पावो अमर आशीष, वल सिद्धार्थ लाल के ॥ इन. 

गुण और के कहो; कहो अपनी बुराइयां। 

रखना सदा अपने में अपनी निधाईयां ॥ 
सच्चे वनो, अच्छे बनो अपने खयाल के ॥ इन. 

रंच भर आलस्य हो नहीं चल विचार में। 

पुरुषार्थ ब्रत लेकर चलें प्रत्येक चाल में॥ 
सबको वनादे एकरंग अरे एक चाल के।॥ इन 

गर प्राम-राप्ट्र धर्म से 'रमेश्ष' प्यार हो। 

निर्दोष चमकते हुए अपने विचार होगा 


ऋक 


ज् ् 
शिष्य अपन हैं गुग गणेश लाल के॥ इन 
2 जा 
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च्कन कह... अर 


जल 
टमााआ 


कम 
ट्रक 


अन्‍न्‍न्‍भर 
अन्‍्न्‍्क, 


$ढ 
डा 


( १८) 
भूलना सीखोी. 
जो वस्तुएं मन मोहक नहीं होवें, क्लेश दायक होवें, अपन 


हृदय में कटुता एवं ककंशता उत्पन्न करती हों उन वस्तुओं क 
भूल जाना चाहिए। उन्हें अपने मन मस्तिष्क से निकाल देन 
चाहिए 


किसी ने आपका तिरस्कार किया हो, अपमान किया हो 


गाली दी हो, अविवेक पूर्ण वर्ताव किया हो, नीचता दर्शाई हो त 
आप उन्हें भूल जाओ। 


स्वयं के द्वारा किया हुवा पर उपकार भूल जाओ। 
आपके मित्रों के व अन्य के दोष भूल जाओ। 

अपनी निराशाएं एवं विडम्बनाएं भूल जाओ । 

सभी विंडम्बनाएं, सभी व्यथाएं, सभी कटु वचन, सभे 


कष्ट दायक कत्य, तीज्र वेदनाएं इन सबसे चिपके न रहो 
सबको भूल जाओ । 


( १६ ) 
जिनराज बधावो बाज्या नगारा 


जिनराज वधावो, बाज्या नगारा जीत्या दाव का ॥टेर॥ 
मनुष्य जन्म को जीत लिया है, आच्छी करनी कीनी । 
मेट दिया सब फंद जगत का, उत्तम पदवी लीनी ॥१॥ 
देव लोक का वासी' खासी, पाया लील विलासी | 
कइयक जीव-भवों के अंतर पंचम गत जा पासी ॥२॥ 
कमं-कोट को ढ़ाय दिया है, जीत लिया सब वैरी। 
धोखा मेट दिया दुर्गत का आण बखंडित फेरी ॥श्ा। 


[ १४८ | 
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जिनवाणी का ढोल बजाया, सब जग माँही सुणिया । 

सिहनाद - प्राक्न की पूरी वेरी दूर भगाया।॥ा॥। 
जय जयकार हुआ सब जगमें, मुख-मुख यश उच्चारे। 

कलश वधावे कामण्या सरे, घर-घर मंगल गावे ॥५॥ 
गौतम नामां गणपत्ति ध्यावो, दया मात को पूजो। 

प्राधु-सत्या का शरणा लेलो, ऐसो पंथ नहीं दूजो ॥६॥ 
जिन शासन का देवी-देवता, सबही सहाय करीजे। 
दृब्मन का कोई दाव न लागे, भक्त की पीर हरीजे ॥शा 
देवगुरु प्रसाद करीने, सब ही सम्पति पाया। ... 
हौरालाल धर ध्यात चरण सें, जीत नगारा गाया ॥छ॥। . 


हो 
स्हारी दया सता 


म्हारी दया माता, थने मनाऊँ देवी शास्ता ॥टेरा। 
या सम देवी नहीं कोई जममें हाथा हाथ हजूर। 
तुष्ठा तत्क्षण फले कामना दुख जावे सब्र दूर ॥१॥ 
ज्ञान रूप सिंह की असवारी, तप-त्रिशुल ले हाथ । 
हाक धाक करती दुश्मन पर करे रिपु की घात ॥२॥। 
अप्ट कर्म का चक्र तोड़ने घरी रुड की माला। 
अप्ट प्रकारे धार विभूति गले मोतियन की माला ॥३॥ 
दानादिक चउ भेद निरत्ति, भ्रुजादण्ड विस्तार! 
विवय-मुकुट धारा शीष उपरे ऐसा किया ख् यार ॥४॥ 
मोक्ष मंदिर की हैं तू वासी, खासी सुख-आबधार | 
चार तीर्थ थारे आबे जातरी, भरा रहे दरवार ॥५॥ 
समरहविध संयम को धारे, वाजा का झंकार। 
घ्यान घ्वजा थारे उड़े शिखर प्र लागे घृघकार पद 


[ १४६ | 


ऋद्धि-सिद्धि नवनिधि की दाता, भरे अखूट भंडार। 
अष्ट पहर थारा मंगल गावे, होरहे जय-जयकार ॥७॥ 
भूखा ने भोजन अम्वू प्यासा ने शकुन गगन विचार । 
जहाज समुद्र मायने सरे दया नो आधार ॥5॥ 
रोगी ने औषध साथ भूल्याने चौपद ने निज स्थान। 

भय पामता जीवने सरे, शरणागत जिमि जान ॥९॥ 
साठ नाम सिद्धांत में थारा, तु जग-जीवन माता। 
सदा काल तेरी ज्योत जागती, षट्‌-दर्शन मिल गाता ॥१०॥ 
संसार-समुद्र मां है डूबता तुझ शरणों आधार। 
कष्ट पड़या कोई याद करे तो करदे बेड़ा पार ॥११॥ 
थारी सेव कर्या से माता, घणा जीव सुख पाता। 
हीरालाल थारे शरणो आयो, दीजे भव-भव साता ॥१२श॥ 
उन्‍नीसे चम्मालीस वर्ष चेत्र वदी इतवार। 
पूज्य प्रसाद परम सुख पामां ग्रुरु देवा उपकार ॥१शे॥ 


(२१) 
उठ भोर भई-ठुक जाग सही- 


उठ भोर भई टूक जाग सही, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु । 
अब नींद-अविद्या त्याग सही भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥१॥ 
जग जाग उठा तू सोता है, अनमोल समय यह खोता है। 
तू काहे प्रमादी होता है, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥२॥ 
यह समय नहीं है सोने का, है वक्‍त पाप-मलं धोने का। 
अरु सावधान चित्त होने का, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥३॥ 
तू कौन कहां से आया है, अब गमन: कहां. मन भागा है। 
टुक सोच यह अवसर पाया है, भजवीर. प्रभु भजवीर प्रभु ॥४॥ 


[ १५० ] 


रे चेतन | चतुर हिसाब लगा, क्या खाया-खर्चा, लाभ हुआ । 
निज ज्ञान जगा तू संभाल हिया, भजवीर प्रभु भजवी र प्रभु ॥५॥ 
गति चार चौरासी लाख रूला, ये कठिन २ शिव राह मिला। 
भव भूल कुमार्ग-विषेमत जा, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ।ह॥ 
( २२ 
वह शक्ति हमें दो- 
वह शक्ति हमें दो दयानिधे ! कर्तव्य सार्ग पर ड॒ट जावें। 
पर सेवा पर उपकार में हम, यह जीवन सफल बना जाबें॥ 
हम दीन-दुखी निबलों-विकलों के सेवक वन संताप हरे । 
नो हैं भूलें-भटके अटके, उनको तारें खुद तिर जावें॥ 
छल-दे प्‌ कपट-पाखंड-झूठ, अन्याय से निश दिच दूर रहें। 
जीवन हो शुद्ध सरल अपना, शुचि ब्रैम सुधा नित वरसावें ॥ 
निज आन कान मर्यादा का, प्रभु ध्यान रहे अभिमान रहे। 
जिस देश जाति में जन्म लिया, वलिदान उसी पर हो जावें ॥ 
(२३ ) | 
सफलता का सून्न- 
खड़ा हिमालय वता रहा है, डरो न आंधी पानी में । 
खड़ रहो अपने ही पथ पर, कठिनाई तृफानों में ॥ 
डिगो न अपने प्रण से तो फिर, सव कुछ पा सकते हो प्यारे । 
तुम भा ऊच उठ सकते ते हो, * सकते हो नभ के तारे ॥ 
खड़ा रहा «५ ... *+ : एसीवत्त 
मिली क् .. ह म | 


जान मे । 


है 


५ 
हर 


2] 
बन 
से अची 


जा 


ऋद्धि-सिद्धि नवनिधि की दाता, भरे अखुट भंडार । 
अष्ट पहर थारा मंगल गावे, होरहे जय-जयकार ॥७॥। 
भूखा ने भोजन अम्बू व्यासा ने शकुन गगन विचार । 
जहाज समुद्र मायने सरे दया नो आधार ॥णा। 
रोगी ने औषध साथ भूल्याने चौपद ने निज स्थान । 

भय पामता जीवने सरे, शरणागत जिमि जान ॥6॥ 
साठ नाम सिद्धांत में थारा, तू जग-जीवन माता। 
सदा काल तेरी ज्योत जागती, षट-दर्शन मिल गाता ॥१०)। 
संसार-समुद्र मां है डूबता तुझ शरणो आधार। 
कष्ट पड़या कोई याद करे तो करदे बेड़ा पार ॥११॥ 
थारी सेव कर्या से माता, घणा जीव सुख पाता । 
हीरालाल थारे शरणो आयो, दीजे भव-भव सा एश्शा 
उन्‍्तीसे चम्मालीस वर्ष चैत्र वदी इल 
पूज्य प्रसाद परम सुख पामां गुरु देवा एं 


(98). / 
उठ भोर भई-टुक ज 


उठ भोर भई टूक जाग सही, भजवीर 
अब नींद-अविद्या त्याग सही भजवीर प्र 
जग जाग उठा तू सोता है, अनमोल 

- तू काहे प्रमादी होता है, भजवीर 

यह समय नहीं है सोने का, है वक्‍त पा 
अरु सावधान चित्त होने का, भजवीर प्रभे 


रे चेतन ! चतुर हिसाव लगा, क्‍या खाया-खर्चा, लाभ हुआ । 
निज जान जगा तू संभाल हिया, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥५॥ 
गति चार चौरासी लाख हला, ये कठिव २ शिव राह मिला । 

अब धूल कुमार्ग-विपेमत जा, भजवीर प्रभु भजवीर प्रगु ॥३॥ 


ऋद्धि-सिद्धि नवनिधि की दाता, भरे अखूट भंडार। 
अष्ट पहर थारा मंगल गावे, होरहे जय-जयकार ॥७॥ 
भूखा ने भोजन अम्बू प्यासा ने झकुन गगन विचार। 
जहाज समुद्र मायने सरे दया नो आधार ॥५॥ 
रोगी ने औषध साथ भूल्याने चौपद ने निज स्थान । 

भय पामता जीवने सरे, शरणागत जिमि जान ॥€॥ 
साठ नाम सिद्धांत में थारा, तू जग-जीवन माता। 
सदा काल तेरी ज्योत जागती, षट्‌-दर्शन मिल गाता ॥१०॥ 
संसार-समुद्र मां है ड्ूबता तुझ शरणो आधार। 
कष्ट पड़या कोई याद करे तो करदे बेड़ा पार ॥११९॥ 
थारी सेव कर्या से माता, घणा जीव सुख पाता। 
हीरालाल थारे शरणो आयो, दीजे भव-भव साता ॥१श॥ 
उन्‍नीसे चम्मालीस वर्ष चेंत्र वदी इतवार। 
पूज्य प्रसाद परम सुख पामां गुरु देवा उपकार ॥१श॥ 


(२१) 
उठ भोर भई-ठुक जाग सही- 


उठ भोर भई टूक जाग सही, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु । 
अव नींद-अविद्या त्याग सही भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥१॥ 
जग जाग उठा तू सोता है, अनमोल समय यह खोता है। 
तू काहे प्रमादी होता है, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥२॥ 
यह समय नहीं है सोने का, है वक्‍त पाप-मलं' धोने का । 
अरु सावधान चित्त होने का, भजवीर प्रभु 'भजवीर प्रभु ॥३॥ 
हू. कोन कहां से आया है, अब गमन: कहां' मन भाया है। 
इक सोच यह अवसर पाया है, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥४॥ 
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रे चेतन ! चतुर हिसाव लगा, क्या खाया-खर्चा, लाभ हुआ | 
निज ज्ञान जगा तू संभाल हिया, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥५॥ 
गति चार चौरासी लाख रूला, ये कठिन २ शिव राह मिला। 
अब भूल कुमार्ग-विपेमत जा, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥॥॥ 
(२२ ) 
वह शक्ति हमें दो- 
वह शक्ति हमें दो दयानिधे ! कतंव्य मार्ग पर डट जावें। 
पर सेवा पर उपकार में हम, यह जीवन सफल बना जावे ॥ 
हम दीन-दुखी निवलों-विकलों के सेवक वन संताप हरे । 
जो हैं भूले-भटके अटके, उनको तारें खुद तिर जावें॥ 
छल-द्व प कपट-पाखंड-दझुूठ, अन्याय से निश दिन दूर रहें । 
जीवन हो शुद्ध सरल अपना, शुचि प्रेम सुधा नित बरसावें ॥ 
निज आन कान मर्यादा का, प्रभु ध्यान रहे अभिमान रहे । 
जिस देश जाति में जन्म लिया, वलिदान उसी पर हो जावे ॥ 
(२३). 
सफलता का सून्र- 

खड़ा हिमालय बता रहा है, डरो न आंधी पानी में । 

खड़े रहो अपने ही पथ पर, कठिनाई तृफानों में ॥ 

डिगो न अपने प्रण से तो फिर, सव कुछ पा सकते हो प्यारे । 

तुम भी ऊंचे उठ सकते हो, छू सकते हो नभ के तारे ॥ 

खड़ा रहा जो अपने पथ पर, लाख मुसीबत आने में । 


मिलो सफलता उसको जम में, जीने में मर जाने में ॥ 


[ (५१ ] 


ऋद्धि-सिद्धि नवनिधि की दाता, भरे अखुट भंडार। 
अष्ट पहर थारा मंगल गावे, होरहे जय-जयकार ॥७॥ 
भूखा ने भोजन अम्बू प्यासा ने शकुन गगन विचार । 
जहाज समुद्र मायने सरे दया नो आधार ॥८॥ 
रोगी ने औषध साथ भूल्याने चौपद ने निज स्थान । 

भय पामता जीवने सरे, शरणागत जिमि जान ॥६॥ 
साठ नाम सिद्धांत में थारा, तू जग-जीवन माता। 
सदा काल तेरी ज्योत जागती, षट-दर्शन मिल गाता ॥१०॥ 
संसार-समुद्र मां है डृवता तुझ शरणो आधार। 
कष्ट पड़या कोई याद करे तो करदे बेड़ा पार ॥११॥ 
थारी सेव कर्या से माता, घणा जीव सुख पाता। 
हीरालाल थारे द्रणो आयो, दीजे भव-भव साता ॥१शा। 
उन्‍नीसे चम्मालीस वर्ष चेत्र वदी इतवार। 
पूज्य प्रसाद परम सुख पामां गुरु देवा उपकार ॥१श॥ 


(२१) 
उठ भोर भई-ठुक जाग सही- 


उठ भोर भई टूक जाग सही, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु । 
अब नींद-अविद्या त्याग सही भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥१॥ 
जग जाग उठा तू सोता है, अनमोल समय यह खोता है। 
तू काहे प्रमादी होता है, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥२॥ 
यह समय नहीं है सोने का, है वक्‍त पाप-मलं धोने का। 
अरु सावधान चित्त होने का, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥३॥ 
तू कौन कहां से आया है, अब गमन' कहां. मन भाया है। 
ठुक सांच यह अवसर पाया है, भजवीर- प्रभु भजवीर प्रभु ॥४॥ 


[ १४० : ] ह 


रे चेतन ! चतुर हिसाव लगा, क्या खाया-खर्चा, लाभ हुआ । 
निज ज्ञान जगा तू संभाल हिया, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥५॥ 
गति चार चौरासी लाख झूला, ये कठिन २ शिव राह मिला। 
अब भूल कुमार्ग-विपेमत जा, भजवीर प्रभु भजवीर प्रभु ॥६॥ 
(२२ ) 
वह शक्ति हमें दो- 
वह शक्ति हमें दो दयानिधे ! कतंव्य मार्ग पर डट जावें। 
पर सेवा पर उपकार में हम, यह जीवन सफल वना जावें॥ 
हम दीन-दुखो निवलों-विकलों के सेवक वन संताप हरे। 
जो हैं भूले-भठके अटके, उनको तारे खुद तिर जावें॥ 
छल-हे प कपठ-पाखंड-झुठ, अन्याय से निशा दिन दूर रहें । 
जीवन हो शुद्ध सरल अपना, शुचि प्रेम सुधा नित वरसावें ॥ 
निज आन कान मर्यादा का, प्रभु ध्यान रहे अभिमान रहे। 
जिस देश जाति में जन्म लिया, वलिदान उसी पर हो जावें ॥ 
(२३)... 
सफलता का सूत्र- 

खड़ा हिमालय बता रहा है, डरो न आंधी पानी में । 

खड़े रहो अपने ही पथ पर, कठिनाई तृफानों में ॥ 

डिगो न अपने प्रण से तो फिर, सब कुछ पा सकते हो प्यारे । 

तुम भी ऊंचे उठ सकते हो, छू सकते हो नभ के तारे ॥ 

खड़ा रहा जो अपने पथ पर, लाख मुसीबत आने में । 
मिली सफलता उसको जग में, जीने में मर जाने में ॥ 


[ १५१ ] 


(२४ ) 
सोखो - 


फूलों से तुम हँसना सीखो, भँवरों से तुम गाना। 
सूरज की किरणों से सीखो, कोमल भाव वहाना॥ 
वायु के झोंको से सीखो, कोमल भाव बहाना। 
दूध और पानी से सीखो, मिलना और मिलाना॥ 
बेल और वृक्षों से सीखोी, सब को गले लगाना। 
तर्वर की डाली से सीखो, फल पाकर झुक जाना ॥ 
वर्षा को बूदों से सीखो, सब को सरस बनाना। 
मेंहदी के पत्तों से सीखो, घिस-घिस रंग चढ़ाना ॥ 
पतझड़ के पेड़ों से सीखो, दुख में धीरज लाना। 
परवाना दीपक से सीखो, मरकर प्रेम निभाना ॥. 
सत्पुरुषों के जीवन से सीखो, अपना चरित्र बनाना । 
अपने सदगुरुओं से सीखो, जीवत सफल वनाना।। 
जगदाधार-धरा से सीखो, सहन झीलता लाना । 
स्रोत और सरिता से सीखो, अविरल कदम बढ़ाना ॥ 


(२५) 
जिन देव तेरे चरण में-- 


जिन देव तेरे चरण में मुझे ऐसा हृढ़ विश्वास हो। 
जीवन-समर में हे प्रभो ! बस एक तेरी. आश हो ॥टेर॥ 
कतंव्य-पथ से जो डिगाने, विघ्न गण आवें मुझे । 
संतोष भक्ति अरु दया का; मंत्र मेरे पास हो ॥१॥ 
निज भाव-भाषा-देश का, गौरव मुझे दिन रात हो | 


निज॑-धर्म हित यह प्राण हो, अरु मन कभी न निराश हो ॥१॥ 


[. १५२ | 


सब विद्व में ऐसी बहादू' प्रेम की मंदाकिनी। 
दिल में तड़फ हो प्रेम की अरू प्रेम-जल की प्यास हो ॥३॥ 
संसार सागर में न भटके नाव मेरी बीच में । 
मैं खुद खिवैया वन सक्कू वह शक्ति भेरे पास हो ॥४॥ 
मैं वालपन में ब्रह्मचारी रह सभी विद्या पढ़, । 
योवन-दक्षा में वन के श्रावक अंत में अणगार होऊँ॥५॥ 
यह आत्मा ही बन सकी: है 'वीर' खुद परमात्मा। 
हे नाथ ! मेरी आत्मा का अंत मोक्ष-निवास हो ॥६॥ 
सदगुरु चरण में नित्य होवे, भाव भीनी वंदना। 
जय जिनेन्द्र अरुनमन का प्रचार घर-घर द्वार हो ॥७»॥ 


(२६ ) 
जय जय जय भगवात्त- 


जय जय जय भगवान - जय॑ जय जय भगवान । 
अजर-अमर अखिलेश निरंजन-जयति सिद्ध भगवान ॥टेर॥ 
अगम अगोचर तू अविनाशी निराकार निर्भय सुख राशी । 
निविकल्प-निलेप - निसमय निष्कलंक-निप्काम ॥१॥ 
कर्म न काया, मोह न माया, भूख न तिरखा रंक न राया। 
एक सरुप अनूप अग्ुरु लघु निर्मल ज्योति महान ॥श॥ 
है अनंत ! है अंतर्यामी ! अष्ट गुणों के धारक स्वामी। 
तुम बिन दूजा देव न पाया, त्रिभुवत्न में अभिराम ॥३॥ 
गुरु निम्न स्थों ने समझाया, सच्चा प्रभु का रूप वताया। . 
तुममें मुझमें भेद व पाऊँ ऐसा दो वरदान ॥४॥ 
यूयंभानु है शरण तिहारी प्रभु मेरी करना रखवारी। 


अद तुम में ही मिल जाऊ में ऐसा हो संधान ॥५॥ 


[ १४३ 


(२४ ) 
सोखो - 


फूलों से तुम हँसना सीखो, भँवरों से तुम गाना। 
सूरज की किरणों से सीखो, कोमल भाव बहाना ॥ 
वायु के झोंको से सीखो, कोमल भाव वहाना। 
दूध और पानी से सीखो, मिलना और मिलाना॥ 
बेल ओर वृक्षों से सीखोी, सब को गले लगाना। 
तरुवर की डाली से सीखो, फल पाकर झुक जाना ॥ 
वर्षा को वू दों से सीखो, सब को सरस बनाना। 
मेंहदी के पत्तों से सीखो, घिस-घिस रंग चढ़ाना ॥ 
पतझ्ड़ के पेड़ों से सीखो, दुख में धीरज लाना। 
प्रवाना दीपक से सीखो, मरकर प्रेम निभाना ॥ 
सत्पुरुषों के जीवन से सीखो, अपना चरित्र बनाना । 
अपने सद्गुरुओं से सीखो, जीवन सफल बनाना।। 
जगदाधा र-धरा से सीखो, सहन शीलता लाना । 
स्रोत और सरिता से सीखो, अविरल कदम बढ़ाना ॥ 


(२५०) 
जिन देव तेरे चरण में -- 


जिन देव तेरे चरण में मुझे ऐसा हढ़ विश्वास हो। 
जीवन-समर में हे प्रभो ! बस एक तेरी. आश हो ॥टेर॥ 
कर्तव्य-पथ से जो डिगाने, विघ्न गण आवें मुझे । 
संतोष भक्ति अरू दया का; मंत्र मेरे पास हो ॥१॥ 
निज भाव-भाषा-देश का, गौरव मुझे दिन रात हो । 


निज-धर्म हित यह प्राण हो, अर मन कभी न निराश हो ४२ 


[. १५२ |] 


सब विदव में ऐसी बहादू" प्रेम की मंदाकिनी। 
दिल में तड़फ हो प्रेम की अरू प्रेम-जल की प्यास हो ॥३॥॥ 
संसार सागर में न भटके नाव मेरी बीच में । 
मैं खुद खिवैया वन सक्क' वह झविति मेरे पास हो ॥४॥ 
मैं वालपन में ब्रह्मगारी रह सभी विद्या पढ़ । 
यौवन-द्षा में बत के श्रावक अंत में अणगार होऊँ॥५॥। 
यह आत्मा ही बच सकी है 'वीर' खुद परमात्मा । 
हे नाथ ! मेरी आत्मा का अंत मोक्ष-निवास हो ॥६॥ 
सदगुरू चरण में नित्य होवे, भाव भीनी वंदना। 
जय जिमेन्द्र अर नमन का प्रचार घर-घर द्वार हो ॥७॥ 


(२६) 
जय जय जय भगवान- 


जय जय जय भगवान - जयं॑ जय जय भगवान । 
अजर-अमर अखिलेश निरंजन-जयति सिद्ध भगवान ॥टेर॥ 
-अगम अगोचर तू अविनाशी निराकार निर्भय सुख राशी । 
निविकल्प-निर्लेप . निसमय निष्कलंक-निष्काम ॥१॥ 
कर्म न काया, मोह न्ञ माया, भूख न तिरखा रंक न राया। 
एक सरुप अनूप अशुरु लघु निर्मल ज्योति महान ॥शा 
है अनंत |! हे अंतर्यामी ! अष्ट गुणों के घारक स्वामी। 
तुम बिन दूजा देव न पाया, त्रिभुवत्त में अभिराम ॥३॥ 
गुरु निग्र न्‍थों ने समझाया, सच्चा प्रभु का रूप बताया। 
तुममें मुझमें भेद व पारऊँ ऐसा दो वरदान ॥४॥ 
सूयंभानु है शरण तिहारी प्रभु मेरी करना रखवारी। 
अब तुम में ही मिल जाऊं मैं ऐसा हो संधान ॥५॥ . 


[ १५३ ॥] 


(२७) 
जीवन सफल बनाना-- 


जीवन सफल वनाना, वनाना प्रभु वीर जिनराजजी ४टेरा। 
मन-मंदिर में घुप है अंधेरा, ज्ञान की ज्योति जगाना॥ जगानता । 
धधक रहा है ह ष-दावानल, प्रेम-पयोधि बहाना बहाना । 
बीच भँवर में नैया फंसी है, झटपट पार लगाता लगाना ॥ 
न्याय मार्ग का पक्ष न छोड़ , दुश्मन हो सारा जमाना | 
प्राणी मात्र को सुख उपजाऊं, चाहुं न चित्त दुखाना दुखाना ॥ 
मैं भी तुमसा जिन बन जाऊँ पर्दा दुई का हटाना हटाना। 
अमर निरंतर आगे बद्वू मैं कतंव्यं-वीर बताना वताना॥ 
( २८ ) 
से ध्ध घ् 
“:: में कैसा प्राणी रे :-- 
जिनवर जिनवर मुझे बताओ मैं हूं कैसा प्राणी रे। 
तुमसे कुछ भी छपाच जग में तुम हो केवल ज्ञानी रे ॥ 
कभी सिद्ध गति पाने वाला, मैं हुँ भविजन प्राणी रे। 
या शाइवत्‌ संसार का वासी मैं हूँ अभवि प्राणी रे ॥१॥ 
यदि भव्य तो क्‍या आध्यात्मिक, शुक्ल पक्ष शुभ पायो रे। 
या अब तक मुझ पर यह भौतिक कृष्ण पक्ष ही छाया रे ॥२॥ 
यदि शुक्ल पक्षी क्‍या पाइ, निश्चय से समहष्टि रे। 
या अनादि से अब तक मैं हूँ निए्चय मिथ्या हृष्टि रे ॥३॥ 
यदि समह्ृष्टि क्‍या हो पाया मैं परिमित संसारी रे। 
या अथ्ुद्ध परिणति के कारण हूं, अनंत संसारी ॥४॥ 
यदि परिमित संसारी तो क्‍या भावों से ब्रतधारा रे। 
या हूँ केवल द्रव्य ब्रती ही द्रव्य लिंग ही धारा रे ॥५॥ 


[ १५४ ] 


| यदि ब्रती बया अंत समय में पंडित प्ृत्यु होगी २। 

[या परिणाम वियड़ जावेंगे, अधुन मृत्यु ही होगा २ ॥६॥। 
यदि झुभ मृत्यु क्या परभव में सुलभ बनेगी वोधी रे 
या घन कर्म है संचित जिससे होगी दुर्लभ वा 
' यदि सुलभ बोधी तो क्या मैं होऊंगा आराधक 
या समकित ब्रत दुधित करके होऊंगा विराधक रे ॥८॥ 

यदि आराधक क्या होऊंगा उस भव चरम दारीरी ने । 

या दीर्घ स्थिति से में होऊंगा कया अचरम घरीरी रे ॥॥ 
काल अनंत रहे प्रभु तुम हम एक शरीर निवासी रे । 

पर मैं यहीं पड़ा हूं तुम तो बन गये मोक्ष निवासी रे ॥१०॥ 
जान रहे मेरा सब कुछ पर रहे न उत्तर दाता रे ।. 

अब में किसके पास में जाऊं कोई न दृष्टि आता रे ॥११॥ 
देव भी कोई नहीं सहायक, जिससे काम बनाऊं रे 

श्री मंदिर भी दूर विराजे, वहां लग कंसे जाऊं रे ॥१२॥ 

नहीं कोई लब्धि ज्ञान भी ऐसा, जो पूरे मुझ आशा रे । 

तीज भाव से सतत हृदय में जाग रही जिज्ञासा रे ॥१३॥ 
केवल कहते पारस जिसको, ये जिज्ञासा होती रे । 

वहुधा वह भवि शुक्ल पक्षी, और सम्यक्‌ दृष्टि होता रे ॥ १७॥ 
तू कर पुरुषाथ शुद्ध उत्तम, उत्तम ही फल होगा रे । 

क्यों कि जग में पुरुषाथ के, अनुरूप फल होता रं ॥१५॥ 


(२६ ) 
तारो-तारो जिनवर सुझकोः:--- 


तारों तारो जिनवर मुझको अपना विरद विचार के संभार के 
मैं आया हूँ तेरे द्वार करम से हार के, प्रभु आया हं ॥टेर॥ 


बन 
॥ 
् 
बज 
श्र 


रू ॥3॥ 
[ 


[ १५५ | 


ज्ञान नहीं कुछ भान नहीं, मुझे थोड़ा भी श्रद्धान नहीं । 
धरम प्रधान मिला, पर पहचान नहीं ॥ 
सच्चा यह सुख का मारग हार के हज ललनलनल न] 9 प्र 
आन नहीं, बलिदान नहीं, कुछ व्रत का भी मंडाण नहीं । 
निर्वाण-यान मिला, पर मुझे ध्यान नहीं ॥ 
व्यर्थ ही मानव भव को हार के ॥२॥ प्रम्मु आया हूँ 
शान नहीं, संठाण नहीं मेरा मन भी हा बलवान नहीं, 
पात्र महान मिला पर दिया दान नहीं, 
आशाएं फिर भी दिल से घार के ॥१॥ प्रभु 
' पार करो उद्धार करो यह सफल मेरा अवतार करो। 

ओड5ञ्तारणहार प्रभु अरज स्वीकार करो ॥ 

कहे यों “केवल” शिष्य पुकार के ॥४॥ प्रभु । 


(३० ) 
रे चंतन पोते तू पापी -- 


रे चेतन पोते तू पापी, परना छिद्र चितारे तू । 

निर्मल होय कर्म कदंमसू निजगरुण अबु नितारे तू ॥टेर॥ 
सम्यग्हष्टि नाम धरावे सेवे , पाप अठारह तू । 

नरके निगोद थकी किम छूटे, अंतर शल्य न निवारे तू.॥१॥ 
परमेश्वर घट-घट को साखी जांकी घरम न धारे तू । 
कुभी पाक नरक में पड़सी, जो पर हियो न ठारे तू ॥२॥ 
जिमतिम करने अपनी शोभा, इण जग मांहि दिखावे तू । 
प्रकट कहाय धर्म को घोरी, अंतर भर्या विकारे तू ॥१॥ 
परनिदा मतपर्पिंड भरीजे, आगरम-साख संभारे तू। 
वितयचंद्र कर आतम निंदा, भव-भव दुष्कृत्य ठारे तू ॥४॥ 


.. (३१) 
कप दस 
चेतन रे तू ध्यान -- 
चेतन रे तू ध्यान आरत किम घ्यावे 
तू तो नाहक कर्म बंधावे ॥टेर॥ 
जो जो भगवंत भाव देखिया, सो सो ही वरतावे 
घटे बढ़े नहीं रंच मात्र भी, काहे कू मन डुलावे ॥१॥ 
वित्ता-अग्नि जलत शरीरा, बुद्धि वल विनसावे। 
शोकातुर बीते दिन रयती, घर्म ध्यान घट जावे ॥२॥ 
सुख से निद्रा रात न आवे, अन्न उदक नहीं भावे । 
पहरण ओढ़न चित नहि चावे, तो राग रंग न सुहावे ॥३॥ 
सुख नहिं रहा तो दुख किम रहसी, ये भी तो गुजरावे । 
कर्म बांधे सो तो भुगत्यां सरसी क्यों आंतम दंडावे॥४॥ 
विन भुगत्यां कबहु. नहिं छूटे अशुभ उदय जंब आवे। 
साहूकार शिरोमणी सो ही हंस-हंस करज चुकावे ॥५॥ 
प्रभु-स्मरण और-तपस्या करता दुष्कृत्य रज झड़ जावे । 
ज्येष्ठ कहे “समता रस” पीया तुरत ही आनंद पावे ॥ह। 


. ... (हर) हर 
जय बोलो महावीर की- 


जय: बोलो: महावीर .की जय. बोलो ॥टेर॥' 
पलट के रखदी ज़िसने सब रेखाएं तकदीर की - जय-बोलो, २ : 
वीर के गुण आलापने: . वालों, वीर, का. पथ. अपनाओ 
हिसा-चोरी ; झूठ-कप्ट छल-स्वार्थ - दूर, भगाओ॥ . 
ऊँच-नीच और राग हृए की दीवारों को ढ़ाओ॥। 
आपस के मत-भेद भुलाकर सत्य को गले लगाओ॥ 

हले इतना करलो,तब जय बोलो महावीर की जय बोलो १॥ 


[ १५७ | 


हो कोई स्थानकवासी या हो कोई रवेताम्बर । 
इससे हमको क्या लेना है कि हो कोई दिगम्बर.॥ 
आपस के झगड़ों की खाई अब तो मिलकर पाटो॥ 
एक वृक्ष की शाखा है मत इक दूजे को काटो ४ 
जोड़ो अब भी जोड़ो, बिखरी कड़ियां जंजीर की । 
पहले इतना करलो, तब जय बोलो ॥ २॥ 


जैन-धर्म के ठेकेदारों, संभलो अब भी जागो । 
झूठी मान प्रतिष्ठा के चक्कर को अब तो त्यागो ॥ 
समय को देखो बातें समझो, तजो आपसी झगड़ा । 
पहले इनको छोड़ो, तब जय बोलो........««« ॥३॥ 


वीर के शासन में हिल मिल कर गीत अभय के गाते । 
शेर गाय मिल एक. घाट ही पानी पीने आते॥ 
किन्तु आज हम मानव होकर मानव को ही सताते । 
महावीर की वाणी को नाहक बदनाम कराते ॥ 
हिलमिल रहना सीखो, तब जय बोलो ॥ ४ 0 
होटलों और क्लबों में होती, शर्मों हया नीलाम | 
आज शराफत चौराहों पर -होती है बदनाम॥ 
गली गली और गांव गांव में खुलती है जो मघुशाला । 
वीर ही जाने मेरे देश का क्‍या है होने वांला। _ 
पीना पीलाना छोड़ो, तब जय बोलो....६««««नी ५ ॥। 
जलसे और जलुसों से ही कार्य न होगा पूरा॥ 
गायक वक्ता बुलवाने से फर्ज न होगा पूरा॥ 
कथनी करनी एक करो तब जाकर के कुछ होगा । 
वीर प्रभु जयंति महोत्सव सफल तभी बस होगा।॥ ' 
वीर प्रभु के सिद्धांतों का पालन ही तब होगा।' 
गिरतों को विनय संभालो, तव जय बोलो महावीर की ॥६॥ 


| च्यटट । 


(३३ ) 
स्वागत गुरुदेव का -- 


: सुनो भाई-बहनो, गुरुजी पधारे अपने शहर में (गाँव में) 
ह मुनिवर पधारे ॥देर॥ 

दूध-खीर का भोजन पाकर भूखे मन हर्पाति | 

वेसे गुरु का दर्शन पाकर धर्मी-मन हर्षाति ॥१॥ . 

अंधों को यदि आँख मिले तो कैसे आनंद पाते । 

वैसे गुरुकी सेवा पाकर धर्मी आनंद पाते ॥२॥ 

निर्घम को चितामणी पाकर जैसे आनंद होता। 

वेसे गुरु की मीठी वाणी सुन २ आनंद होता ॥शा। 

मेरे तन मन आनंद छाया रोम रोम हुलसाया | 

घट-घट मेरे हर्ष न मावे कँसे जाय बतायाजी ॥४॥ 

घरके घंघे खोटे फंदे झटपट दूर हटाओ। 

भाई बहिनों सबही मिलकर गुरु का लाभ उठाओ ॥५॥ 


45 0 
शिविर विंदां- 
यह शिविर ज्ञान का धाम क्रिया का स्थान । 
छूट रहा प्यारा, बह रही है अश्व्‌ धारा ॥टेरा 


यहां ऐसे गुरुवर पाये थे, जो हम सब के मन भागे थे । 
हां-छूट रहे हैं वे सब ही अणगारा बह रही. ॥१॥ 

त्तन मन से शिक्षण देते थे, जिन धर्म का मर्म बताते थे। 

हा छूट रही वह -मनहर अमृत धारा। बह रही. ॥र।। 
सामायिक मय दिन जाता था, जब जप तप भी हो जाता था । 


हां छूट रहा वह अवसर अति हितकारा-। बह रही ॥श॥ 


- [ १५६ ] 


यहां दुर्गुण मिटते जाते थे, और-सद्गुण बढ़ते जाते थे। 

हां छूट रहा उन्नति का समय हमारा | बह रही. ॥४॥ 

जो अबतक कभी न पाया था, वह यहां आकर सब ही पाया । 
वह याद रहेगा जीवन भर उपकारा | वह रही ॥५॥ 

वे दिन फिर-कब आवेंगे, जव ऐसा अवसर पायेंगे । 

है पड़े बीच में .वरी दिवस. मास ग्यारा | वह-रही ॥६॥ 
यहां हमने जो कुछ देखा है, सीखा है और जो समझा है । 
खुद पालेंगे और करेंगे जगत पसारा-) बह रही. ॥७॥ 

अब एक प्रार्थना सब सुनना यह शिविर योजना हृढ़ करना । 
जिससे होगा बच्चों का शीघ्र सुधारा । बह रही. ॥८॥ 
पारस से यों केवल कहते, जो प्रवचन प्रभावना करते। , 
वे पाते है पद तीर्थंकर श्रेयकारा . बह रही- ॥६॥॥ 


| (-३५ ) 
शाश्वत सुख दातार पयू षण (संवाद) 


चलो बंन्धु ! आओ, पयूं षण-पव्व मनाओ, आनंद पावों। 
यह शाइवत सुख दातार है ॥ 

चलो बन्धु ! आओ, क्‍यों जीवन व्यर्थ गमाओ, मौज उड़ाओ । 
' क्या जीवन वारम्बार है? 

पूर्व जन्म के शुभ कर्मों से, यह . नर-भव है पाया। . 

नरक ओर तियंच: योनि-से, भटक-भटक कर आया ॥ 

सुने और गहन वन में, जब सिंह हिरण को पाता।: 

तब उसकी रक्षा करने. को, कौन सामने आता ॥ 

इसी तरह यमराज.-.झपटता, जब प्राणी के ऊपर । 

ऐसा वलवान कौन, जो उसे वचावे- भूपर॥ 
यदि हम थोड़ीसी , भायु, हम औरों को देवें। 
ता कुछ काल उन्हें दुनियां में, हम जो नित रख लेवें ॥ 


[ १६० ] 


किंतु आयु का लेना देना, कब विस्तने देखा है 

आय कर्म की है ज्ञानी ! यह प्रबल अमिदट रेखा है ॥ 
मेरे बन्धचु | हम पर कर्मो का भार है ॥ चलो बन्धु. ॥९॥ 
भोले भाई कर्म धर्म का घच्या तु जाल चिछावे | 

यहां नहीं कोई जो तेरी बातों में आजावे ॥ 

मेरे बच्चु | एन ही जीवन का सार है ॥ चलो बन्धचु. ॥२॥ 
घन पर क्‍यों इठलाता भाई, घन का कौन ठिकाना | 
छोड़ यहीं पर धन और देवव, हम सवको है जाना ॥ 
भरत खंड के अधिपत्ति चक्रों जितने श्र पर आये। 
वासुदेव बलदेव काल के भीषण साल समाए ॥ 

भ्रवल शक्ति सम्पन्त सेन्‍्य, उनका सा और कहां है ॥ 
किन्तु घराततल पर क्या उनका नास-निश्चान् रहा है ॥ 
अक्षय घन परिपूर्ण खजाने शरण जीच को होते । 

तो अनादि के धनी सभी इस भूतल पर ही होते ३ 

पर न कारगर धन होता है, बन्धु मृत्यु की बेला | 
राजपाट सब छोड़ चला जाता है, जीव अकेला ( 

मेरे बन्चु | क्या सुखभय यह संसार है ॥ चलो बन्धु ॥३॥ 
जय को झूठा कह दोगे, तो सत्य यहां पर क्या है ? 

यहां नहीं कुछ भी सच्मुख तो और कहां फिर क्या है ? 
भेरे बन्चु ! यह सुखमय सब संसार है .॥४॥ चलो बन्धु- 
एक तरफ रोगी है रोता, एक है धन को रोत्ता । 

गया एक का पुत्र सदा को, गया एक का पोता ॥ 
भेरे बन्चु ! क्या सुखमय यह संसार है ॥५॥ चलो  बन्धु. 
खाना पीना मौज उड़ाना, सेर सपाटे करना। 

कल की चिता आज करे क्यों, हमको है जब मरना ॥ 
भेरे बन्धु | क्या जीवन बारंबार है ॥६॥ चलो बच्धु, 


१६१) 


वर्तमान में भूल रहे हो, पर भविष्य की सोचो ।' 

आगे भी क्‍या गति बनेगी, मन में जरा कुछ सोचो ॥ 
'मैरे बन्धु ! तेप ही जीवन का सार है ॥७॥ चलो बन्धू- 
जीवन का: है सार इसीमें, मीठे माल 'उड़ाना । | 
ऊँचे महल अटारी में रह, नित नव मौज उड़ाना ॥ ... 
मेरे बन्धु ! अब कैसे कहो विचार हूँ ॥८॥ चलो बन्धु- 
रोगों के घर महल तुम्हारे, निर्छेनं के अभिश्ञाप । 

महल और घन धान्य सभी ये, महां भयानक पाष ॥। 
मेरे बन्धु ! बस धर्म एक सुखकार है ॥९॥ चलो वन्धू. 
धर्म-अधर्म और पाप-पुण्य की तुमने रठ लगाई । 

यैसा ही परमेश्वर सच्चा, इस जम में है भाई ॥ 


मेरे बन्छु ! बिन धन के जीवन भार है ॥१०॥ चलो बन्छू. 


जिस धन पर तुम प्राण लुटाते, जीवन के अनुरागी । 
उसको ही हैं मुनि ठकराते, देवलोक के भागी ॥ 

मेरे बन्धु ! यह धन दुर्गति का द्वार है.॥१९॥ चलो वंन्धू: 
स्वर्ग-नर्क जो नहीं दीखते, उन्हें सत्य तुम जानो 

दीख रहे जो आँखों आगे, उनको झूठा मानो ॥ 

मेरे वन्धु ! यह कैसे केहो विचार हैं ॥१२॥ चलो वन्धु. 
मात पिता दो दिक्त के लाथी, स्वारथ का है नाता । 
मरने पर भी तुम्हीं बताओ, कौन साथ-है जाता ॥ 
एक जन्म को पुत्री मरकर, है पत्नी बन जख्ती। 

फिर आगामी भव में माता वनकर पैर पुजाती ॥... 
पिता पुत्र के रुप जन्मता, बेरी बनता भाई । 

पुत्र त्याग कर देह कभी, ठन जाता सगा जमाई ॥ 

है संसार सराय जहां फर, फपथिक आय जुट जाते। 
लेकर दुक विश्वाम राह में, अपनी. अपनी जाते ॥ 
मेरे बन्धु ! यह झूठा जग का ष्यार है ॥१३॥ चलो वन्धु. 
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माना जग है झूठा सारा, पर जीवन अनमोल । 
ब्रत उपवासादिक में तन को क्यों देते हो घोल ॥ 
मेरे वन्धु ! यह देह बड़ा सुकुमार है ॥१४॥ चलो बन्धु. 
ज्यों सोना अग्नि में तपकर है निर्मल बन जाता । 
त्यों तप की अग्नि में तपकर कर्म-मैल घुल जाता ॥॥ 
भेरे बन्चु ! तप-मुक्ति-दातार है ॥१५॥ चलो बन्धु, 
त्तप की बात कही जो तुमने सहज समझ में आई। 
पर यह दया-दान में कंसे मुक्ति है बतलाई ॥ 
मेरे बन्च्‌ ! क्या सहज मुक्ति का द्वार हैं ॥१६॥ चलो वच्धु. 
हम जैसे हैं प्राण सभी के, सुख-इच्छ क हैं प्राणी । 
परम अहिंसा धर्म जगत में, यों कहते हैं ज्ञानी ॥ 
मेरे वन्धु ! हिंसा में हाहाकार हैं ॥१७॥ चलो बन्धु. 
सत्य तुम्हारी बातें लगती आज समझ मैं पाया । 
यौवन की घड़ियों में सारा जीवन हाय बिताया ॥ 
मेरे बन्धु ! दुःख मुझको आज अपार है ॥१८॥ चलो बच्धु. 
दुखी हृदय न करो बन्धुवर ! करो धर्म-आराधन। 
धर्मं-ध्यान की झड़ी लगादो, शुद्ध बनेंगे ,तन-मन ॥ 
मेरे बन्धु .! फिर सन्मुख सुख तेयार है ॥१६॥ चलो बच्धु. 
-.. (३६) 

( कंकर कंकर से मैं पूछू. शंकर मेरा कहां है--तर्ज ) 
कदम कदम पे ठोकर खाये, एमन समझ ने पाये, 
... फिर पछताये - फिर पदछताये ॥ टेर ॥ 
मोह माया का है जाल बिछा मन, पंछी इसमें आन फंसा। : 
दिन रात मुसीबत पाये, रहा न गीत प्रभु के गाये ॥ फिर. ॥ 
ओ पाप जिना लई करदा एं, दिन रात ये मिट-मिट मरदा एं । 
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कोई साथ बने न घरदा एं, जब जान लबाँ पे आए ॥ फिर. ॥ 
ओ धन योवन के मान में आ, नादान बड़े अभिमान में आ। 
उस भगवान को क्यों भूल गया, तैने बी. एल. याद दिलाए ॥फिर.॥ 
(३७ ) 
प्रभु भक्त तेरा जो इंसान होगा 
भगत से वो इकरोज भगवान होगा | 
लगन तेरी दिलमें उसीके ही होगी 
जो गुणवान होगा जो पुण्यवान होगा । 
तेरी रट लगाकर यह दिल कह रहा है 
जपेगा जो तुझको न हैरान होगा । 
सुबह शाम तेरी करेगा वो भक्ति 
जिसे इल्म अपना तेरा ज्ञान होगा। 
चौरासी के बंधन वो तोड़ेगा चंदन 
जिसे हर समय ही तेरा ध्यान होगा । 
.हे८ ) 


सदा याद अहँम किया कर किया कर, 
ये है नाम पावन लिया कर लिया कर | 

प्यास अपने दिल की मिटाना जो चाहे, 
प्रभु प्रेम प्याला पिया कर पिया कर। 

तू तृष्णा के जर्मो को वनकर भक्तजन 
सबर की सुई से सिया कर सिया कर | 

सुखों की है ख्वाहिश अगर तेरे दिल में 
तो औरों को सुख तू दिया कर दिया कर | 

बना करके चंदन सफल अपना जीवन 

तू लाखों वर्षों तक जिया कर जिया कर | 
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नसिराजयि-इन्द्र संदाद: 
आज मिथिला के (नवासी 


१ आज मिथिला के निवासी रो रहे राजन अद्दो । 
यह मचा कुहराम भारी क्‍यों भला कारण कहो ॥ 

२ एक था उद्यान सुन्दर बीच मिथिल्रा ग्राम में । 

भौ एक उसमें वृक्ष जो सवको शरण था बाग में ॥ 

फल-फूल से वह था लदा वह पक्षियों का वास था । 

सधन और वह था समुन्नत चूमता आकाश था ॥ 
एक दिन आई वहाँ आंधी वड ही जोर की 

और गिर पड़ा वह दृक्ष तब चित्कार थी चहु ओर की ॥ 

रुदन जैसे पक्षियों ने था किया उस काल में । 

त्यो रो रहे मिथिला निवासी भी यहाँ इस हाल में । 
तोन्न अग्नि की लपट में महल सारा जल रहा । 
और फिर देखो प्रभंजन तीज गति से चल रहा ॥ 
जल रहा रनवास सारा देखते राजन्‌ ! नहीं ॥ 

क्या कभी ऐसा हृदय पत्थर बनाते है कहीं ? 

२ जल रही मिथिला भले ही पर क्या मेरा जल रहा ? 
है यहाँ मेरा भला क्या जो मुझे वह खल रहा ॥ 
भगवती दीक्षा कि जिसने घारली है भाव से। 
वह पुत्र और कलन्न की चिता करें क्‍यों चाव से ॥ 

१ पुत्र से बढ़कर जगत में कौन अवलंबन यहाँ । 
इस लिए प्यारा दुलारा है वही जीवन यहाँ ॥ 
खो दिया जीवन यहाँ का फिर क्या पालेंगे कहो । 
देखना फिर लुठ चलेगी प्यार की दुनियां अहो ॥ 
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शा 


न्सि 


० 


कोई प्रिय हमको नहीं, है वैसे अप्रिय भी नहीं।. 
शत्रुता जब है नहीं तो मेत्री फिर कंसे रही ॥ 
आत्मदर्शी जो मुनि हैं वे सुखी संसार में। 
भव-बंधनों को त्याग कर वे मग्न हैं विस्तार में ॥ 
छोड़ पुरजनन और परिजन जा सकेंगे आप तब । 
खाई वनाकर दे सुरक्षित इस किले को आप तब ॥ 
तोप वंदू्के सजी हो बुर्ज शास्त्रों से. सजे । 
आक्रमण कोई न फिर तब कर सकेगा है सखे ॥ 
श्रद्धा हमारा नगर तप संयम है उसकी अर्गला। 
खींचा प्रकोटा है क्षमा का यों सुरक्षित सर्वंदा॥ 
क्यों डर हम शत्रुओं से मेट देंगे शत्रुता। 
वमन कर देगा गरल वह जोड़ लेगा वंधुता॥ 
महल ओर प्रासाद समुन्तत आप बनाओ। 
विविध कला से सखे ! हमारे उन्हें सजाओ।॥ 
वेभवशाली नगर आपका ऐसा होवे। 

इस भूतल पर उसका सानी कहीं न होवे ॥ 

मेरा है गन्तव्य दूर सुन मेरे भाई। 
महल-अटारी और यहां की सभी कमाई ॥ 
आयेगी क्‍या कास मुझे तो मुक्ति जाना। 

अतः सखे ! है व्यर्थ तुम्हारा हमें बताना ॥ 

ऐसे नृप हैं यहां अभी मौजूद अनेकों। 

जो न नमे हैं नगा डालिए पहले उनको ॥ 

लाखों योद्धा भले ही भुजवल से हों जीते । 

पर अपने को जो नहीं जीता सो हैं रीते ॥ 
अपने से ही युद्ध करो है चेतन प्यारे। 

कौन मित्र है कोन बझत्रु हैं यहाँ हमारे ॥ 
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१ सोना चाँदी और रत्न धन-धान्य खजाना । 


भरकर राजन आप भले साथु बनजाना॥ 


२ सोने चांदी के ढिग हों केलाश समान अनंता । 


नी 


पर लोभी मन की तृष्णा का आन सकेगा अंता ॥ 
बढ़ता है ज्यों लाभ लोभ भी बढ़ जाता है । 
यों तृष्णा का, अंत कभी ना आ पाता है॥ 
जीवन के रंगीन स्वप्न सव बह जाते हैं। 
अंत समय में दूत मौत के जब आते हैं ॥ 
पुत्र और धन घाम यहाँ का सभी खजाना । 
रह जाता है यहाँ, सभी कुछ साथ न जाता ॥ 
साधु पुरुष हो सत्य तुम्हारा कहना भाई | 
कही अभी जो वात समझ में मेरे आई॥ 
धन्य तुम्हारा सम्यग्दशंन धन्य तुम्हें ब्रतधारी । 
चरण-बंदना सादर होवे तुमको देव हमारी ॥ 
देव लोक का इन्द्र आपके सन्मुख आया। 
जान आपका हृढ़ निर्वय मन्त में हर्षाया ॥ 
चरण-बंदना आप स्वीकारों राजन्‌ ! मेरी । 
वड़ी खुशी से दीक्षा लेवो करो न देरी ॥ 
द्शों दिशा में वत्न-धोषणा यह करता हूँ। 
राजषि हैं आप अध्य॑ चरणों में घरता हूं ॥ 
धन्य तुम्हारे इस निश्चय को, धन्य तुम्हें ब्रतधारी । 
आप क्षमा कर देंगे, हमको भूलें हुई हमारी ॥ 


के 
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2 
अनाथी शुल्ि-क्ष णिक राजा-संवाद - 


१ ओ रुप के भंडारी मुनिवर, ये राजा बनेगा तेरा नाथ है। 
तेरी मैं करू गा पालना, क्यों छोड़ा दुनियां का तूने साथ है ॥ 
२ ओ मगध देश के राजन्‌ ! क्‍या मौत भी तेरे हाथ है। 
मेरी क्या करेगा पालना, तू खुद हो राजन अनाथ है॥ 
१ हाथी घोड़े धन धान्‍्य सभी से राज्य धरा यह विश्ञाल है। 
बेभव का साथ है, दीनों का नाथ है कैसे कहत हो अनाथ है ॥ 
तुम कहते किसे हो अनाथ है हमें समझाओ पूरी वात है। 
तेरी मैं करू गा पालना० ॥१॥ 
२ माना कि तेरे हाथी हैं घोड़ा, रंभासी हैं पटरानियां । 
लक्ष्मी का लाल है, राज्य विशाल है वेभव में बीते जवानियां॥ 
पर एक वताऊं तुझे बात है सुनना तू ध्यान के साथ है । 
। मेरी क्या करेगा पालना० ॥२॥ 
१ धन-धान्य और कुदटुम्ब-परिवार का तुजे मिला नहीं साथ है। 
भाई-वन्धु और सुत नारी का पाया न तूने प्यार है ॥ 
किन कष्टों से तू घवराया है क्‍यों संयम तेरे मन भाया है । 
तेरी मैं करू गा पालना० ॥३॥ 
२ धन का भंडार था. मेरे परिवार था, सेठ का लाल कहाता था। 
भाई वन्धु थे. सभी सुख चेन थे, पत्नी का प्यार भी पाता था॥ 
बीते आनंद में दिन रात है नित्य रहते भी हरदम साथ हैं । 
मेरी क्‍या करेगा पालना० ॥४॥ 
तो फिर ऐसी क्या वात हुई मुनिवर ! कि आपको यह जोग 
घारण करना पड़ा ? 
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२ एक दिवस हुई वेदना भारी रोगों ने आकर घेर लिया । 
भाग दौड़ मच गई, कतार लग गई चंच्यों ने आ उपचार किया ॥ 
कोई पेर दवावे दिन रात हैँ कोई देवों को जोड़े हाथ हैं । 
मेरी धया करेगा पालना७ ॥५॥ 
१ क्‍या इतनी दौड़ घप एवं उपचार के बाद भी आपका रोग- 
शान्त नहीं हुआ ? 


.२ घन भी धरा रहा, घर भी भरा रहा मिटा सका नहीं रोग कोई। 


हाजर हजार थे, सवही बेकार थे, दूर खड़ा रहा आया जोई॥ 
हुई चला चल की वात है, छोड़ी आशा सभी ने एक साथ है । 
तेरी में करूगा पालना० ॥६॥ 
१ कहो कहो मुनिराज ! उसके बाद फिर क्‍या हुआ ? 
२ इतने में ही एक भावना जागी प्रभु को मैंने याद किया । 
'ेग को निवारदे बिगड़ी सुधारदे साथमें प्रण भी यह धार लिया ॥ 
छोड़गा जगका साथ है अब तू ही प्रभु मम नाथ है। 
मेरी क्या करेगा पालना० ॥७॥ 
विजली सी चमकी, रोगों पर दमकी, वेदना सारी भाग गई। 
उसी क्षण छोड़ा जग नेह तोड़ा आत्मा मेरी जाग गई ॥ 
सुना भेद भरी यह बात है, बोल कौन अनाथ सनाधथ है । 
मेरी क्‍या करेगा पालना० ॥८॥ 


. १ माना मैंने मुनिराज,आत्मा का श्रेष्ठ राज संसारका झूठा साथ है। 


मोह को जीतले, कर्मो को काटले वही अनाथों का नाथ है ॥ 
कांच जैसी यह काया है, तू इसी लिये घबराया है। 

तेरी तू' ही करेगा पालना, मुझे माफ करो मुनिराया है ॥ 

ज्ञान ज्योति जागी श्र णिक सौभागी समकित ब्रत्त आराध लिया । 
जीवों की दया कर धर्म दलाली कर गोत्र तीर्थंकर बाँध लिया || 
मिले अनाथी जैसे गुरु नाथ है, जीत जागना तेरे हाथ है। 
तेरी तृ' ही करेगा पालना, मुझे माफ करो मुनिराज है ॥ 
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सांभल भव प्राणी, वेलारा वायाओ मोती नीपजे ॥टेर॥ 
पूरब पुण्योदय नर भव मिलीयो, उत्तम कुल अवतार। 
काया निरोगी ने लम्बो आऊखो, देश आरज पायो सार।।१॥ सां. 
पांचों इन्द्रि थाने पूरी मीली, अवंसर नहीं आसी वारम्वार। 
रत्न चितामणी हाथे पामीने, खरची लीजोरे परभव लार ॥शासा. 
साधु समागमभ जिन वचन साॉँभली, सरधा सेठी रे दिल में धार। 
अवसर चुकीयो फिर नहीं आवसी, कीजो भलाई पर उपकार ॥३॥ 
एक दिन पंडीतजी कहे सुन ब्राह्मणी करु हुँकारो तीन हीज वार। 
जुवार हांडी में तत्क्षण नाखीजे, थासी मुक्ता फल आनंद कार।।४॥ 
विधि पाड़ोसन सगली सांभली, जुवार आछी कर चुूल्हा पास। 
काना दे बैठी सुणे डोकरी, मोती होनेरी मन में आश ॥५॥ 
करियो हुँकारो ब्राह्मण तिण समय,गफलत में रह गई घरकी नार 
सुणियों पड़ोसन तिमहिज करीयो,थया मुक्ताफल अतिही सार।१! 
थोड़ासा मोती ले आई डोकरी, लेवो पंडितजी मोती अनमोल । 
थारे परसादे मोती निपज्या, ब्राह्मण सुन मनमें करे तोल ॥७॥ 
इण हृष्टांत सु नर भव पामीने, दीजो सुपात्र कर सु दान। 
छत्तो लक्ष्मी की लावो लीजिये, दिन दिन संपत्ति दूनी जान ॥। 


(४२). 
( तर्ज-- भोलेनाथ सा निराला कोई और नहीं ) 

प्यारे साधु पता निभाना, कोई खेल नहीं। 

प्रभु के चरणों में चढ़ जाना, कोई खेल नहीं ॥ठेरा॥ 
सव जीवों की रक्षा करना, मेत्री भाव हृदय में भरना । 
शांति करुणा रस वरसाना, कोई खेल नहीं शशा 
चोरी न करना, झूठ न कहना, जीवन भर ब्रह्मचर्र 

जग की दौलत को ठुकराना, कोई खेल नहीं ॥२ 
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सर्दी हो अग्नि नहीं तपना, गर्मी हो पंखा नहीं झलना । 
वर्षा में छाता न लगाना, कोई खेल नहीं ॥श॥ 

कभी न कोई सवारी करना, साईकिल मोटर रेल न चढ़ना 
नंगे पांवों पैदल चलना, कोई खेल नहीं ॥४॥ 

भोजन हाथों से न बनाना, घर-घर भीख मांग कर लाना। 
जेसा मिल जावे सो खाना, कोई खेल नहीं ॥५॥ 

आजकी दुनियाँ रंग-रंगीली, बड़ी मोहिनी बड़ी छबीली । 
इसकी माया में न लुभाना, कोई खेल नहीं ॥६१ 

कभी महल सुन्दर मन भावन, कभी वृक्ष के नीचे आसन । 
प्रभु का नाम सुमर सो जाना, कोई खेल नहीं ;॥७॥ 

सोना चाँदी रत्न न चाहना, मठ मंदिर घर नहीं बनवाना ।॥ 
केवल गीत प्रभु के गाना, कोई खेल नहीं ॥८ा॥। 


( ४३ ) 
दान की महिमा 


अरे मुसाफिर जगमें आकर, कर जाना कुछ दान । 

दान की महिमा बड़ी महान ॥ 
तीन लोकमें होते रहते, दानी के ग्रुणगान । 

दान की महिमा बड़ी महान ॥ . 
दानशील तप भाव बताया, नाम दानका पहले आया। 
जिसने जो कुछ वेभव पाया, पूर्व दान की है सब माया ॥ 
उंची गतियों में जाने का, प्रथम यही सोपान ॥१॥ 
नदियां सागर को दे देवे, सागर से बादल पा लेवे 
फिर बादल जग पर बरसावे, वही पुनः नदियों में आंबे ॥ 
कमी नहीं होने देता है, दाती के भगवान ॥२॥ 
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क्षण भंगुर यह कच्ची काया, इससे भी यह चंचल माया । 
खाली हाथ यहां था आया, पूर्व दान फल से कुछ पाया ॥। 
यहीं पड़ा रह जाय वेभव, दो दिन के मेहमान ॥३॥ 
अपना पेट समी भरते हैं, अपने लिये सभी पचते हैं । 
घन से जो परहित करते हैं, नाम अमर जग में करते हैं |॥ 
जनम जनम तक हो जाता है, दानी का एहसान ॥४॥ 
कर्ण महान कहाया केसे, नाम दधीचि ने पाया कैसे । 
भामाशाह पुजाया कैसे, नाम चमकते मोती जैसे ॥ 

तन को शोमा शील धर्म है, धन की शोभा दान ॥५॥ 


(४४) 
तेने शोभे नह ते काम 


असंख्य कीड़ा रेशम केरा, उष्ण थता जलमां होमाय । 
ले तंतुना मखमल मशरू, अतलस आदि कापड़ थाय ॥ 
खरीद करी शौखीनो आपे, हिसा ने उत्त जन आम । 
जैन विरद जे कोई घरावे, तेने शोभे नहिं ते काम ॥१॥ 
तरस जीवो ने उचा टांगी, ताप दई ने तावे तन । 

ते रस माँथी बने बंगड़ियो, वाल रमकड़ा अने बटन ॥ 
कचकड़ानी कई कई वस्तु, लोग लई दई दोढ़ा दाम ॥र॥। 
बहु विध सुन्दर कापड़ जेनी, चलक जोई ने चित्त हरखाय । 
चलक लाववा चर्बी माटे, पशु हजारों रोज हणाय ॥ 
दया धर्मीयों आ कार्योने, शी रीते समझे सुखधाम ॥३॥ 
अनेक इंडा मद मा्खोंना, संहारी मध लावे छे । 

रवो अने पड़सुदी तेमां, जीवांत झीणी आवे छे ॥ 

हाथी दाँतनी चीजी होसे, वापरनारा गामोगाम ॥४॥ 
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तन तणी मजबूती माटे, माछलिओना मलता तेल । 

पाप तणी नहीं परवा घरता, पेसा वाला करता पहेल ॥ 
वहु मोली वाटलियो ठांसे, वच्या अरेरे बिना लगाम ॥५॥ 
कपट करी भोला भरमावी, परना नाणा पचेल आप | 

ए संपत्ति थी सुख ना होय, विध विधना प्रकटे परिताप ॥ 
कीर कहे जे रस्ते आव्यु, आखर जाशे तेय तमाम ॥६॥ 


बतीस प्रतिज्ञाएं - 
१ नित्य प्रात: सपरिवार गुरुवंदन एवं प्रार्थना करना | 
२ घर में बड़ों को नमस्कार करना | 
३ सामायिक में मौन रखते हुए धामिक ग्र थों एवं पुस्तकों का 
पठन करना ॥ व्यर्थ की बाते नहीं करना | 
४ नित्य-प्रति गाँव में विराजित संत-सतियों के दर्शन करना । 
परिवार और पड़ोसियों को साथ लाने का प्रयत्न करना । 


५ धर्म स्थानों में वारीक वस्त्र व अनावश्यक अधिक आभूषण 
पहिन कर नहीं जाना । 


६ परस्पर मिलने पर जयजितेंद्र करता । 
७ पाँच नमस्कार मंत्र गिनकर भोजन करना, झूठा न डालना । 


८ बहनों को पर्दा नहीं करना, अन्यों से छ ड़ाने का प्रयत्न 
करना । 


€ अशिक्षित भाई बहनों को अक्षरी ज्ञान का प्रयत्न करना । 
१० आवश्यकता होने पर वृद्ध-वीमार आदि की सेवा करना । 
११ बालक-बालिकाओं में धारमिक शिक्षण का प्रबंध करना । 
१२ बालक-बालिकाओं को संस्कारित एवं सभ्य वनाना । 
१३ घर के लोगों को सूचित कर बाहर जाने की आदत डालना। 
१४ घर के लोगों को पूछने पर सत्य बात कहना । 
१५ कभी भी अपशब्दों का प्रयोग नहीं करना । 
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१६ किसी धर्म की निंदा नहीं करना, सत्य-छर्म की प्ररूपणा करना। 
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अन्य की निदा न करते हुए, “परस्पर प्रेम बढ़े ” ऐसी प्रवृति 
करना । 

प्रतिदिन दानार्थ कुछ न कुछ निकालना । 

कूड़ा-ककेट मैला आदि नियत डब्बे या स्थान पर डालना । 
सप्ताह में छू टटी के दिन परिवार के बीच में कुछ समय 
बेठकर धरेलू समस्याओं पर विचार कर, कठिनाइयों का 
हल (समाधान) निकल सके ऐसा प्रयत्न करना । 
विवाहादि के अवसर पर व्यर्थ के रीति-रिवाजों को न 
बढ़ाना, तथा वर्तमान रीति-रिवाजों को भी कम करते हुए 
सादगी से काम लैना ! 

दहेज व तिलक का ठहराव नहीं करना । 

मृत्यु भोज, स्वयं बंद करना व भाग नहीं लेना । 

मृत्यु आदि दुःखद प्रसंगों पर रोना नहीं, आतंध्यान करना 
नहीं, करवाना नहीं, तथा शंव पर अनावश्यक वस्त्र आदि 
का प्रयोग नहीं करना असमय में न रोना, न रूलाना। 

जहाँ बली बढ़ती हो, ऐसे तथा कथित देव स्थानों में जाकर 
मस्तक नहीं झुकाना एवं भेंट पूजा नहीं चढ़ाना। जाने वाले, 
करने वालों को समझाना-रोकना । 

रेशम-चर्बी आदि के हिसक वस्त्र नहीं पहनना । 

घर या पड़ोस में कोई बीमार हो तो संभाल किये बिना 
सोना नहीं, दिन में एकवार जरुर संभालना । 

बच्चों को क्रोध में, वेसुध होकर नहीं पीटना । 

किसी पर कलंक नहीं देना, झगड़ा चोरी नहीं करना । 
मादक-नशीले पदार्थ काम में न लेना, आत्म हत्या न करना | 
स्वपति संतोष रुप सदाचार का पालन करना | 

गंदे गीत न गाना-अश्लील चित्रपट नहीं देखना । 
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“5 पेंतालीस-नियम :-- 


प्रत्येक कार्य में समय की पावंदी-टाइम टेबल के अनुसार 
अवश्य ही होनी चाहिये । 
रात्रि को निर्धारित समय पर शयन की तैयारी 
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शय्या पर पर्यकासन से बेठकर मन-वचन-काया की, 
एकांग्रता पूर्वक ग्यारह नमस्कार मंत्र का ध्यात करता। 


४ तत्पश्चात्‌ कम से कम १५ मिनिट का चिंतन करना । 
५ जागरण-समय का मन को आदेश देते हुए........ 


दर 


छ 


पद 


“ सागारी संथारे ” का प्रत्याख्यान करना | 

उत्तम निद्रा के लिये अंग-प्रत्यंग की शिथिलता पूर्वक 
इ्वासोच्छवास की गणना करना । 

प्रात: उठकर शय्या पर ही अपने वस्त्र तथा शरीरादि 
को न देखते हुए आँखें बंद कर पर्यकासन से बैठकर ११ वार 
नमस्कार मंत्र का ध्यात करना । 

तत्परचात्‌ शय्या से नीचे उतर कर पूर्व या उत्तर दिशा 
की ओर मुह कर सुदेव-सुगुरु, सुधर्म के प्रति अटूट श्रद्धा 
पूर्वक तिक्‍खुत्तो के पाठ से तीन बार सविधि वंदन करना | 


६ अपने से बढ़े सभी पारिवारिक सदस्यों को चरण छूकर 


१० 


११ 


नमस्कार करना । 

प्रात: काल नियत स्थान और नियत समय पर घंटा आधा 
घंटा स्वाध्याय करना । 

इसके पूर्व निम्न तीन बातों पर अवश्य ही ध्यान देना :-- 
१ स्वाध्याय के लिये समय की पाबंदी आवश्यक । 

२ सामायिक का वेश बदलना अति आवश्यक । 


[ १७४ | 


३ घर में रहे हुए ढृद्ध तपस्वी रोगी की देखभाल करने वाला 
दूसरा नहीं हो तो उनकी-शारीरिक बाधाओं की समय के 
पूर्व निवृति करना वहुत ही आवश्यक है । (धर्म से कर्तव्य 
बड़ा है) 

सामायिक के ५० मिनिर्टों का १०-१४-२४५ मिनिदों में 

विभाजन करना-- 

१ प्रथम दस सिनिट में मन की एकाग्रता के लिये हाथ की 
अनानुपूर्वी के माध्यम से साधना करना । 

२ सबे हुए मन में बाद के १५ मिनिट का चितन / चिंतन में 
पूर्व दिवस के देनिक कार्यों का बारीकी से निरीक्षण करते 
हुए एक त्रुटि को एक माह के अभ्यास से सर्वथा दूर 
करना । 

३ शेष पच्चीस मिनिटों में महापुरुषों का जीवन चरित्र व 
उनके द्वारा रचित साहित्य को मनन पूर्वक पढ़ते हुए 
एक गुण को एक माह के अभ्यास से जीवन में धारण 
करना । अन्य बातें न करना । 


१३ गांव में संत-सतियांजी विराजमान हों तो प्रति दिन दर्शन 
एवं विधि पूर्वक वंदन करना । 

१४ धर्म-गुरूओं के सन्मुख खुले मुह वार्तालाप नहीं करना । 

१५ चवदह नियम का प्रतिदिन स्मरण तथा यथा शक्ति 
प्रत्याब्यान करना । 

१६ दारू-मांस-जुवा-चोरी शिकार पर स्त्री-गमन वेश्या-गमन 
का एवं मादक द्रव्य का पूर्ण त्याग करना । 

१७ गांव में जो भी सदस्य मिले, उनका “'जय-जिनेन्द्र द्वारा 
अभिवादन करना, रास्ते में संत-सतियां मिले तो वहीं से 
घुटने टेककर “पधारिये” कहते हुए वंदन करना । 


४) 
न 
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१८ “ क्रिया से कर्म, उपयोग से धर्म, एवं परिणाम से बंध “ 
के सिद्धांत को सदेव स्मरण कर व्यवहारिक जीवन सुधारना। 
१६ व्याख्यान में नियत समय पर उपस्थित होना व वहाँ पर 
मौन रखना, शांति बनाए रखना। 
२० पाक्षिक प्रतिक्रमण व आलोचना करना । 
२१ प्राणीमात्र पर मेत्री भाव रखना, पानी छानकर पीना । 
२२ सदगुणी आत्माओं के प्रति आदर भाव व ग्रुण ग्रहण की 
भावना रखना । 
२३ दुखी प्राणियों पर सहृदयता पूर्वक अनुकंपा भाव रख उनके 
दुःखों को यथा शक्ति दूर करना 
२४ विरोधी प्रवृत्ति करने वालों पर तथा शत्रओं पर भी समभाव 
रखना ( घ॒णा पाप से पापी से नहीं ) 
: जीवंतु से शत्रुगणाः सदेव येषां प्रसादात्‌ सुविचक्षणोहं । 
ये ये माँ प्रतिबाधय॑ति, ते ते मां प्रतिबोधयंति ॥ _ 
२५ जड़-चेतन के भेद ज्ञान पूर्वक, आत्मिक शक्ति पर अटल 
विश्वास रखना । (आत्मबल ही है सब वल का सरदार) 
२६ मोह-ममत्व के परिहार पूर्वक सात्विक प्रेम भाव कां विस्तार 
करना । किसी को नीच समझ घृणा न करता । 
“सब विश्व में ऐसी बहादू प्रेम को मंदाकिनी । 
दिल में तड़फ हो प्रेम की अरु प्रेम जल की प्यास हो ॥” 
२७ क्रोध-मान-माया-लोभ-राग-ह् ष-अज्ञान व पापकारी प्रवृत्तियों 
के त्याग पूर्वक जीवन में क्षमा नम्नता सरलता व निलॉभिता 
आदि सद्गुणों को धारण कर जीवन का विकास करना । 
श८ धार्मिक-पर्वो में सम्मिलित रूप से धाभिक अनुष्ठान करना। 
२९ प्रतिदिन कुछ न कुछ नया ज्ञान सीखते हुए, सीखे हुए ज्ञान' 
की पुनरावृत्ति करना । 
३० उत्पन्त शंक्राओं का समुचित समाधान प्राप्त करना । 
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अपनी पुत्र-वधु व जामाता के प्रति पुत्री व पुत्र का सा 
व्यवहार करना । 
अपने सास-ससुर के प्रति माता-पिता का सा व्यवहार करना। 
अपनी जेठानी ब जेठ को माता-पिता तथा देवर-देवरानी को 
पुत्र-पुत्री समझना । , 
बड़ों के “सामने नहीं बोलना” उस समय उनकी बात को 
ध्यान पूर्वक, सुनकर बाद में यदि कोई आवश्यक समाधान 
हो तो नम्नता पूर्वक निवेदन करना। 
अपनी स्त्री के प्रति भी कभी अपमान जनक शब्दों का 
प्रयोग नहीं करना । भारी अपराध हो जाने पर भी उसे 
शान्ति से समझाना। . 

“यत्र नाय॑स्तु पूज्यंते, रमंते तत्र देवता । 
अपने पति को इच्छा के विरुद्ध कोई भी कार्य कभी न करना। 
अपने आश्रित ( कमंचारी ) तथा पड़ोसियों के साथ सदेव 
सदभावना पूर्ण व्यवहार करना । 
अपने बालक-बालिकाओं को धार्मिक शिक्षण नियमित रुपसे 
प्राप्त कराने हेतु जैन शाला में भेजना । जहां जैन शाला न हो 
वहाँ उचित व्यवस्था करना । 
आगन्तुक का यथोचित सत्कार करते हुए सभी के साथ नम्र 
तथा मीठे शब्दों से वार्तालाप करना । 
जहाँ कहीं भी जाने का प्रसंग हो, वहां खान-पान-रह॒न-सहन 
आदि में सादगी का ध्यान रखना। घर में भी सादगी हो। 
सभा सोसायटी आदि में जाने के पश्चात्‌ उपस्थित सज्जनों 


का अभिवादन करते हुए. यथोचित स्थान पर बैठने का 
ध्यान रखना । 


१ अन्य की निदा व आत्म-प्रशंसा कभी नहीं करना। देखना 


हो तो अन्य के ग्रुण व स्वदोष देखो । 
[ १७८ |] 


४३ दूसरों के प्रति कोई भी कार्य करने के पूर्व यह चितन करना 
कि “यदि यही कार्य दूसरा मेरे प्रति"करे तो मुझे कैसा लगे 
यदि वह मुझे पसंद न हो तो वह कार्य दूसरों के प्रति न 
करना” । खोटा तोल माप व मिलावट नहीं करना । 

४४ नाच व अइलील चित्रपट नहीं देखना । 

४५ मृत्यु पर रिवाज रूप में रोना नहीं । वारह दिव बाद बेठक 
रखना नहीं । 


>> ९2... 


आदर्श सभ्यता 


१ किसी के मकान में प्रवेश करने से पहले उसकी अनुमति 
अवश्य ले लेना चाहिए 

२ रेल, तारघर, डाकघर, सभा पुस्तकालय कारखाने आदि 
किसी भी सार्वजनिक स्थान की लिखी हुई सूचनाओं का 
उल्लंघन कदापि न करो॥। 

हे नाक का मल, कफ या थक आदि दीवारों पर, घर के कोनों 
में, किवाड़ों के पीछे यां अन्य किसी सार्वजनिक स्थान पर 
नहीं डालना चाहिए 

४ केले के छिलके या और भी कोई ऐसी चीज सड़क पर चाहे 
जहां मत डालो। केले के छिलके पर पैर फिसल जाता है, 
और कभी-कभी पथिक सदां के लिए घातक चोट खा 
बैठता है । 

५ सार्ग में चलते हुए यदि कोई ठोकर खा जाए और गिर प 
तो तुम उसकी दुदंशा पर हंसो मत। बल्कि सहृदयता से 
उसके प्रति संवेदना प्रकट कर उसको संभलने में सहायता 
पहुँचाओ। 
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६ यदि इधर उधर जाते आते या उठते बैठते किसी पुरुष अथवा 
स्त्री से तुम्हारा पर छू जाए तो उससे हाथ जोड़कर झटपट 
विनम्रता पूर्वक क्षमा मांगनी चाहिए। 

७ जिस व्यक्ति से जिस काम के लिए जितने पैसे ठहरा लिए हो 
उसे उतने ही पेसे दो । उससे कुछ भी कम देने की इच्छा 
नकरो। 

८ किसी से बातचीत करते समय हाँ या ना के स्थान पर जी हाँ, 
जी नहीं आदि बहुत मधुर एवं शिष्ट शब्दों का प्रयोग करो। 

६ दो व्यक्तियों की बातों में बीच में बोलना अनधिकार चेष्टा 
है । यह भयंकर दुगु ण है। इससे ध्यान पूर्वक छटकारा पाने 
का प्रयत्त करो । 

१० सोए हुवे व्यक्ति के पास इतने जोर से पेर पटक कर न चलो 
फिरो जिससे उसकी नींद उचट जाए । सोने वाले के पास 
बैठकर जोर से हंसना या बोलना भी नहीं चाहिए । 

११ अंधा, लूला, लंगड़ा, काना अथवा अंग्रहीन या पागल मिले 
तो उसकी हँसी मजाक न करो। जहां तक हो सके उनके 
साथ आत्मीयता का व्यवहार करो। 

१२ कपड़े हमेशा साफ सुथरे पहनों चाहे कम कीमत के और 
मोटे भले ही हों । अधिक तड़क भड़क के रेशमी या मखमली 
आदि वस्त्र पहनना उचित नहीं है। 

१३ जब कभी गुरुदेव या और कोई अपने से बड़ा पृज्य पुरुष 
तथा साथ्वीजी आदि आपके यहां आएं तो उनको झटपट 
उठकर सम्मान दो और यथा योग्य विधि से वंदन नमस्कार 
करो । | 

१४ भाषण सुनने के लिए किसी सभा में पहुँचो तो एकदम वीच 
में उठकर न चले जाओ। याद रक्‍खों वक्ता के लिए यह 
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अपमान जनक व्यवहार है। यदि अति आवश्यक कार्यवश 
जाना हो तो चालू भाषण पूरा होने पर और दूसरा भाषण 
प्रारंभ होने के पहले ही चुपचाप धीरे से चले जाओ। 


2५ लिखते समय .कलम हाथ और कपड़ों को स्याही से लथपथ 
न होने दो । कलम को साफ करने के लिए अपने हाथ पेरों 
से और सिर के बालों से मत पोंछो । कलम में स्याही अधिक 
भर जाए तो इधर उधर मत छींटो । इन सव कामों के लिए 
अलग वस्त्र का टुकड़ा रक्खो । 

१६ किसी की खोई हुई या गिरी हुई वस्तु आपको मिल जाए 
तो उसे उसके मालिक को लौटा दो । यदि मालिक का पता 
न लगे तो उसे पुलिस ऑफिस या किसी प्रामाणिक संस्था में 
जमा करा दो । ह 


१७ यदि कभी किसी दूसरे की पुस्तक पढ़ने की मांगकर ली जाए 
तो उस पर अंपना नाम पता आदि कुछ भी न लिखो। 
याद रकखो कि पृष्ठों के कोने न मुड़ जाएँ और वह पुस्तक 
जैसी ली है बसी ही पहुँचे । 

१८ यदि मांगी हुई कोई भी चीज खो जाए तो उसके मालिक 
को बदले में नई मंगाकर दो । यदि मंगाकर देने की स्थिति 
न हो तो उंनसे क्षमा मांगो । न्‍ 

१६ किसी से कोई वस्तु लेकर मजाक में भी उसे लौटाते समय 
फेंकना नहीं चाहिए । जिस प्रेम, और सद्भावना से ली थी 
उसी तरह लौठाओ भी । | 

२० मांगकर लाई हुई चीज ठीक समय लौटाने का ध्यान रक्खो। 
चीज, उसके बारबार माँगने पर लौटाई तो आपकी सत्यता 
कहाँ रही । 


[ १८१ | 
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विनय का अर्थ, बड़ों का आदर करना है। परन्तु विनय 
का संकुचित अर्थ न कर यदि व्यापक अर्थ करें तो नम्नता है। 
नम्नता मनुष्य का एक सर्व श्रेष्ठ गुण है और विशेष कर नारी 
जाति के लिए तो यह बहुत ही आवश्यक है । वह जहां भी रहेगी 
अपने इस विशेष गुण के प्रभाव से नरक जैसे घर को भी स्वर्ग 
बना देती है। 

कठोर अनुशासन द्वारा नौकर से भी मन, इच्छित कार्य 
नहीं कराया जा सकता | हृदय जीत लेने का एक मात्र उपाय 
है-- विनय । विनय ग्रुण जीवन के हर मोर्चे पर ढाल का काम 
कर व्यक्ति को विजयी बनाता है। यह विश्वास हृदय में धारण 
करने वाला यशस्वी होता है । 

नम्रता से शत्रु भी मित्र बन जाते हैं। नम्न व्यवहार और 
नम्र वचन सभी को प्रिय होता है। नम्न व्यक्ति घर में ही क्या 
संपर्क में आने वाले सभी लोगों पर अपना शासन चलाता है 
और प्रसन्न रखता है । सभी उसके कहने में चलते हैं। इससे 
यह सिद्ध होता है कि नम्न व्यवहार जादू सा असर करता है। 

नम्न व्यक्ति में अभिमान नहीं होता। वह अपने धनी 
सुन्दर चतुर और गरुणी होने का अभिमान नहीं करता। उसकी 
भावना रहती है कि - 

सव विश्व में ऐसी वहा दू' प्रेम की मंदाकिनी । 
दिल में तड़फ हो प्रेम की, अरु प्रेम जल की प्यास हो ॥ 

प्रेम चुम्बक शक्ति है, इसके द्वारा वह इन्सान को अपने 
संकेतों पर चला लेता हैं। विनय नम्नता का यह भर्थ नहीं है कि 
व्यक्ति नम्गता करते २ कायर और बुजदिल वन जाए। नम्रता 
और कायरता में वहुत बड़ा अन्तर है। कभी २ आपत्ति के समय 
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उग्रता भी धारण करनी पड़ती है | जैन धर्म अहिसा और दया 
का बहुत बड़ा पुजारी है। वह जीवन में नम्रता विनय और 
कोमलता को बहुत महत्व देता है। परन्तु वह यह कभी नहीं 
कहता कि कोई भी व्यक्ति दुराचारी और असभ्य गुण्डों के साथ 
भी विनय नम्नता का व्यवहार करें, उनकी आजीजी करें। आक्र- 
मणकारी नीच गणुण्डों को उम्रता से दण्ड देना ही चाहिए और 
ऐसा दंड देना चाहिए कि वे सदा के लिए सावधान हो जाएं। 
विद्या की शोभा भी विनय और नम्रता से है “विद्या विनयेन 
शोभते” | विद्यावान एवं सदगुणी व्यक्ति विनयी और नम्र होते 
हैं। कहा भी है - 
नमे जो आंवा आमली, नमे जो दाड़म दाख । 
एरंड विचारा क्‍या नमे, जिसकी ओछी साख ॥ 
लघुता से प्रभुता बढ़े, प्रभुता से प्रभु दूर । 
चींटी शक्‍्कंर खात है, कुझ्लर के मुख धूर॥ 
जिस व्यक्ति में अहं अभिमान नहीं होता वही प्रभुत्व 
प्राप्त करता है! श्री बाहुबलीजी के अहंत्व पर चोट लगाने के 
लिए ब्राह्मी सुन्दरी के निम्न शब्द कितने सहायक बने । 
वीरा म्हारा गज थकी ऊतरो, 
गज चढ़ियां केवल न होसीजी । 
वीरा म्हारा गज थकी ऊतरो॥। 
वन में ध्यानस्थ बाहुबलीजी को जब ये शब्द कर्ण गोचर 
हुवे, तव उनका चिंतन चला कि आवाज तो क्लाह्मी सुन्दरी 
की प्रतीत होती है, तो क्या वे मुझे सम्बोधन कर कह रही है ? 
क्या मैं हाथी पर सवार हूँ ? चितन की धारा आगे बढ़ो, सोचा 
कि ये महासती है, ये असत्य का प्रयोग नहीं कर सकती, यदि 
इनका कथन सत्य है, तो मैं किस हाथी पर सवार हूं, जो मेरे 
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केवल ज्ञान में बाधक है।और वे इस निर्णय पर पहुंचे कि 
वास्तव में, मैं अभिमान के हाथी पर सवार हूँ कि यदि मैं प्रभु 
की सेवा में जाता हैं तो मेरे छोटे भाई जिन्होंने मेरे से पूर्व 
प्रवर्ज्या अंगीकार की है उन्हें वंदना करनी पड़ेगी। मैं वड़ा हूँ 
क्या छोटे भाई को वंदना करू । वस केवली- होने के वाद हो 
वहां जाऊँगा तो वंदवा नहीं करनों पड़ेगी। इस अभिमान के 
हाथी ने ही मेरे वीतराग भाव पर परदा डाल रखा है । वस' अब 
मैं जाऊँ और उन्हें वंदन करू । यह भाव आते ही वे केब्ली वन 
गए | देखिए-यह है नम्नता का फल । 
विवेक 
जैन धर्म में विवेक का बहुत महत्व है। विवेक धर्म का 
प्राण है । विवेक शून्य व्यक्ति को पशु के समान कहा हैं। न वह 
अहिंसा को पाल सकता है न सत्य की आराधना ही कर सकता 
है ! भगवान महावीर ने आचाराँग सूत्र में कहा है--धर्म विवेक 
में है । प्रत्येक कार्य विवेक और विचार पूर्वक करना चाहिए। 
विवेक पापसे वचने की महान कला है । 
कहा भी है--जयं चरे जय॑ चिंद्दु जयमासे जयं सए। 
जय॑ भुज्जंतो भासतो पाव कम्मं न वंधइ ॥ 
सव्व भूयप्प भूयस्स सम्मं भूयाइ पासओ । 
पिहिआसवस्स दंतस्स पाव कम्म॑ न बंधद ॥ ' 
सभी प्राणियों को अपनी आत्मा के समान समझ कर 
इन्द्रियों को वश में करने वाला सावक आश्रव को रोक देता हैं| 
उसे पाप कर्म का वंध नहीं होता । 
किसी भी कार्य में प्रमाद और असाववबानी रखना अविवेक 
कहलाता है। विवेक रखने वाला व्यक्ति गृहस्थी के काम वंबों में 
भी विशेप हिंसा से वह सकता है और कभी २ तो हिसा के 


हुं 7-० हं। 


धान में अहिसा का मार्ग भी .खोज निकालता है । ऐसे ही 
चवेकी जीवन के विषय में भ. महावीर ने कहा है कि विवेकी 
पाघक पाप के साधनों को भी धर्म के साधन बना सकता है 
और अविवेकी धर्म के साधनों को पाप के साधन | 


“जे आसवा ते परिसवा, जे परिसवा ते आसवा।” 


पानी का परेंडा, पानी के घड़े बहुत साफ और पवित्र 
रहने चाहिए। बिना छाना पानी कभी काम में नहीं लेना 
चाहिए। पानी छानकर जीवाणुओं को यों ही नहीं डाल कर 
जलाशय आदि स्थान में ही डालने का विवेक रखना चाहिए। 
पानी निकालने और पीने के बरतन अलग होने चाहिए। पीने के 
बरतन को घड़े में डालना अविवेक है। छानने का बस्त्र भी लोन 
का होना चाहिए | वह गंदा और फटा हुआ नहीं होना चाहिए। 
पानी के उपयोग में भी लापरवाही न हो। घर का कछूड़ा-कचरा 
भो एकांत स्थान में यत्तना पूर्वक डालने का ध्यान रखना चाहिए। 
भोजन बनाने की सामग्री भी बहुत दिनों तक नहीं देखी जाए तो 
उसमें जीवोत्पत्ति की संभावना होती है। सड़ी हुई सागभाजी 
फलफूल में भी जोवोत्पत्ति होती है। लकड़ी कंडों को देखभाल 
कर उपयोग करना विवेक है। घी तेल पानी आदि के बरतन 
उघाड़े न रहे। अन्न की झूठन के पानी को मोरी में नहीं डालकर 
चाठिया में डालने का विवेक रहे । घर की सफाई में भी विवेक 
रहना आवश्यक है। 


अतः खाने पीनें' बोलने चालने उठने बेठने कोई वस्तु 
उठाने रखने भोजन करने आदि सभी कार्य विवेक पूर्वक होने 
चाहिए जिससे सहज ही पाप कर्म बंध रुक जाता है। कहा है-- 
१, खाओ पीओ छुको मत । २. बोलो बालो बको मत । 
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३. चलो फिरो थको मत। ४. करो घरो पको (बडाई करना) मत 
५. देखो भालों तको मत. 


आंखां देखण को दई देखण में नहीं दोष । 
पण कणी नजर सू' देखणो ईरो रखणो होश ॥ 


तात्पर्य यह है कि प्रत्येक कार्य में विवेक जाग्रृत रहे। 
काश्तकारी में भी विवेक से काम लिया जाय। फसल आने पर 
अच्छे परिपक्व और सूखे हुवे स्वस्थ बीजों को गेमेक्सन पावडर 
के साथ मिलाकर अच्छे स्थान पर रखा जाय चारों ओर यही 
पावडर छिड़क दिया जाय । बोने के पूर्व एग्रोसन पावडर मिले 
पानी में डाल कर जो बीज नीचे बैठ जाय उन्हें साफ किए हुवे 
खेत में गेमेक्सन पावडर छिड़क कर बोया जाय और वाद में भी 
निंदाई के बाद इसी पावडर का छिड़काव किया जाय तो अधिक 
जीवोत्पत्ति नहीं होती । फसल भी स्वस्थ प्राप्त होती है। ऊनी 
सूती रेशमी बच्त्रों में डामर की गोली रखने से खराब नहीं होते 
तात्पर्य यह है कि विवेक से कर्म बंध नहीं होते और आत्मा 
हलुकर्मी बनकर अपने सिद्ध बुद्ध और मुक्ति के लक्ष्य को प्राप्त 
कर लेती है। 


“तल आयार बाबनी +- 


वरद्ध मान शासन धणी, गणधर लागु पाँय । 
दया माता ने वीनदू, वन्दु सोस नमाय | १॥ 
ठाणायंग में चालिया, श्रावक चार प्रकार । 
मात पिता सरोखा कह्मया, साथाँ के हितकार ॥२॥ 
करड़ी काठी सीख दे, राखे दृढ़ त्रत धार । 
ढीला पड़वा दे नहीं, ते सुगजो अधिकार ॥३॥॥ 
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ढाल 
॥ अरज सुणो श्रावक तणी--अन्तरा ॥ 
जी स्वामी घर छोड़ीने निकल्या, थां तो लीधो संजमभारजी । 
पंच महाब्रत पालजो, मतती लोपजो जिनजी री कारजी ॥अ. १॥ 
जी० तप जप संजम आदरो, निद्रा विकथा निवार जी सवा. । 
बावीस परीसा जीतजो, संजम खांडारी धारजी ॥२॥ 
गृहस्थी सु मोह मती राखजो, थें तो लीजो शुद्ध आहारजी । 
असूझतो आहार देखने, पाछा फरजाजो तिणवार ॥३॥ 
कोई वेरावे थाने लाड़वा, कोई दूरा ने खीरजी स्वा० । 
कोई देवे सूखा टूकड़ा, मती होजो थें दिलगीरजी ॥४४॥ 
कोई करे थाने वन्दना, कोई नमावे सीसजी । 
कोई देवे थाने गालियां, मती आणजो राग ने रीसजी ॥५॥। 
छल छिद्र जोबो मती, कछूड़ कपट न आणो लेस जी । 
क्रोध कषाय करजो मती; थाने खम्या करणी विशेषजी ॥६॥ 
जन्तर भन्तर करजो मती, मती कहेजो सुपन विचारजी । 
ज्योतिष निमित्त भाखो मती, यो तो साधु तणों आचारजी ॥ 
रंग्या चंग्गा रहेणो नहीं, नहीं करणो देह श्रृद्धारजी । 
वेश शद्धार वणावतां, मुख-धोवतां दोष अपारजी सवा. ॥८॥ 
कपड़ा पेहरो उजला, भारी मोला चित्त चावजी । 
साधु दीसे सणगारिया, लोगा में निन्‍दा थायजी ॥९॥ 
व्णिया वणाया विन्द ज्यू गोरा फुटराने धू धालजी । _ 
भेल उतारे शरीरनो, साधुजी ने लागे जंजालजी ॥१०॥ 
चौमासो करजो देखने, थानक निर्दोष विचारजी । 
नर-नारी रेबे जठे, नहीं साधु तणो आचारजी ॥११॥ 
संथारों करजो सोचने, तपस्या करजो विचारजी । 
पाछे मन डिय जावसी, तो हँसेगा नर-तारजी ॥१२॥ 
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दोय साधु तोन आरजां, विचरजो सुखकारजी । 

एक साधु दोय आरजां, मती करजो थें विहारजी ॥१३॥ 
मेघ मुनिवर मोटका, श्री धर्मरूचि अनगारजी | 

सद्धूट में सेंठा रह्या, ज्यांरा आगम में अधिकार जी ॥१७॥ 
जो थांरे छांदे चालसो, तो लोपसो जिनजी री कारजी | 
दुष्ट भाव लाया थकां, नहीं सरे गरज लगार जी ॥१श५॥। 
वहेरण ने गया देखशो, थें नर नार्या ना रूपजी । 

साधुपणा थी चूकने, थें पड़सो भव ना कृपजी ॥१६॥ 
कंठ-कला घणी काढ़ ने, थें रिझावशो नर-नारजी । 
वेराग्य भाव आण्या बिना, नहीं सरे गरज लगारजी ॥१७॥ 
पलेवण किया बिना, परभाते करणो विहारजो । 

ऊनो आहार दोलनु टंका, नहीं साधु तणो आचार जी ॥१5५॥ 
ग्रृहस्थ रे घरे नहीं बेसगो, कारण बिना कोई साध जी । 
सावद्य भाषा नहीं बोलणी, संजम में लागे बाधजी ॥१९॥ 
मुंडा सु वस्तु निषेध ने, मत करजो अंगीकार जी । 
वमियारी वांछा कुण करे, काग कुत्ता रो आचार जी ॥२०॥ 
आप तणी प्रशंसा करे, पेला पर राखे द्वष जी । 

जा में साधपणो तो छे नहीं, थें आगम लेवो देखजी ॥२१॥ 
ओछी भाषा नहीं बोलणी, नहीं करणो तुच्छक्ारजी । 
कठोर वचन बोलने, थे संजम जावोला हार जी ॥२२॥। 
उठंगण कारण बिना, देवे पूठ पाटिया पुरजी । 

पूज्य कहीने पुजावसी, रहेसी मुक्ति मारग सु दूरजी ॥२१॥ 
तिथि पर्वी तप नहीं करे, नहीं लोक तणी मुरजाद जी । 
दोनु टंका उठे गोचरी, पड़िया जीभ तणा स्वाद जो ॥२४॥ 
ताक ताक जावे गोचरी, लावे ताजा माल जी । 

अरस पर अरति धरे, जांरो वण रयो कुन्दो लालजी ॥२५॥ 
एक घरे दोनु टंका, नित लावे लगावण आहार जी । 
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नितपिण्ड आहार लेवता, थाने लागे तीजो अनाचार जी ॥२६॥ 
ऊँचे डोरे मु हपती, पलेवण भी नहीं ठीक जी । 

सांझ सवेरे सुई रहे, ये किण विध माने सीख जी ॥२७।॥। 
गच्छवासी सु परचो घणो, आवण ने जावण होय । 

लेणो देणो सट्टोपटो, साधु ने करणो नहीं कोय जी ॥२८५॥ 
मुडा.सु बोली ने फरे, दूजो महात्रत देवे खोय जी । 
सांचा ने झूठो करे, सांग साधुरो होयजी ॥२९॥ 

दोष लागे छे सामटो श्रावक पण साखी होयजी .। 
प्रायश्चित्त लेवे नहीं, जारे परभव डर नहीं होयजी ।॥३०॥ 
खाई पीवी ने सुई रहे, बेठा पडिक्कमणो ठायजी। 

वस्त्र पात्र राखे घणा, ते तो पासत्था कहेवाय जी ॥३१॥ 
नारी आवे एकली, अक्षर पद सीखण काजजी । 
वहेली आवे रात्तरी, मतीं सीखावजो मुनिराजजी ॥३२॥ 
सावद्य भाषा नी चोपियां, मेलो भरण ने लोक जी । 

पेड़ी जमावे आपणी, वैराग्य बिना सब फोक जी ॥३३॥ 
श्रावक मात-पिता जिसा, वी सीख देवे भली रीत जी । 
ज्यांने काँटा खीला सरीखा गिने, करे फर-फर ने फजीतजी ॥३४॥ 
चवदे चूका बारे भूला, नहीं जाने नव का नामजी ; 

गाम ढंढेरो फेरावियो, श्रावक म्हारो नामजी ॥३५॥ 

: एहवा श्रावक मती जाण जो, श्रावक होवे व्रत धार जी ॥ 
कष्ट पडयां कायम रहे, जो पडिमा पालणहार जी ॥३६॥ 
ऊँचा चढ़ीने मालिये, मती जोवजो नर-नारजी। 

मन बद जो नहीं राखसो, तो जासो जमारो हारजी ॥३७॥ 
चित्राम राखो वेराग्यना, तो पण आपरो छुंद जी । 

परपंच सघला छोड़ने, राखो संजम सु संबंध जी ॥३८॥ 
दुखमी आरो पाँचमो, निन्‍्दाकारी लोग जी। 

ओगुणवाद बोंले घणा, थें तो शुद्ध पालजो जोग जी ॥३६॥ 
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आचारांग में चालियो, साधु तगो आचार जी । 

तिण अनुसारे पालसो, तो होशी खेवो पार जी ॥४०॥ 

इर्या भाषा, एघणा, ओलखणो आचार जी। 

गुणवंत साधु साधवी, जाने वन्दु वारवार जी ॥४१॥ 
आप थापी पर निन्‍्दका, जामे हो तेरा दोष जी । 

- दूजे संवर देखलो, थें किण विध जासो मोक्ष जी ॥४२॥ 

साधुजी में गुण अति घणा, मोसु क्या नहीं जाय जी । 

सेंठा रे मन भावसी, ढीला तो निन्दक थाय जी ॥४३॥ 

किणरी थापना निेधना, मत करजो ताणाताण जी । 

साथ आचार ने पालजो, तो थाशे निरवाण जी ॥४४॥ 


2 
दा ध्‌ 
सुनिवर उठिया गोचरी, इर्या सुमति विचार। 
वेब्यानो पाड़ो वर्जी, फिरजो नगर मझार ॥ १॥ 


ढाल 


जी स्वामीकिण कारणने वरजियो, थें सांमलजो अधिकारजी। 
शुद्ध उपजे चित्त में; चारित्र नी होवे छार जी ॥४५॥ 
मानोपेत वस्त्र धारजो, रंग बिरंगा सु मन फेर जी । 

दड्भा होवे तो देख लो, आचारंग में नहीं देर जी ॥४६॥ 
आंधी, काणी ने कूबड़ी, वली टूटी तिरिया जाण जी । 

तिण कने ऊभा रीजो मतो, थाने छे जिनवर नी आणजी ||४७॥ 
नगर में जावो गोचरी, एक रीत सु आहार जी । 

आछा-आछा घर ताकियां, थाने लागे दोष अपार जी ॥४८५॥ 
उतावला चालो मती, मती करता जाजो वात जी । 

हँसता पण हालो मती, संजम ने राखो साथ जी ॥४९॥ 
“आचार वावनी” सुणीकरी, थें हिरदे लीजो धार जी । 
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सहें सूत्र सिद्धांत वांचा नहीं, सुण कर कीनो उपाय जी ॥५०॥ 
ओछो अधिको जो हुवे, तो लीजो आप सुधार जी। 
जिनजी रा वचन आराघशोी, तो करशो खेवो पार ४५१॥ 
संवत अठारा छत्तीस में, दक्षिण देश मुझार ज़ी । 
जोड़ी मोतीचन्द जुगत सु सांभलजो नरनार जी । 
स्वामी अर्ज सुनो श्रावक तणी ॥श्शा। 
उपसंहार 
देश मिले, वेष मिले, मिले खान और पान । 
एक प्रकृति ना मिले, उसकी खेंचा तान ॥ 
साधु-साध्वियों ! श्रावक-श्रावकिओं ! यदि इस संसार 
चक्र के दुःखों से कुछ भी मुक्ति पाने की लालसा है तो अपनी 
प्रकृति को थोड़ा मोड़ देना सीख लो। यदि जरासा शी जिद्दी 
प्रकृति को छोड़ना प्रारम्भ कर दिया तो इस लोक एवं पर भव 
लोक को सुधारते हुए एक दिन मोक्ष (मुक्ति) प्राप्त कर लोगे। 
स्वाध्यायियों ? अभयदान से किसी जीव को कुछ समय 
(वर्ष) के लिये छड़ाया (बचाया) जा सकता है, परन्तु आपके 
( सदवाचन ) सदुपदेश से यदि एक भी जोव भिव्थ्यात्व से 
सम्यक्त्व की ओर गति कर गया तो आप उसके अनंतानंत संसार 
सागर को कम करने में सहायक बन जाते हो अस्तु स्वयं स्वाध्याय 
करे, अन्य को प्रेरित करे व स्वाध्याय करने वालों का भिकरण 
त्रियोग से समर्थन कर महान्‌ अभयदान का काये करें । 
चतुविध संघ से-- 
जो कामनाओं के वज्ञीभ्रूत बनेंगे वे प्रत्येक पद-पद पर 
संक्लेशित होंगे अस्तु कामनाओं-इच्छाओं पर .विजय प्राप्त कर ॥ 
विदेशी विद्वान. हमारे साहित्य पर शोध, विश्लेषण, अनुसंधाव 
एवं टीकाएँ लिखे और हमारे युवा तथा प्रवुद्ध वर्ग इसे अथाह 
ज्ञान-समुद्र से उपेक्षित रहे यह बिडम्बना है । 
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चोतदीस अस्वाध्याय. 


(आकाश सम्बन्धी १०) 

१ बड़ा तारा टूटे तो १ प्रहर 

२ सूर्योदय सूर्यास्त के समय 
लाल दिश्ञा-जब तक रहे 

३ अकाल में मेघ गर्जे तो २ प्रहर 


४ » . बिजली चमके तो 
१ हर 
| » कड़के तो 
२ प्रहर 
(स्वाति से आद्रा नक्षत्र तक) 


(दि.२२-१० से २२-६ तक) 
६ शुक्ल पक्षीय १-२-३ प्रहर रात्रि 
७ यक्ष का चिन्ह दिखे जब॑ तक रहे 
८/६ काली सफेद धूबर ,, 
१० घ्‌ल छाये 7) 
(औदारिक सम्बन्धी १०) 
११ से १३ हड्डी, रक्त मांस तिय॑च 
के ६० हाथ, मनुष्य के 
। . १०० हाथ 
१४ अशुचि की दुर्गन्‍्ध आवे दिखे . 
१५ इमशान भूमि १०० हाथ 
१६ चन्द्रग्रहण खण्ड ८ प्रहर 
पूर्ण १२ प्रहर 


१७ सूर्यग्रहण खण्ड १२ प्रहर 


ऋ पूर्ण १६ प्रहर 


१८ राजमृत्यु नया राजा नवेठे 


ह तब तक 
१९ युद्ध स्थल के निकट 


युद्ध चले जब तंक 


२० पंचेन्द्रिय कलेवर रहे 
तब तक | 

(काल सम्बंधी १४) 
२१ से ३९ निम्त पूर्णिमा 
और उसके बाद की एकम 
अषाढ़, भादवा, आसोज 
कार्तिक, चेत्र। 
३१ से ३४ प्रातः मध्याह्न 
संध्या, अधे रात्रि को 


एक-एक मुह॒तें तक 

इन समयों को टालकर 
शास्त्र की स्वाध्याय करना 
चाहिए खुले मुह न वोलें, 
सामायिक में शास्त्र दीपक 
के प्रकाश में न पढ़ें। 


[ १६६ | 


जन धर्म का प्राचीन इतिहास एवं गुर्वावली : 


अनंत करुणासागर सर्वज्ञ सर्वदर्शी जिनेश्वर देव जगदुद्धार 
'निमित्त जो मार्ग दर्शाते हैं, और जो जो आज्ञाएं फरमाते हैं उन्हें 
धर्म और शासन की संज्ञा दी जाती है। | 
ऐसे जिनेंदवर देव पंच महाविदेह क्षेत्र में सवंदा विद्यमान 
रहते हैं, परन्तु भरत ऐरावत क्षेत्र में ऐसा नहीं होता । यहां 
नियमित रूप से परिवर्तित होते हुए काल चक्र में धर्म अधर्म 
सुख दुःख आदि का भी परिवतेन होता रहता है, न्यूनाधिक होतेः: 
रहते हैं । 
बीस क्रोड़ा क्रोड़ी सागरोपम प्रमाण समय के एक काल 
चक्र में अवर्सपिणी और उंत्सपिणी नामक दो काल विशभाग हैं । 
प्रत्येक सपिणी के छः छः आरे होते हैं। इन छः आरों में से तीसरे 
एवं चौथे आरे में तीर्थंकरों का अस्तित्व रहता है। प्रत्येक 
सरपिणी में चौबीस चोबीस तीर्थंकर होते हैं। ऐसे अनंत कांल चक्र 
व्यतीत होगए और अनंत तीर्थंकर .प्रवर्तेमान होकर मोक्ष 
पधार गये । 
भरत क्षेत्र के इस अवंसपिणी काल का “सुखम सुखम” 
नामक प्रथम आरा, “सुखम नामक द्वितीय आरा “सुखम दुःखम” 
नामक तृतीय आरे का अधिकांश समय व्यतीत हो जाने के बाद 
भोगभूमि में अव्यवस्थाएं उत्पन्न होने लगी। काल के प्रभाव से 
उत्पंनन्‍्न संमस्याओं का समाधान कुलकरों के द्वारा होता था। 
अन्तिम अर्थात्‌ पंद्रहवं कुलकर श्री नाभिराजा की पत्नी मरूदेवी 
की कुक्षि से प्रथम तीर्थंकर भगवान श्री ऋषभदेव का जन्म हुवा । 
उन्होंने समय पाकर कर्म भूमि से सम्बन्धित असि मसि 
एवं कृषि आदि व्यवहार एवं पुरुषोचित ७२ तथा स्त्रियोचित 
६४ कला आदि की शिक्षा से मानंव समूंहं को व्यवस्थित कर ... 


[ हहढ ] 


श्रमरूप लौकिक कल्पवृक्ष का उपयोग सिखाया और अपनी 
पिछली उम्रमें साधना रूप लोकोत्तर कल्प वृक्ष का ज्ञान दिया । 
और तीसरे आरे के ८६ पक्ष शेष रहने पर वे निर्वाण को प्राप्त 
हुए। पचास लाख क्रोड सागर अर्थात्‌ चतुर्थ आरे के आधे समय _ 
तक उनका धममं शासन प्रवरतंमान रहा | शेष चौथे आरे में शेष 
तेवीस तीर्थंकर हुवे | इनमें चरम तीर्थंकर भगवात्र महावीर 
स्वामी का धर्म शासन वतंमान में प्रचलित है। ः 

भगवान महावीर स्वामी का जन्म क्षत्रिय कुंड नगर के _ 
क्षत्रिय कुल भूषण ज्ञात वंशीय काश्यप गोत्रीय सिद्धार्थ राजा की 
रत्न कुक्ष धारिणी महारानी त्रिशला देवी की कुक्षि से विक्रम 
पूर्व ५४२ शुभ मिती चेत्र शुक्ला त्रयोदशी सोमवार ईस्वी 
पूर्व ५६८ दि, २७ फरवरी को हुवा । विपुल वेभव का परित्याग 
कर विक्रम पूर्व ५१२ मार्गशीर्ष कृष्णा दसमी ईस्वी पूर्व ५६६ को 
प्रवर्ज्या अंगीकार की । विक्रम पूर्व ४५००, वेशाख शुक्ला दसमी 
ईस्वी पूर्व ५५७ को उन्हें कंवल्य ज्ञान प्राप्त हुवा। एवं विक्रम, 
पूर्व ४७० कातिक कृष्णा अमावस्या सोमवार ईस्वी पूर्व ५२७ 
दि. १३ सितम्बर को उन्हें निर्वाण लाभ हुवा । 

भगवान महावीर के ११ गणधर एवं € गण थे। भगवान 
के निर्वाण के पूर्व ही नव गणधर अपने शिष्य समुदाय को 
श्री सुधर्मा स्वामी को सौंपकर निर्वाण पधार गए। भगवान के 
निर्वाण के बाद ही श्री इन्द्रभूतिजी केवल ज्ञानी बने । अत 
भ. महावीर की व्यवस्थानुसार श्री सुधर्मा स्वामी ही चरम 
तीर्थंकर की परंपरा में प्रथम आचार्य अर्थात्‌ युग प्रधान-पुरुष 
हुए । वीर निर्वाण के बारह वर्ष बाद श्री इन्द्रभुतिजी को निर्वाण 
एवं श्री सुधर्मा स्वामी को केवल ज्ञान प्राप्त हुवा | वी. सं. २० में 
श्री सुधर्मा स्वामी को निर्वाण हुवा एवं श्री जम्बूस्वामी आचार्य 
पद प्राप्त कर उसी वर्ष केवली बने । 


[ शृ&८ )] 
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वल्लहिपुरम्मि नयरे, देवडिढ्पमुहेण समणसंघेण । 
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विशेष उल्लेखनीय प्रसंग 
# प्रभु महावीर के समय और बाद में निम्न निन्‍्हव हुए 
१ श्री जमाली १६ वर्ष पूर्व. २ तिष्यग्रुप्त १४ वर्ष पूर्व. 
३ आपषाढ़ चार्य २१४ वर्ष बाद ४ अश्वमित्र २२० वर्ष बाद 
ध गंग र्र८प ,- ६ रोहगुप्त (४४ ,, 
७ गोष्ठामाहिल ५८४ ,, ८ शिवभूति ६०९ ,, 
% प्रभु महावीर के बाद निम्न शास्त्रीय वाचनाएं हुई 
वी. नि. सं. कहां. किसके नेतृत्व में 
१. १६० पाटली पुत्र स्थूलिभद्र 
२. ४०० मसथुरा षांडिलाचाय 
३. ८०० ,, नानाजु नांचार्य . -. न्‍ 
. ४. ९८० वल्लभी देवद्धिगणि (लिपिबद्ध किए गए) 
प्रकाशन-१ आगमोदय समिति सूरत द्वारा सटीक । 
२४४२ २ हैद्राबाद में श्री अमोलकऋषिजी द्वारा। 
३ लुधियाना में उपाध्याय श्री आत्मारामजी द्वारा । 
' २४७४ ४ राजकोट में श्री घासीलालजी म. द्वारा । 
२४८० ४५ गुड़गांव में श्री फूलचंदजी म. हारा । 
२५०६ ६ व्यावर में श्री मिश्रीमलजी म. (मधुकर) द्वारा । 

#$ वीर प्रभु के बाद १ श्री सुधर्मास्वामी २ श्री जंबूस्वामी 
सिद्ध हुए। : ॥ 

*$£६ श्री जंवूस्वामी के सिद्ध होने पर निम्न १० बोल विच्छिच्न हुए । 
१ परमावधि ज्ञान २ मनः पर्यच ज्ञान ३ केवल ज्ञान ४ पुलाक- 
लव्धि ५ अहारक लब्धि ६ क्षायक सम्यकत्व ७ जिनकल्प 
८ परिहार विशुद्ध € सूक्ष्मसंपंराय १० यथाख्यात चारित्र । * 

# वीर प्रभु के बाद सं. ६४ से १७० तक श्रुत केवली काल रहा। 

क# वी,नि.७० में श्री रत्नप्रभसूरिने ओसवाल वंश की उत्पत्ति की | 

# वी.नि.४७० में श्री सिद्धसेन दिवाकर ने विक्रमादित्य आदि 
९८ राजाओं को जैन बनाया । विक्रम संवत्‌ प्रारंभ हुवा । 

| [ २०३ | 


९९० 


# वी.नि.६०५ में शालिवाहन राजा ने शक संवत्‌ चलाया । 


६०९ में शिवभूति ने दिगम्बर मत 'बलाया। 

६७० में सांचोर में सर्व प्रथम वीर प्रतिमा स्थापित हुई 

७८४ में मल्‍्लवादी आचार्य ने बौद्धों को पराजित किया 

ठयर में चेत्यवास प्रारंभ हुवा । 

९८० में शास्त्र लिपिबद्ध किए गए। 

९१८ में श्री रतनग्रुरु ने काष्ठ की प्रतिमा स्थापी । 

६७ में पाषाण एवं धातु को प्रतिमा स्थापित हुई । 

९९२ में विद्या मंत्र लब्धियां विच्छित्न हुई । 

१९३ में कालकाचार्य ने चौथ की संवत्सरी स्थापी । 
१००० में चेत्यवासियों ने पौषधशाला में वास किया । 
१००६ में समस्त पूर्वों का ज्ञान विछिन्न हुवा । 

११७० में शीलंकाचार्य ने ११ अंग पर टीकाएं लिखी । 
१२०० में स्वाति आंचार्य ने' चौदस की पक्खी स्थापी । 
१२७० में शत्रु जय तीर्थ का निर्माण हुवा । 

१४६४ में उद्योतनसूरि एवं देवसूरि ने बड़गच्छ चलाया। 
१६०५ में अभयदेवसूरिं ने नवांगी टीकाएं लिखी । 
१६१५ में कलिकाल सर्वश्ञ हेमचंद्राचार्य का जन्म । 

१६२६ में चंद्रप्रभसूरि ने पूनमिया मत चलाया। 

१६५४ में आय॑ रक्षितसूरि ने अचलगच्छ की स्थापना की 
१६७० में जिनदत्तसूरि ने खरतरगच्छ की स्थापना की । 
१७२० में आगमिया गच्छ निकला । 

१७५५ में जगच्चन्द्रसूरि ने तपगच्छ की स्थापना की । 
१७४८ में वस्तुपाल तेजपाल ने आबू पर मंदिर वनवाए। 
१६५२ में लोकाशाह-का जन्म | 

२००१ में लोंकाशाह ने शुद्ध धर्म का प्रतिपादन किया। - 
२०४२ में पाइवंचन्द्र गच्छ निकला। 

२४८४५ में तेरहपंथ मत की स्थापना भिक्‍्खूजी ने की । 
२४८७ में श्री गणेशाचार्य ने क्राँति का शंखनाद किया | 
२४६० मे श्री नानेशाचार्य ने धर्मपाल उद्धार किया। 


समता मंच, - रायपुर 
माह सन्‌ 
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